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ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR

PLANEACIÓN

CICLO ESCOLAR 2011-2012
LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PREESCOLAR

NOMBRE DEL DOCENTE: Silvia Erika Sagahón Solís      GRADO: 2  año             SEMESTRE: 3er. Sem.  SECCIÓN: C, E, 
ASIGNATURA: DESARROLLO FÍSICO Y PSICOMOTOR II
PROPÓSITO DE LA ASIGNATURA:   Que  las alumnas analicen  las oportunidades que brinda la educación preescolar a los niños, en relación con el desenvolvimiento de las habilidades motrices básicas y el cuidado de la salud, reconozcan la importancia de llevar a cabo una intervención pedagógica congruente con las necesidades que presentan los niños en el campo del desarrollo físico y psicomotor y  que las actividades motrices y del cuidado de la salud que se proponen en el jardín de niños deberán favorecer y apoyar también los procesos de desenvolvimiento cognitivo, afectivo y social, y del lenguaje de los niños.
	BLOQUES
	COMPETENCIA QUE SE DESARROLLA

	I.-  “El desarrollo físico y psicomotor de los niños y el trabajo educativo en preescolar”,
	· Reconocer las oportunidades que brinda el preescolar para que los niños amplíen su repertorio motor.
· Comprender que la evaluación que realizan los niños sobre sus logros motores enriquece la seguridad y confianza en sí mismos para enfrentar y resolver retos motores.

· Reflexionar  acerca de las prácticas pedagógicas más comunes que se realizan en el jardín de niños para favorecer el desarrollo físico y psicomotor.


	II.- , “La intervención pedagógica para favorecer el desarrollo físico y psicomotor de los niños en la educación preescolar”
	· Diseñar y proponer actividades didácticas para propiciar el desarrollo de los niños en este campo.
· Analizar  el sentido formativo de las actividades.

· ser capaces de proponer actividades que representen verdaderos retos motrices para los niños.



	CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
Examen    40%            trabajos escritos y TLR 20%                  participaciones Y  matemáticas 10%           observación y práctica docente 30%
*producto final

En los periodos que no  tengan observación y práctica el 30% pasará a trabajos escritos y producto final.

IDENTIFICAR LAS ASIGNATURAS QUE ANTECENDEN Y LA SUBSECUENTES Y RELACIÓN QUE TIENE NUESTRA ASIGNATURA CON OTRAS ASIGNATURAS

 En el programa de Desarrollo Físico y Psicomotor II le anteceden las asignaturas de  desarrollo físico y psicomotor I, Adquisición y desenvolvimiento del lenguaje I , Desarrollo infantil  II, y las subsecuentes son Adquisición y desenvolvimiento del lenguaje  II, Socialización y Afectividad en el Niño I.
COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN DEL PERFIL DE EGRESO: Capacidad propicia para la investigación: curiosidad, capacidad de observación, método para plantear preguntas, y poner a prueba respuestas y reflexión crítica. Aplica esas capacidades para mejorar los resultados  de su labor educativa. Localiza, selecciona información y utiliza información de diverso tipo: tanto de fuentes escritas como de material audiovisual, comprende el significado de los propósitos de  la educación preescolar, de los enfoques pedagógicos que sustentan la acción educativa para propiciar el desarrollo integral y equilibrado de las niñas y los niños.
ACTIVIDAD DE CIERRE DE CURSO:
Elaborar un ensayo con el tema: “Los retos de las educadoras para fortalecer el desarrollo físico y psicomotor de los niños que asisten a los planteles de educación preescolar”.



· INCLUIR UN FORO EN LINEA
· UN OBJETO DE APRENDIZAJE AMBOS A TRAVÉZ DE ESCUELA EN RED

· OBSERVACIONES

	BLOQUE No.
	TEMA


	ACTIVIDADES Y

TAREA

	PROPÓSITO TEMA


	LECTURA Y AUTOR


	DINÁMICA 


	PRODUCTO

TEMA ACTIVIDAD
	FECHA DE APLICACIÓN
	EVALUACIÓN 

	I.- El desarrollo físico y psicomotor de los niños y el trabajo educativo en preescolar.
	1.- Oportunidades que ofrece la educación preescolar para favorecer el  desarrollo físico y Psicomotor de los niños.
	 *Encuadre

Análisis basado en las experiencias obtenidas en el curso anterior.

 
	Revisarán temas relacionados con el trabajo educativo que se realiza en los jardines de niños para atender este campo del desarrollo infantil; de manera particular.
	Leer “introducción” y organización de los contenidos” del programa de propósitos y contenidos de la educación preescolar”


	Lluvia de ideas.

plenaria
	Conclusiones y cuestionamientos por escrito.


	22-26 de agosto de 2011
Semana de inducción

29- agosto

2 de sep
	Participación individual, con fundamentación teórica.
*trabajo colaborativo por equipos

	
	
	Leer “  actuar y expresarse con el cuerpo” y el cuerpo y el movimiento como medios de expresión y comunicación”
*observación de un niño. Act. 4

Sistematizar información obtenida y análisis de la misma. ( Act. 5)
Tarea actividad 6
	Revisarán temas relacionados con el trabajo educativo que se realiza en los jardines de niños para atender este campo del desarrollo infantil; de manera particular.
	Construcción de la identidad autonomía y autoestima e intervención educacativa”


	Debate grupal
	Elaborar un esquema que explique las relaciones mutuas que existen entre los campos formativos.
Notas individuales.

Conclusiones obtenidas.


	5 de Sep. 9 de Sep.
*9 Sep. Aniversario de ENEP
12 de sep.-
16 de sep.

 16 Inhábil

	Reporte de lecturas: con ideas principales, o mapas conceptuales y bibliografía
Actividades en cuaderno con fuentes bibliográficas


	
	2.-Riesgos frecuentes en la práctica de las actividades motrices en el jardín de  niños.


	Revisar registros de las observaciones realizadas en los jardines de niños e identificar prácticas de las educadoras.

Elaborar sugerencias dirigidas a educadoras.

Lectura previa, y organizar la información en un cuadro de doble entrada.

Revisión de diarios de campos de semestres anteriores.

Lectura: “ Jugar con el cuerpo” de Díez.
	Identificar  algunas actividades que se realizan en el jardín de niños que son adecuadas y cuáles carecen de sentido formativo.


	Promoción de la salud en el ámbito escolar: la iniciativa regional de las escuelas promotoras de salud de Ippolito Shepherd

“Ejemplos de prácticas adecuadas e inadecuadas para niños de 3 a 5 años de edad” de Bredekamp y Copple.


	Debate grupal


	Registro de actividades para entregar. De forma individual.


	19- 23  de Sep.

19- 23 de sep.

	REPORTE: individual ya sea mapa conceptual, ideas principales o esquemas, con fuentes de investigación.


	
	
	Comentar planteamientos críticos de la autora.

Registro de conclusiones

Relatar experiencias que identifique prácticas como las identificadas.

En equipos expresar acuerdos y 

desacuerdos.

Actividad 5
	
	Análisis de los recuadros de las experiencias de las educadoras.

“celebran el día internacional de los zurdos” en el  nuevo diario.
	Individual y grupal.
	Análisis por escrito en binas.
	26 sep.- 30 de Sep.
	REPORTE DE LECTURA individual en el cuaderno con ideas principales, coherencia, redacción y ortografia 

	II.- La intervención pedagógica  para favorecer el desarrollo físico y psicomotor de los niños en la educación preescolar.


	1.- el sentido formativo de las actividades para estimular el desarrollo físico y psicomotor de los niños, la intención educativa de las actividades versus el simple entretenimiento.
	Elaborar un escrito sobre lo que se debe de tomar en cuenta para el diseño de las actividades didácticas que favorezcan el desarrollo del niño.

Análisis de los planes que se presentaran..

Retomar el cuadro de competencias básicas elaborado en la act. 1

Act. 4 y 5


	Identificar los elementos que se deben de tomar en cuenta para diseñar actividades didácticas.
	
	grupal
	Toma de apuntes

Conclusiones a las que se llegaron.

En equipo presentar en papelógrafo  las competencias identificadas
	3 Oct.-  al 7 de Oct.

*3-5 eval. Institucionales.

6-7 evaluaciones del 1er bimestre 
	EXÁMEN

	
	
	Análisis de actividades, propósitos y planes acordes a la educación preescolar.

Actividad 4

Identificar ideas principales que plantean las autoras acerca de la intervención docente en las actividades motrices.
	
	Lectura: “motricidad  y expresión corporal” 

“descubrir el mundo de los objetos” 

“ expresión y motricidad. Juegos motores y expresión”  de Teresa LLeixa.

“intervención educativa”

de Carretero.
	Individual


	Presentar  mapas conceptuales y un análisis personal.


	10 – 14 de Oct. .

12 de Oct. Visita previa

	Actividades en el cuaderno, con fuentes bibliográficas, revisión ortográfica


	
	2.-La intervención educativa en el jardín de niños: la realización de actividades que presenten desafíos para los niños. 


	Revisión de fichas material y actividades teórico prácticas.

Análisis de la práctica docente.

dentificar en equipo algunos cuestionamientos que plantea la autora.

Elaborar un esquema con las ideas principales  que plantea el autor.

Realización de actividades prácticas.


	Elaboración de materiales y fichas.
	Los materiales de peralta.

“Los niños y las actividades motrices en el patio de la escuela” 

“Actuar y expresarse con el cuerpo”  y “ las actividades” de Peralta
	Indikvidual

En plenaria presentar ideas individuales y por equipos de trabajo.
	Individualmente elaboración de conclusiones y notas.

Elaboración de esquemas.}

 
	17 al 21 de Oct.

24- 28 práctica docente
31 de Oct. al 4 de Nov.
2 Nov. inhábil
	Revisión de fichas didácticas, materiales para la jornada de práctica docente.
Revisión de indicadores de práctica docente



	
	
	Presentar un esquema  de la lectura. En equipo discutir los planteamientos realizados por el autor.

Revisión de diarios de campo y registros de observaciones de semestres anteriores.
	
	“Los materiales didácticos : criterios para su selección” de Gallego.
	Individual y grupal
	Notas individuales.

Esquemas
	 7 Nov-11 Nov.
	Revisión en cuaderno de esquemas de lecturas con ideas principales del autor

	
	
	Análisis de la práctica docente y elaborar un periódico mural .

Elaborar un escrito acerca del aprovechamiento de los espacios  en la realización de las actividades motrices.

Observación a algunos niños en diferentes contextos
	
	“La organización de los espacios de la clase” de zabalza y  “el juego seguro un derecho de la infancia” de Caba.
	equipos


	Elaboración del periódico mural reporte de los indicadores de práctica.

Ideas principales d las lecturas
	14-18  Nov. 
16-18 Nov. Eval. Institucionales.


	Revisión del periódico mural con estructura, secuencia y coherencia de ideas.


	
	
	Revisión de materiales  y elaboración de fichas 

Presentar en plenaria  la experiencia  de la observación.

Elaborar un tríptico informativo con el tema  “ las actividades y el juego educativo en el preescolar”
	Práctica DOCENTE.
	“La espontaneidad en el juego y el movimiento en la educación infantil” de Porstein
“ El juego en la acción educativa  del nivel inicial. Fundamentos” de Penchansky.

	grupal
	Elaborar un escrito que dé respuesta a los cuestionamientos.

Elaborar un tríptico informativo.
	21-25nov.

23 visita previa

24-25 2 periodo de evaluación.
 28 nov. Al 2 de Dic.
5 – 9 de Dic.

	

	
	
	Redactar cinco ideas que den respuesta a la pregunta que efectúa el autor.

Investigar  individualmente  actividades y juegos.

Rediseño de fichas.
	Reflexionar  acerca del papel de la educadora  al utilizar como estrategia didáctica la enseñanza, modelo en el desarrollo físico y psicomotor de los niños de edad preescolar.
	“Las estrategias de enseñanza y la construcción de la capacidad motriz” de González y Da Silva.
	Plenarias

En equipos.


	Elaboración de notas

Actividades lúdicas


	12-16 DIC.

15-16 posada navideña

19-30 Dic. Periodo vacacional
	Diseño de fichas didácticas con los elementos que se estructuraron.
Revisión de actividades didácticas en el patio de la escuela

	
	3.-La evaluación de los logros  de los niños al realizar actividades motrices y del cuidado de la salud.
	Complementar el cuadro incluyendo un apartado donde expresen “ lo que me falta por conocer y cuáles son las competencias didácticas que necesito desarrollar.”…  
	Reflexionar  acerca de las competencias  didácticas que le faltan por conocer para realizar una práctica docente enriquecedora. 
	“Una problemática de siempre “ de Batalla y 

Y la “ evaluación y la observación” de Bassedas
	individual
	Elaborar un mapa conceptual 
	3-6 de Enero
	Reflexiones en cuaderno con notas personales representado de manera analítica

	
	
	En equipo discutir los puntos  que el autor menciona.

En plenaria  discutir  que debe de tomar  en cuenta la educadora  al observar a un niño.
	
	“ la evaluación” de Bassedas
	Individual  y grupal
	Presentar por escrito notas individuales.
	9- 13 enero

17-18-19 EXAMENES INSTITUCIONA-LES.

23-27 Entrega de evaluaciones 3er. Período.
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