	Teórico
	Aportaciones a la enseñanza reflexiva

	Munby y Russell
	Acertijos de la práctica: alguna dificultad o incidente problemático que no se puede resolver de inmediato. 
Reinterpretación: Ver el proceso desde otro punto de vista y darnos cuenta de los distintos enfoques del mismo.

	John Dewey
	Acción rutinaria: Motivada por la inercia, tradición y autoridad. 
Acción reflexiva: Se usan simultáneamente la razón y la emoción. Hay tres actitudes básicas para realizarla.
· Una mente abierta. Implica el escuchar varios puntos de vista, prestar atención a las alternativas y reconocer la posibilidad de estar equivocado.
· Responsabilidad. Considerar las consecuencias de cada acción; analizando al menos tres tipos de consecuencias (personales, académicas y sociales).
· Honestidad. Examinar suposiciones y creencias de forma periódica con la actitud de siempre poder aprender algo nuevo.

	Lawrence Stenhouse
	La tarea de los educadores que están fuera del aula es la de servir a los maestros al proponer y aconsejar; pero los maestros son los que están en la posición de tomar las decisiones dentro del aula.

	Donald Schon
	Reflexión sobre la acción: Cuando planeamos y pensamos en lo que impartiremos.
Reflexión en la acción: Ajustarnos a las situaciones imprevistas considerando todas las posibilidades de solución durante la clase. 
Conocimiento en la acción: La aplicación de la teoría en el campo de la práctica. El conocimiento que obtenemos al trabajar y evaluarnos de manera reflexiva día con día.

	Robert Tremmel
	La concentración casi zen: La capacidad de prestar atención al aquí y al ahora y dedicar nuestra completa conciencia y concentración al momento presente.


Raíces históricas de la enseñanza reflexiva
-Kenneth M. Zeichner y Daniel P. Liston-


CONCLUSIÓN:
Aunque pareciera que los tiempos para la reflexión son escasos y es casi imposible aplicar una buena práctica reflexiva; un buen maestro debe concentrarse siempre en tomar las mejores decisiones posibles para mejorar día con día la calidad de educación que reciben sus alumnos. Es claro que al principio será difícil, pero con una evaluación continua y la experiencia del trabajo en el aula, se puede aprender más y avanzar en la dirección correcta.
