ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PREESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2009 – 2010

PROFESORA: Elizabeth Guadalupe Ramos Suarez              MATERIA: Cuidado de la Salud Infantil                  GRADO: 5to semestre         SECC: A, B, C, G
PROPÓSITOS: Se espera que los estudiantes normalistas:

· Comprendan las repercusiones que pueden tener los factores nutricionales, la morbilidad y los accidentes en el crecimiento y en el desarrollo de los niños.

· Conozcan las formas de prevención y detección de los trastornos, las enfermedades y los accidentes más frecuentes que presentan los niños durante la edad preescolar.

· Obtengan los elementos que les permitan promover en las escuelas un entorno saludable para los niños, definir los contenidos relacionados con la educación para la salud que serán tratados en el jardín de niños y orientar a los padres de familia sobre el cuidado de la salud infantil.

· Ejerciten sus habilidades didácticas en el diseño de estrategias que promuevan en los niños la adquisición de conocimientos, hábitos y actitudes favorables para su salud y su cuidado personal.

RASGOS DESEABLES DEL PERFIL DE EGRESO: 

Las competencias que definen el perfil de egreso se agrupan en cinco grandes campos: habilidades intelectuales específicas, dominio de los propósitos y contenidos básicos de la educación preescolar, competencias didácticas, identidad profesional y ética, y capacidad de percepción y respuesta a las condiciones de sus alumnos y del entorno de la escuela.

	BLOQUE  I. La nutrición en la salud y en el desarrollo de los niños

	PROPÓSITO:

Que el futuro educador realice un estudio detenido de temas relacionados con la nutrición infantil: la importancia que tiene la alimentación en el crecimiento y en el desarrollo de los niños, las funciones que cumplen los distintos nutrientes en el organismo, el valor nutritivo de los alimentos accesibles en la comunidad y la importancia de una alimentación adecuada para la prevención y la atención de trastornos y enfermedades.


	TEMAS:

1. Nutrición y alimentación: conceptos básicos.

2. La nutrición en las etapas iniciales del desarrollo.

3. Nutrición y desarrollo en la edad preescolar.

4. la desnutrición y sus efectos en el desarrollo físico y en el desenvolvimiento de los niños.

	FECHA
	TEMA
	LECTURAS
	ELEMENTOS PRÁCTICA
	ACTIVIDADES
	EVALUACIÓN

	24-28 Ago 09
	
	
	
	Encuadre

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3 

Actividad 4
	Conclusiones grupales

Participación

Cuadro

Tríptico

	31 Ago – 4 Sep 
	
	
	
	Actividad 1.1

Actividad 1.2

Actividad 3


	Escrito

Proyecto

Revisión proyecto

Ver crónica

	7-11 Sep
	
	
	
	Actividad 4
	Instrumento

	14 – 18 Sep

Mier 16 inhábil
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Preparación 1era jornada Análisis 1era jornada
	Indicadores

Análisis de indicadores

Entrevistas

	21 – 25 Sep
	
	
	
	Actividad 1.3

Actividad 2
	Aplicación proyecto

Presentación con evidencias del proyecto

	BLOQUE II. Enfermedades y accidentes frecuentes durante la infancia: prevención, señales de alarma y atención

	PROPÓSITO:

Que los futuros educadores conozcan los factores más importantes en la prevención de enfermedades, atendiendo las medidas necesarias para evitarlas, las señales de alarma que las caracterizan y las acciones que se deben seguir en su atención y tratamiento.

 
	TEMAS:

1. La higiene y los cuidados en la prevención de enfermedades.

2. Enfermedades frecuentes durante la infancia: prevención, señales de alarma, atención y cuidados.

3. Prevención de accidentes y desastres.

	FECHA
	TEMA
	LECTURAS
	ELEMENTOS PRÁCTICA
	ACTIVIDADES
	EVALUACIÓN

	28 Sep – 02 Oct
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3
	

	05 – 09 Oct
	
	
	Indicadores
	Preparación 2da jornada
	Indicadores

	12 – 16 Oct
	
	
	Taller

Tríptico
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3
	Taller

Tríptico

	BLOQUE III La educación preescolar y la promoción de la salud infantil. 

	PROPÓSITO:

Que los futuros educadores conozcan y detecten los factores de riesgo y que analicemos las medidas preventivas necesarias para cuidar la integridad física de los niños. Asimismo, las futuras educadoras experimentarán con algunas técnicas de primeros auxilios y revisarán los requerimientos básicos para conformar un botiquín escolar.


	TEMAS:

1. Salud y escuela.

2. Función docente en el cuidado de la salud infantil.

3. Escuela, familia y salud infantil.



	FECHA
	TEMA
	LECTURAS
	ELEMENTOS DE PRÁCTICA
	ACTIVIDADES
	EVALUACIÓN

	19 – 23 Oct

26 – 30 Oct

02 – 06 Nov

Lun. 02 inhábil

09 – 13 Nov

16 – 20 Nov

Lun. 16 inhábil

23 – 27 Nov.
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

Actividad 4
	Participación

	
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3
	Participación

Lista

Propuesta

	
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

Actividad 4

Actividad 1.3 (2 B II)

Actividad 2 (2 B II)
	Ensayo

Esquema

Texto

	30 Nov – 04 Dic. 

07 – 11 Dic. 09

14 – 18 Dic.

Lun. 21 Dic. Último día de clases
	
	
	
	Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3
	Indicadores

Exposición


TRABAJO FINAL:

CRITERIOS DE EVALUACIÓN:                    

· Actividad en el cuaderno  y  

Elementos de práctica:      30 %

· Cuaderno, participación:    20 %

· Examen:                             50 %

                                            Total: 100 %

JORNADAS DE OBSERVACIÓN Y PRÁCTICA DOCENTE:

· , 1ra visita previa.

· , 1era jornada.

· , 2da visita previa.

· , 2da jornada.

EXÁMENES BIMESTRALES:

· , primer periodo.

· , segundo periodo.

· , tercer periodo.

PERIODOS DE EVALUACIÓN:

· , primer periodo.

· , segundo periodo.

· , tercer periodo.

4

