ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR

FORMATO DE PLANEACIÓN

CICLO ESCOLAR 2008- 2009
NOMBRE DEL DOCENTE: ANGÉLICA MARÍA ROCCA VALDÉS.
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ASIGNATURA: Desarrollo físico y psicomotor I 2do. Sem.
PROPÓSITO DE LA ASIGNATURA: contribuir al desarrollo integral de los niños en el campo de desarrollo físico y psicomotor, se pretende que adquieran y desarrollen progresivamente sus competencias motrices.

BLOQUE I: Bases para entender el crecimiento y la motricidad de los niños: el estudio del cerebro humano. 

COMPETENCIAS QUE DESARROLLA: Habilidad para comunicar por escrito las ideas de los textos o temas tratados.
BLOQUE II: Los procesos del desarrollo físico y psicomotor: elementos para su estudio.

COMPETENCIAS QUE DESARROLLA: Habilidad para analizar los datos que se obtienen al observar niños.

BLOQUE III: Los entornos culturales de los niños como experiencias constructivas en el desarrollo físico y psicomotor.
COMPETENCIAS QUE DESARROLLA: Competencias para organizar las ideas y presentarlas en forma ordenada al exponer un tema.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: evaluar los compromisos que adquieren en forma individual, en grupo, llevar control de los productos elaborados por las alumnas (ensayos, resúmenes, notas, portafolio con las producciones con trabajos en elaboración para su auto evaluación y evaluación del maestro.
	BLOQUE I
	TEMA
	ACTIVIDAD
	LECTURA Y AUTOR
	DINÁMICA

(LECTURA)
	PRODUCTO

TEMA

ACTIVIDAD
	FECHA DE APLICACIÓN
	EVALUACIÓN

ACTIVIDAD(ES)

	I.  Bases para entender el crecimiento y la motricidad de los niños: el estudio del cerebro.
	TEMA I. El estudio del sistema nervioso como un referente para entender el desarrollo físico y motor de los niños.
	Discusión en plenaria sobre el desarrollo cerebral.

Análisis de la lectura “El sistema nervioso su estructura y sus funciones básicas.


	“”El sistema nervioso: su estructura y funciones básicas” de Baron.
	Exposición de la lectura, discusiones en equipo, elaboración de un cuadro.

Una vez leído el texto se explicita con imágenes (del Encarta.) opc.
	Elaboración de un cuadro, donde se descripte el Sistema nervioso y los elementos que lo conforman. 
	3 -6 de febrero
	IE: Participación en plenaria.

Criterio: pertinencia y coherencia de ideas.

IE: Elaboración del cuadro. Criterio: redacción, contenido, formato y ortografía.

	BLOQUE I
	TEMA
	ACTIVIDAD
	LECTURA Y AUTOR
	DINÁMICA

(LECTURA)
	PRODUCTO

TEMA

ACTIVIDAD
	FECHA DE APLICACIÓN
	EVALUACIÓN

ACTIVIDAD(ES)

	
	TEMA II. La organización y el funcionamiento del sistema nervioso central. El cerebro como órgano regulador.
	Observar la video cinta “La evolución de la mente” comentar sobre el tema.

Leer bases neurológicas y evolutivas de la motricidad
	Video cinta “El cerebro, la evolución de la mente” SEP.

De Rodriguez Delgado y Trigo.
	Registrar aspectos importantes de la cinta, para la elaboración de inferencias.


	Inferencias de la cinta.

*esquema de pescado

	9-13  febrero
	IE: Puesta en común de ideas principales.

Criterio: pertinencia y coherencia de ideas.

IE: Inferencias.

Criterio: redacción, contenido, formato y ortografía.

	
	
	VCD  acerca de la evolución de lo que sabemos y no sabemos del cerebro.
	“Lo que sabemos (y lo que no sabemos) acerca de las dos mitades del cerebro, de Garher.

El aprendizaje visto con un enfoque neurocientífico.
	Una vez hechas las lecturas se contrastan los puntos de vista de los autores y se pide a los alumnos establezcan juicios de valor sometidos a escrutinio por parte de sus compañeros, con la finalidad de rescatar críticas para posterior elaboración de propuestas
	Elaboración de indicadores.

Crítica a los documentos,
	 16-20 febrero
	IE: Crítica a los documentos.

Criterio: redacción, contenido, formato y ortografía.

	
	
	Leer “Desarrollo del cerebro, el crecimiento del cerebro”, “Desarrollo físico y prog. del autocontrol”
	“Desarrollo del cerebro” de Meece, 

“El crecimiento del cerebro”, de Palacios Mora.

“Desarrollo físico y progresos en el autocontrol” de Mora y Palacios. 


	En grupo se divide en tres equipos que han de analizar una lectura diferente, expondrán aspectos relevantes, mientras sus compañeros toman nota para la elaboración de síntesis de información.


	Síntesis escrita basada en la contextualización del documento.

indicadores
	23-27 febrero


	IE: Síntesis

Criterio: redacción, contenido, formato y ortografía.

	BLOQUE
	TEMA
	ACTIVIDAD
	LECTURA Y AUTOR
	DINÁMICA

(LECTURA)
	PRODUCTO

TEMA

ACTIVIDAD
	FECHA DE APLICACIÓN
	EVALUACIÓN

ACTIVIDAD(ES)

	
	TEMA III. Algunos supuestos difundidos sobre el funcionamiento del cerebro y los descubrimientos recientes de la ciencia sobre la actividad cerebral. La neurociencia cognitiva.
	En plenaria discutir a favor y en contra de “El cerebro izquierdo se caracteriza por…”

Lectura de “Neuromitologías”
	“Neuromitologías”, OCDE.
	Se hace una plenaria para conocer puntos a favor y en contra de algunos supuestos planteados por el maestro. Se registran ideas principales, una vez hecho lo anterior se se da lectura y contextualización al texto de Neuromitologías y se registran convergencias y divergencias establecidas con la plenaria.
	Elaboración de un escrito que dé cuenta de la relación entre actividad cerebral y el desarrollo físico.

*INDICADORES
	 2-6 marzo

2-4 JORNADA DE OBSERVACION 
	IE: escrito.

Criterio: redacción, contenido, ortografía y formato.

 Evaluación de indicadores

	
	Tema 4 

El desarrollo cerebral y sus implicaciones en el crecimiento físico y el desarrollo motor de los niños.
	
	
	Conozcan como y funciona y se desarrolla el cerebro
	De manera individual elaborar un escrito que dé cuenta de la actividad  cerebral y el desarrollo físico
	 9- 13 marzo

9-11 aplicación exámenes bimestrales
*1er periodo de evaluación
	Exposición con collage grupal

Reflexion, registro de apuntes en cuaderno.

	 BLOQUE II

Los procesos del desarrollo físico y psicomotor: elementos para su estudio.


	Tema 1 

El crecimiento y el desarrollo físico durante la infancia.


	a) patrones generales de crecimiento y desarrollo físico durante los primeros 6 meses de vida.

b) el desarrollo perceptivo-motor durante la infancia.
	Lectura: crecimiento físico de berk

Actividad 1, 2, 3 y 4.

Presentar ideas acerca de lo que se sabe.
	
	Elaborar cuadros o mapas conceptuales donde se plasme  el desarrollo evolutivo del niño.

Elaborar cuadros comparativos ,donde se muestren las características físicas del niño


	16- 20 marzo.

23- 27 marzo


	Elaboracion de una nota periodística o un articulo de opinión



	
	TEMA 2

El desarrollo de la motricidad infantil
	La sensación y la percepción como base para el aprendizaje motor.
	La percepción de silvestre solé y desarrollo perceptual de Judith meece.

Observar la videocinta la percepción de los sentidos.

Leer el texto la educación sensorial de teresa lleixa
	Lectura y análisis del texto, elaboración de conclusiones.


	Elaborar un escrito con  ideas principales que plantean las autoras

 Registrar ideas principales.

En equipo trabajaran varios puntos de la lectura.
	30 marzo- 3 abril
	

	Periodo
	Vacacional
	
	
	
	
	 6 AL 17 ABRIL
	

	
	Diseñar actividades
	prácticas
	Diseño de actividades pr{acticas de las capacidades perceptivo-motrices de los niños en edad preescolar
	
	Esquema corporal, equilibrio, imagen corporal, direccionalidad, coordinación ,ritmo
	20-22 de abril

23-25 ensayo general de la revista musical
	

	
	c) el movimiento de los niños: pautas del desarrollo motor durante los primeros 6 años de vida. factores que explican las variaciones individuales.
	
	Los factores que afectan el desarrollo motor durante la niñez temprana. Mc clenaganh

Lectura del desarrollo motor de Judith meece
	Análisis en plenaria de los textos.

Tomar notas personales.
	Elaboración de cuadros sinópticos donde se explique como evolucionan los patrones básicos de movimiento.
	27-29 de abril

30- presentación de comparsas.
	

	BLOQUE
	TEMA
	ACTIVIDAD
	LECTURA Y AUTOR
	DINÁMICA

(LECTURA)
	PRODUCTO

TEMA

ACTIVIDAD
	FECHA DE APLICACIÓN
	EVALUACIÓN

ACTIVIDAD(ES)

	
	Un bosquejo del desarrollo físico en niños de 3, 4 y 5 años de edad. De NAEYC
	En equipos de trabajo establecer indicadores.
	Un bosquejo del desarrollo físico en niños de 3, 4 y 5 años de edad. De NAEYC
	Observación de actividades y actitudes de diferentes niños.
	Indicadores de observación de diferentes conductas motrices en niños de 3 y 6 años de edad
	4-8 mayo
	Los indicadores de observación en formato lleno registrando todas las acciones motrices observadas.

	
	d) el movimiento como acto intencionado creativo e in teligente : la capacidad del niño para percibir, interpretar, analizar y evaluar sus acciones motrices.
	Leer el texto competencia motriz y conocimiento sobre las acciones de Ruiz Pérez
	  competencia motriz y conocimiento sobre las acciones de Ruiz Pérez
	
	Presentar  en equipo una exposición teórica práctica  de lo que menciona el autor-
	11- 15 mayo.

11-13 aplicación de exámenes bimes.

14 -2º periodo de evaluación 
	Notas en cuaderno

Participación individual y en equipo( exposición)

	
	En el momento del recreo.
	lectura
	
	Análisis en el salón, lluvia de ideas.
	Realizar un debate en grupo.
	18-22 mayo
	Toma de notas personales cuaderno.

	
	Jornada de observación
	Y práctica docente.
	
	
	
	25- 29  mayo
	

	BLOQUE III
Los entornos culturales de los niños como experiencias constitutivas en el desarrollo físico y psicomotor
	Tema 1 
Las oportunidades de movimiento y cuidado físico que brindan los entornos sociales en los que se desenvuelven los niños en la actualidad.
	Leer un fragmento de manera individual.
	Los Smith de estados unidos y los atsu de ghana….
El derecho e los niños a jugar de cohen.

El niño y la ciudad de tonucci
	Plenaria sobre el fragmento.
	Discutir y elaborar notas individuales acerca de los puntos que se darán del fragmento
Escribir una opinión personal  de la lectura.
	1-5 de junio
	Trabajos, reporte de lectura.
Cuadros sinópticos

Exposición

	
	Observación de campo
	Observar  y registrar las características físicas  del lugar donde viven algunos niños.
	
	
	Dialogar con padres de familia de los mismos niños acerca de las acciones motoras que sus niños han presentado durante su infancia.
	8- 12 de junio
	Escrito donde se argumente la relación que existe entre las características físicas del entorno del niño y la participación de la familia para estimular su acción  motriz.

	
	Tema.2 De la experiencia familiar a la experiencia escolar.
	Leer “necesidades motrices en la edad infantil”

Leer “la salud mental empieza en el cuerpo”
	“necesidades motrices en la edad infantil”

Lleixá Arribas

“la salud mental empieza en el cuerpo”

Cohen.
	En plenaria con lluvia de ideas comentar la información de las lecturas.
	Elaborar una entrevista a padres de familia.


	15-19 junio
18-22 aplicación de exámenes bimestrales.


	Aplicación y análisis de las encuestas.

	
	
	Leer “la promoción de la salud en el ámbito escolar”
	“la promoción de la salud en el ámbito escolar”

Josefa Hipólito y Karina Cimmino
	Elaborar un ensayo con el tema “lo que aprendí sobre el desarrollo físico”
	Elaborar un Tríptico que de cuenta de la importancia de la salud física de los niños


	22-24

JUN

Entrega de evaluación de 3er periodo
	Montar una exposición con los ensayos elaborados.

	
	
	
	
	
	
	1-3

JUL
	


