Video sobre los derechos humanos

Es importante conocer acerca de los derechos que tenemos cada uno de nosotros ya que nos ayudara a combatir las injusticias que se nos puedan hacer en cualquier situación, además es bueno saberlos ya que podremos ayudar a personas que desconozcan de esto y así ellos valgan cada uno de sus derechos.
Es más probable que ataquen o que perjudiquen a personas con discapacidades o personas que pertenecen a grupos vulnerables, ya que al no conocer sus derechos abusaran de su persona y hasta pueden recibir un castigo.
[bookmark: _GoBack]La libre expresión es un derecho que tenemos todos los seres humanos, por medio de este nosotros podemos comunicar nuestros pensamientos y saberes que pueden favorecer en una buena participación ciudadana.
También en el video se menciona que no es necesario estar dentro de alguna organización para poder hacerse respetar nuestros derechos, ya que las autoridades pueden abusar de su autoridad y cometer alguna injusticia.
