Ejercicio Nº 3

Plantea en el siguiente cuadro la organización de aspectos físicos y organización intelectual que necesitas para cumplir tus metas. Para su realización recibirás poyo del profesor tutor.

	Mis metas a corto plazo
	Mis metas a largo plazo

	Meta
	Aspectos Físicos
	Organización intelectual
	Meta
	Aspectos Físicos
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