
ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR
DEPARTAMENTO DE TUTORÍA

CICLO ESCOLAR 2016-2017
PLAN DE ACCIÓN TUTORAL

Tutorado
CONTRERAS GONZALEZ JANETH AMAIRANY

Semestre
06

Sección
3 A

Tutor
MAYELA ALEJANDRA DEL CARMEN GAONA GARCIA

Canalizar a:
Firma del tutor Firma de quien recibe

PROBLEMAS IDENTIFICADOS
15-02-17 Se tuvo una pequeña presentación con las alumnas para hacerles saber el horario de tutorías y expresarles que
este espacio es para que se sientan con la confianza de expresar cualquier situación que influya en su desempeño
académico.

15-03-17
Es muy buena alumna, seria y dedicada, manifiesta no tener dificultades en su desempeño académico, en ninguna de las
materias, ni con sus maestros. Ha tratado de aprobar satisfactoriamente cada una de sus materias, menciona que se le ha
hecho un poco pesado pero que ha logrado salir adelante. En cuanto a la relación con sus compañeras dice que ha
mejorado mucho y que muchas de ellas le manifiestan positivamente sus virtudes y dice que se lleva bien con todas. En
cuanto a su salud manifiesta que ha tenido nuevamente problemas de su vista por lo que podrían operarle nuevamente
pero no ha ido al doctor para cerciorarse de esto.
ESTRATEGIA IMPLEMENTADA
Se le sugiere no dejarlo para muy tarde pues es tema de su salud lo cual debería tratarlo de manera inmediata si esto le
está ocasionando malestar
SEGUIMIENTO
La alumna fué a cita con su doctor, le hizo hizo un tratamiento en el cual le incrustaron un lente, el cual su ojo rechazó,
tendrá cita nuevamente, esto para ella es un poco molesto pues no debe pasar tanto tiempo frente a la computadora, es
una alumna muy responsable y no deja de cumplir con sus obligaciones aunque eso le esté afectando en su salud. Se le
sugiere cuidarse más y moderarse  para no forzar tanto su vista y perjudicarle más.
VALORACIÓN FINAL
La alumna es muy responsable, no presentó riesgos académicos, solo se requiere darle seguimiento al tema de su salud.
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