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VYRETIONIDE PIZRAYE

Situacion de aprendizaje: Aprendo sobre mis dientes (Proyecto cientifico)

Campo formativo Aspecto Aprendizajes esperados
Desarrollo fisicoy | Promocion de la | Aplica medidas de higiene personal, como lavarse las manos y los dientes,
salud salud que le ayudan a evitar enfermedades.

Desarrollo de la

Inicio: Se colocaran en media luna en el salén de clases, responderan ¢ Se cepillan los dientes
diariamente? ; Cuantas veces al dia? ¢ Si saben por qué y para qué hay qué hacerlo? ;Cada cuanto
cambian su cepillo dental?; Quién ha ido con un dentista? ; Qué hacen los dentistas?

Desarrollo: Observan un video “El super cepillo de dientes”, posteriormente, expresaran sus respuestas a
las preguntas planteadas después del video como ¢, porque creen que se caen?, ; Porque debemos lavarnos
los dientes? ; Coémo se llama la bacteria que se forma en los dientes?, luego

Observaran una maqueta sobre los dientes, identificaran las siguientes partes: labios, muelas,

actividad dientes, lengua, paladar; también distinguiran los dientes por sus nombres: molares, premolares,
caninos e incisivos. Por equipos de 3 iran pasando al frente para que observen sus dientes en el
espejo y los ubiquen segun su nombre.
Cierre: Responderan una serie de preguntas referentes a como se deben de lavar los dientes,
cuantas veces al dia, porque se dice que es importante

Evaluacion Reconoce la importancia del cuidado de los dientes e identifico cada uno de ellos

Organizacion Grupal

Espacio Salén de clases

Recursos Video, laptop, cafién, espejo, maqueta con nombres

Tiempo

30 minutos




Reflexion

Esta propuesta de aprendizaje la llevé a cabo con los alumnos de segundo grado
seccion “B”, del jardin de nifios “Luis A. Beauregard Anexo a la ENEP” trabajando
la situacién didactica de los oficios y las profesiones, los cuales se desarrollaron por
dia cada una de ellas trabajando con diferentes actividades en donde los alumnos
adquirieron aprendizajes nuevos, ya que fue un tema que no habian trabajado con

la educadora titular.

El dia miércoles 29 de Noviembre aprendieron sobre la funcién del dentista, lo cual
desde la mafiana en que comencé con el tema, los alumnos mostraron interés y
atencion a los videos, la maqueta, y las actividades que planee, aplique la situacion
de aprendizaje “Aprendiendo sobre mis dientes” enfocada en el campo formativo

desarvollo fisico Yy salud del aspecto promocidn de la salud, el cual también

mostré a los padres de familia en el proyecto cientifico las actividades que se

desarrollaron del cuidado y la salud bucal de los dientes.

Esta actividad la inicié poniéndoles do videos, uno del super cepillo de dientes y otra
de como se forma la caries, los cuales los alumnos pudieron responder a las
preguntas que les hacia, luego observaron una maqueta grande y un cepillo dental
gue realicé para que conocieran los dientes y los nombres de cada uno, les llamd
mucho la atencion porque con el cepillo, pasaban al frente cepillando los dientes
correctamente, luego pasaron al espejo a observar los suyos y los dibujaron en una
hoja, lo cual me llamé la atencion porque muchos de ellos dibujaron la boca
completa desde los dientes, muelas, lengua encias, y otros solo muelas.

Observaron frente al pizarron imagenes de un nifio lavandose los dientes, y los
alumnos acomodaron por pasos el proceso, comer, ponerle pasta al cepillo,
cepillarse, enjuagarse, etc. Y posteriormente en una hoja de actividad realizaron la
misma actividad en donde tenian que enumerar los pasos para el cuidado de
dientes, considero que esta situacion de aprendizaje me favoreci6 mucho y los

alumnos aprendieron bastante ya que siempre mostraron interés y atencion.




Evidencias




