
Fortalezas 
 

Debilidades 
 

Oportunidades 
Acciones de mejora 

Autoevaluación 
Calificación 

Competencias y valores con 
los que cuento 

Competencias y valores de los 
que carezco 

Que competencias y valores 
puedo desarrollar con esta 

práctica 

Que y como lo hago ? 
Estrategias, técnicas, métodos 

que me funcionaron. 

Que y como lo hago ? 
Estrategias, técnicas, métodos 

que no me funcionaron. 

Que y como lo puedo hacer ? 
Como puedo mejorar las 

estrategias, técnicas y  métodos. 

Ventajas  y facilidades que se 
presentaron 

Obstáculos y dificultades que se 
presentaron 

Que puedo hacer para prevenir 
dificultades  futuras. 

Que disfruté de mi práctica Que no disfruté de mi práctica Que puedo hacer para disfrutar mi 
práctica. 

Autoevaluación  de Actividades en inglés 
Alumna Practicante: _______________________________________ Período de Práctica_______________________        
Docente que supervisa la práctica_____________________________ Jardín de Niños _________________________  

Instrumento elaborado por: Mayela Alejandra Gaona 



Comentarios  en general: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

Firma del docente de inglés: 
 
 

_______________________________ 

Firma del alumno: 
 
 

_______________________________ 

Fecha: _________________ 

Autoevaluación 
Calificación reflexiva _____________ 

Instrumento elaborado por: Mayela Alejandra Gaona 


