	FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO




	INFLUENCIA DE:
	ASPECTOS CULTURALES
	ASPECTOS SOCIALES
	ASPECTOS EDUCATIVOS
	ASPECTOS BIOLOGICOS

	HERENCIA
	La herencia cultural en el neurodesarrollo, pesa tanto o más que le genética.
 El nivel económico y la formación académica son también herencia cultural, y tanto influye la genética en la cultura como la cultura en la genética. 
Neurodesarrollo: proceso continuo de adquisición  de habilidades, capacidades, conocimientos, actitudes, y funciones que se presentan a lo largo de la vida. 
Se manifiesta con cambios sistemáticos a través de las conductas, pensamientos, sentimientos y expresiones verbales.  

	El medio social, donde uno ha crecido y se desenvuelve, contribuye a modificar las respuestas; por ello, desde niño, el ser humano está constantemente bajo  aprendizaje sobre cómo comportarse ante diferentes situaciones.

	Para la maduración intelectual del ser humano son básicos los cuidados y los ejemplos recibidos desde que se nace. También son  esenciales la educación informal en el hogar y en el ambiente, y la formal de escuelas y colegios. 

	Aspectos biológicos, como son los genes, heredados de nuestros padres. Desde el inicio del embarazo, su acción da lugar al cerebro. 
El funcionamiento del cerebro da lugar a la inteligencia, la memoria, la reflexión, las emociones y a muchas otras acciones.
La herencia biológica también participa en la moral y en las decisiones que las personas toman sobre lo bueno y lo malo. 
 

	ALIMENTACION
	Prácticas alimentarias están ligadas a la existencia de tabúes. Dentro de una sociedad puede haber costumbres alimentarias definidas en distintos grupos de mujeres y niños.



 Las costumbres que prohíben el consumo de ciertos alimentos que son de manera nutricional valiosos pueden no tener un importante  impacto nutricional en particular si solo se afecta una cantidad mínima de ellos. 

	Numerosos hábitos y costumbres alimentarias son inadecuados desde el punto de vista nutricional. Algunas prácticas son el resultado de percepciones tradicionales sobre los alimentos que son susceptibles de cambiar por la influencia de pueblos cercanos, viajes, cultura o prácticas sociales.

	[bookmark: _GoBack]La educación nutricional ha tenido una importante influencia en los hábitos alimentarios, pero no siempre ha sido positiva; la malnutrición viene provocando alteraciones en el comportamiento conductual y mental de alumnos. 

	Determinantes biológicos como el hambre, el apetito y el sentido del gusto.
-El Hambre y la saciedad.
-Palatabilidad: placer que una persona experimenta cuando ingiere un alimento correcto. 



-Aspectos sensoriales: el “sabor” es uno de los factores que más influye en la conducta alimentaria.  


	CONTEXTO FAMILIAR Y SOCIAL
	La familia es el primer ámbito para la promoción de la cultura y debe ayudar a encontrar su sentido más valioso. 
Cada grupo humano tiene su  propia identidad cultural, de manera tal, que todas las personas que hayan nacido y se hayan (socializado) educado dentro de esta identidad se sienten igual o pertenecientes a una misma comunidad humana.

	El contexto familiar es el grupo de carácter social, que se diferencia de los demás porque antes que nada de manera muy singular hay relaciones muy cercanas entre sus miembros, teniendo como base fundamentalmente lazos de sentimientos, valores y afinidades que ayudan a la unidad. 
	La implicación familiar en la educación de los niños y la integración social influye positivamente en los logros académicos. Sin embargo muchos casos de fracaso escolar tienen su principal origen, en variables de exclusión social vinculados a situaciones familiares, socio económicas y/o culturales desfavorables. 

	El entorno familiar es mucho más poderoso que la influencia genética en la determinación de la inteligencia, según el psicólogo social Richard E. Nisbert, se ha mostrado que los factores ambientales, que nada tienen que ver con los genes, afectan poderosamente la inteligencia, una teoría que él mismo ha mostrado mediante logros reales. 
La estimulación del cerebro depende del trato con el entorno de una persona. 



