[image: ]Escuela Normal de Educación Preescolar
Curso: Atención educativa para la inclusión
Profesora:   Martha Gabriela Ávila Camacho
Alumna: Luisa Nohely Estrada Torres
Grupo: 4°    Sección: B    Número de lista: 5


Unidad de aprendizaje 1. Educación inclusiva y barreras para el aprendizaje y la participación.

Competencias profesionales: 
· Diseña planeaciones didácticas, aplicando sus conocimientos pedagógicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educación básica. 
· Genera ambientes formativos para propiciar la autonomía y promover el desarrollo de las competencias de los alumnos de educación básica. 
· Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptación. 
· Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.

Competencia del curso:
· Asume críticamente responsabilidades establecidas en el marco normativo para orientar su ejercicio profesional.
· Diseña actividades de acompañamiento orientadas a  apoyar a los alumnos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participación.



 Evidencia: Estudio de caso
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1. [bookmark: _Toc527387400]Descripción general del alumno

Para este seguimiento de caso fue elegido el alumno Jesús Gael Encina Mendoza, quien tiene 5 años con 2 meses de edad (su fecha de nacimiento es el día 31 de Agosto del 2013) y cursa el tercer grado de preescolar.
Sus padres son María Ester Mendoza y Javier Encina quienes están casados, en cuanto a su nivel educativo, ambos cumplen con el nivel educativo de secundaria, su madre es ama de casa y su padre operario.
Además de sus padres, Jesús tiene una hermana y en casa su situación es afectiva, siendo su madre la mayor responsable de él.
Jesús Gael cursó en el Jardín de Niños Antonio Narro Rodríguez segundo grado de preescolar, por lo que ya está familiarizado con el contexto institucional, sin embargo en el ciclo escolar anterior tuvo una inasistencia constante y alta debido a problemas de salud, por lo que ahora su rendimiento escolar y su desempeño es menor comparado con sus compañeros de clase.
Considero que la fortaleza en su formación es en el Área de Desarrollo Personal y Social de Educación Socioemocional, pues sus actitudes hacia la convivencia y hacia el mismo aprendizaje son de disposición total, es un alumno que sabe seguir las reglas e identifica las conductas adecuadas que debe tener en el aula.
Además, Jesús Gael se muestra afectivo con el resto de los agentes educativos: maestras, directora y compañeros. 
Sin embargo en las demás Áreas de Desarrollo Personal y Social y en los Campos de Formación Académica si refleja dificultades y un atraso considerable.
Tiene además problemas de lenguaje derivadas de su situación de salud, por lo que se dificulta un poco más su desenvolvimiento con el grupo.
Dicha situación de salud se refiere a un problema del corazón, el cual fue detectado y es el causante de la inasistencia del alumno pues los padres argumentan que tienen que realizar chequeos constantes e incluso explican que se tiene que realizar una operación, sin embargo no se ha realizado y no han presentado comprobantes de alguna fecha estimada para la misma. Actualmente, toma un medicamento (pastillas Propranolol) por el problema cardiovascular.


[bookmark: _Toc527387401]1.1 Justificación de la elección del caso

La elección de este caso la realicé primeramente por la elaboración de un diagnóstico que es un “ejercicio fundamental de aproximación entre docentes y alumnos, el cual implica el descubrimiento de aspectos cognoscitivos, actitudinales y aptitudinales del grupo y de cada uno de sus integrantes” (Hernández, 2015).
De acuerdo a esto, el diagnóstico se realizó para tener un acercamiento profundo con el contexto externo e interno del Jardín de Niños que impactan en el desarrollo de Jesús Gael, así como para conocer los intereses, necesidades, motivaciones, capacidades, conocimientos y habilidades del alumno.
Posteriormente, durante la jornada de práctica comprendida del 10 de septiembre al 5 de octubre del presente año, se realizaron observaciones al alumno para tener una evaluación continua del mismo respecto a los Campos de Formación Académica y las Áreas de Desarrollo Personal y Social. 
En estas observaciones se detectaron las áreas de oportunidad que tiene Jesús Gael y me motivó a conocerlo más su actitud buena y disponible para aprender a pesar de sus dificultades de salud.
Además considero que el alumno puede tener un desarrollo creciente si se le brindan oportunidades acordes a sus posibilidades, ya que es un niño que presta atención a las indicaciones, a los pasos de las actividades, las normas, las reglas, etc. 
El mayor interés en este caso es poder ayudar al alumno a construir su aprendizaje debido a que está en el último grado de preescolar y requiere consolidar algunos de estos aprendizajes para poder ingresar con buen nivel de desempeño al siguiente nivel educativo.

[bookmark: _Toc527387402]2. Información sobre el alumno
[bookmark: _Toc527387403]2.1 Ritmo de trabajo
Jesús Gael muestra interés en realizar las actividades por lo que las comienza con entusiasmo para poder terminarlas, sin embargo durante el proceso presenta dificultades y eso lo hace trabajar de manera lenta en algunos momentos.
En las ocasiones que requiere apoyo se le da oportunidad de trabajar con ayuda, como el andamiaje, el cual aclara que dentro de la Zona de Desarrollo Próximo ocurre que “la tarea no se hace más fácil, pero la cantidad de asistencia varía y la responsabilidad del desempeño se traspasa o se cede al niño” (Bodrova, 2004).
De acuerdo a esto, el alumno pone de su parte para la realización de las tareas pero hay algunas que le demandan más tiempo conforme a la cantidad de ayuda que puede recibir.
Se realizó además un test de estilos de aprendizaje para determinar los diferentes estilos que existen en el grupo de 3°B; se tomó en cuenta el Modelo de Programación Neurolingüística de John Grinder y Richard Bandler, que en 1982 establecieron 3 tipos de estilos de aprendizaje: Visual, Auditivo y Kinestésico (VAK). Este modelo define tres  elementos como constituyentes claves de la conducta humana: 
I)	Visual - Entiende el mundo tal como lo ve. Recuerda lo que ve; 
II)	Auditivo - Excelente conversador. Recuerda lo que oye; 
III)	Kinestésico - Procesa asociando al cuerpo. Recuerda lo que hace. (Puello , Fernández , & Cabarcas, 2014)
A  partir de esto se diseñó un test y con su aplicación se concluyó que Jesús Gael tiene un estilo de aprendizaje Auditivo predominante (5 puntos de 8 posibles), seguido del estilo Kinestésico (2 puntos de 8 posibles) y por último el estilo Visual (1 punto de 8 posibles). 

[bookmark: _Toc527387404]2.2 Actividades que le implican mayor tiempo o esfuerzo
Las actividades que le demandan más tiempo son las que implican la escritura y el razonamiento, debido a que no tiene consolidadas las nociones de los símbolos y las grafías, así como dificultades al momento del conteo. 
Las actividades físicas le representan motivación sin embargo no siente la confianza de realizarlas debido a sus problemas de salud, por lo que tiene cuidado al realizar los movimientos y en ocasiones no participa tanto en actividades donde pueden ocurrir accidentes con otros alumnos como correr y atraparse.

[bookmark: _Toc527387405] 2.3 Dificultades que presenta 

Jesús Gael tiene dificultades para las asignaturas de los Campos de Formación Académica; por ejemplo para expresar sus ideas tartamudea y piensa mucho las palabras que tiene que utilizar,  expresar sus opiniones con fluidez, para realizar grafías o trazos, para tener registros de sus actividades, para realizar el conteo oral o identificar números escritos y para el moldeo de figuras geométricas, también para explicar, describir, argumentar o discutir lo que observa.
En cuanto a las Áreas de Desarrollo Personal y Social, el alumno presenta dificultad para la Educación Física, por su problema de salud y la falta de confianza en sí mismo de realizar actividades físicas así como para las actividades de Arte que se refieren a la dramatización o la expresión de sus emociones, esto derivado a su problema de lenguaje.
En las oportunidades que tiene de expresar sus ideas, éstas son breves y aun omite algunos fonemas en su lenguaje.

[bookmark: _Toc527387406]2.4 Formas de motivación
Su motivación radica en las actividades donde puede utilizar materiales como pinturas, crayolas, plastilina, Memoramas, rompecabezas y material de construcción, es decir, material concreto y que puede manipular en su lugar, que no le demanda movimiento o desplazamiento de un lugar a otro y que puede trabajarse de manera individual. 
[bookmark: _Toc527387407]2.5 Intereses 
Muestra interés por las actividades de arte y de juegos, le gusta estar trabajando desde su lugar y pone gran atención a cuentos y anécdotas.
Al trabajar en equipo le gusta seguir las reglas y normas, realiza las actividades de forma ordenada y respeta las decisiones de su equipo.
En las actividades físicas le gusta participar sin embargo es consciente de los riesgos que corre y cuida su integridad física, actúa en la medida que le es posible con motivación y entusiasmo.
[bookmark: _Toc527387408]2.6 Interacción con:
[bookmark: _Toc527387409]2.6.1 Educadora
Con la educadora titular el alumno muestra confianza, algunas veces es tímido cuando se le cuestionan aspectos personales, sin embargo busca la manera de responder a estas preguntas. 
Presta atención cuando se le solicita y tiene seguridad para solicitar las cosas que necesita.

[bookmark: _Toc527387410]2.6.2 Iguales (pares)
Las relaciones con sus compañeros son de respeto y afecto, Jesús no tiene ningún problema con ellos y por el contrario tiene buena amistad con todos los alumnos.
Los alumnos y alumnas que se sientan en la misma mesa de trabajo que Jesús son los más cercanos a él, quienes se reúnen en la hora de recreo y conviven durante la mañana de trabajo.
Durante los trabajos en equipo o de manera grupal, el alumno se incluye en todas las actividades y participa en la medida que puede y se siente cómodo.
[bookmark: _Toc527387411]2.6.3 Otros (agentes educativo, padres).
La interacción con sus padres es de 
Con otras educadoras, el alumno muestra respeto y confianza si necesita algo o si ha pasado una situación en la que requiera ayuda.
Con la directora ha tenido poco contacto, pero las ocasiones en que se ha dado la comunicación, ésta es de confianza y de amabilidad, aunque Jesús se muestra tímido con personas que no conoce profundamente.
[bookmark: _Toc527387412]3. Información sobre los contextos
[bookmark: _Toc527387413]3.1 Contexto áulico 
El aula es de un tamaño considerable, sin embargo los muebles al interior ocupan la mayor parte del espacio por lo que se vuelve a simple vista reducido, además al ser un salón compartido con el turno vespertino los espacios se dividen y solo puede utilizarse la mitad del aula para pegar el material o acomodarlo.
Hay un total de 8 mesas de trabajo pero se agrupan de dos mesas juntas, lo que representa para los alumnos un espacio de socialización y para Jesús Gael mayor interacción con sus compañeros, por lo cual refuerza su Educación Socioemocional ya que “el compartir exige, inevitablemente, cierta reducción de los deseos y las libertades personales” (Cohen, 1997) siendo necesario el establecimiento de relaciones positivas entre compañeros.
El material didáctico que tiene el aula es suficiente, variado y pertinente para las edades de los alumnos, varía desde material obtenido de tiendas didácticas (material de construcción, pinturas, papeles, lápices, tijeras, etc.) como material que utilizan en su contexto familiar (fichas, popotes, estambre, cuentas, cepillos de dientes, entre otros).
Todas las actividades planteadas en la mañana de trabajo tienen un inicio, desarrollo y cierre en su secuencia como se establece en el Programa de Estudio 2017 Aprendizajes Clave; dentro del inicio el trabajo en el aula se rige mediante el diálogo y la participación, en donde se permite que los alumnos expresen sus saberes previos, pero en el caso específico de Jesús Gael tienen que ser cuestionamientos directos ya que carece de voluntad propia para participar o solicitar la palabra.
[bookmark: _Toc527387414]3.2 Contexto escolar
Dentro del Jardín de Niños se cuentan con salones, dirección, baños para niños y niñas, bodega de material y cubículo de USAER (sin embargo no se cuenta actualmente con los especialistas de este equipo). 
[image: ]Hay espacios para la recreación amplios y con infraestructura diversa como chapoteadero, juegos infantiles de concreto y de metal y espacio para una cancha de futbol con sus porterías, además del patio cívico. El plano de la institución es el siguiente:


Dadas estas características, los alumnos durante el recreo tienen oportunidad de convivir y jugar en diferentes espacios y con diferentes instalaciones, incluso las maestras en ocasiones prestan a los niños aros o gises para incrementar las oportunidades de sana convivencia.
Para Jesús Gael, la escuela es un lugar rico en oportunidades de desarrollo y durante los tiempos que puede él juega con sus compañeros disfrutando de esta infraestructura.
[bookmark: _Toc527387415]3.3 Contexto familiar
El alumno es el único hijo varón y es el más pequeño, vive en casa con sus padres, con su hermana de 14 años de edad y su abuelo.
Su madre se llama María Ester Mendoza Contreras, tiene 40 años de edad, se dedica al hogar y su grado de estudios es el nivel educativo de secundaria; su padre se llama Javier Encina Martínez, de 39 años de edad, quien cumple con el nivel educativo de secundaria y trabaja como operario.
Es su madre quien dedica más tiempo al alumno para ayudarlo con sus tareas y para estar al pendiente de sus necesidades, mientras que su padre se acerca a él en el tiempo que tiene libre para apoyarlo y estar al tanto de su desarrollo.
[bookmark: _Toc527387416]3.4 Contexto social 
Jesús Gael vive cerca del Jardín de Niños por lo que su hermana mayor lo deja en las mañanas en la institución y asiste por el a la hora de salida.
De acuerdo a la entrevista realizada a padres de familia como parte del diagnóstico del alumno, se puede rescatar que la madre de Jesús se preocupa por su bienestar y por su desarrollo escolar, debido a que menciona su compromiso con los asuntos académicos del alumno y por las necesidades que tenga dentro de la institución. 
Durante los paseos familiares el lugar más común a donde asisten es a parques donde Jesús puede convivir con otros niños aunque no se haga de manera tan frecuente.
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Escuela Normal de Educacién Preescolar

LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR, PLAN 2012
Curso: Atencion educativa para la inclusién, Séptimo semestre

ESTRUCTURA GENERAL DEL ESCRITO DEL CASO

Competencia profesional Amie & manera 25 i 1o dveraad & Fuadones que % recenian o o précies
profesions.

Competenciade Unidad: Asume riccamete rsponsbildades sablecids n el mures rormad para orienr s erics
profesionaly reaizn adecucions uriculres pernentes nsuplaneacin parc d o resacosdel avaluacion deos
‘aprendizajes de losalumnasy de s estyaegies que elabora para minimizar Ias barrerc para ) aprendizaje

Prictica del 10 al 21 de septiembre.

Indicaciones generales: seleccionar un nifio (o) que presente dficultades e identificar y descrbir os
siguientes indicagores.

1. Descripcion general del alumno
1.1 Nombre, edad, antecedentes generales e desarrollo, nombre, edades y
‘ocupacion de los padres o tutores.
12 Breve justificacion de Ia eleccion del caso

2. Informacion sobre el alumno
2.1Ritmo de rabajo
22 Actvidades que le implican mayor iempo o esfuerzo
23 Difculiaces ue presenta
2.4 Formas de motivacion
25Intereses
26 Interaccion con
261 Educadora
262 Iguales (pares)
| 263 Otros (agentes educativo, paces).

°

Pigina: 2de 2 | Paabias: 611, | 35 Espaiol aab, intemacional |





image9.png
Iico | Inseftar  Diefodepagina  Referencas  Comespondenca  Rewsar  Vits

Calibr (Cuerpo) - 8+ A" A7 | Aav | & 201 9 | pabeenc| AsBbcene AaBbCr AaB AaBbCeD.

Pegar - 3 - - - - - T Normal | 1 Sin espa. itulo itulo 2 itulo ubtitulo  Enfasis suti

9 commrtomat N K8 7 e %, X WA &-m Normal | Sinespa..  Thuol  Taul Thdo  Subtulo ntasis sut
Pt Fuente rirato Estios

Prictica del 10 al 21 de septiembre.

Indicaciones generales: seleccionar un nifio (o) que presente dficultades e identificar y describir los
siguientes indicagores.

1. Descripcion general del alumno
1.1 Nombre, edad, antecedentes generales e desarrollo, nombre, edades y
‘ocupacion de los padres o tutores.
12 Breve justificacion de Ia eleccion del caso

2. Informacion sobre el alumno
2.1 Ritmo de trabajo
2.2 Actividades que le implican mayor tismpo o esfuerzo
23 Dificultades que presenta
2.4 Formas de motivacion
25Intereses
2.6 Interaccion con.
2.6.1 Educadora
262 Iguales (pares)
2,63 Otros (agentes educativo, padres)

3. Informacibn sobre los contextos®
3.1 Contexto dulico
3.2 Contexto escolar
3.3 Contexto familiar
3.4 Contexto social

Nota: Linpiez, g 12, erineado de 1.5, texto justfcad, con potado ornal, ecuerda que e n o de el e
Lcencisur, cud to0os o Getale orminimos gue Presca. o fechay hra cadapor 1 ok e SuerSac o
coriodt en el gnipocon s ibicadebidamente lno odunta ol documento scrio.
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