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Genital: Edades: 12 años hasta la muerte  Zona Erógena: los genitales 
El individuo desarrolla un fuerte interés hacia el sexo  y las relaciones sexuales. Crece al fin el interés por el bienestar de los demás. El objetivo de esta etapa es establecer un equilibrio entre las diversas áreas de la vida.


     Latente: Edades: 6-12 años
Zona erógena: ninguna (sentimientos sexuales inactivos suprimidos temporalmente). El desarrollo del ego y superego contribuyen a este período de calma. Se dirige hacia otras áreas, como las actividades intelectuales y las interacciones sociales. Importante en el desarrollo de habilidades sociales y de comunicación y confianza en sí mismo.

Fase oral Edad: de 0 a 1 año
Zona erógena: boca, el niño a través de ella obtiene placer gracias a actividades satisfactorias como la degustación y la succión


Fase Anal: Edad: de 1 a 3 años Zona erógena: los esfínteres
el objetivo principal de la libido se hallaba en lograr el control de los movimientos del intestino y la vejiga. El niño tiene que aprender a controlar sus necesidades corporales

Fálica: Edad: de 3 a 6 años Zona erógena: Genitales
Los niños empiezan a descubrir las diferencias entre hombres y mujeres. Complejo de Edipo sentimientos de querer poseer la madre y el deseo de reemplazar al padre

El Superyó: Constituye un sistema de control que va interiorizando todas las formas sociales y todas las restricciones que se aplican en la búsqueda del placer. Es el origen del sentimiento de culpa cuando se transgreden las normas.

El Yo: compuesto por el consciente e inconsciente. Trata de mantener el equilibrio entre la realidad y el deseo
El Ello: Cuando nace el niño, es la única que existe. Se rige por el principio del placer exclusivamente, y no se preocupa siquiera de la supervivencia del individuo.

Sigmund Freud (6 de mayo de 1856- 23 de septiembre de 1939), medico neurólogo austriaco de origen judío. Quería estudiar leyes y política, pero cuando escuchó el discurso de un profesor de la universidad decidió que quería ser médico. El primer reconocimiento oficial como creador del psicoanálisis fue en 1902 al recibir el nombramiento imperial como Profesor extraordinario, murió de una sobredosis de morfina a causa del dolor que le producía el cáncer en la boca. 

Si estas etapas se completan con éxito, el resultado es una personalidad sana. Si no se resuelven en su momento, aparecen las llamadas “fijaciones”. Una fijación es un foco persistente en una etapa psicosexual anterior. Hasta que este conflicto no se resuelve, el individuo seguirá estando “atascado” en esta etapa.
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