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Los insectos



Los insectos son artrópodos que poseen extremidades especializadas y cuerpo segmentado (Insecto quiere decir cortado en medio) con cubierta esclerotizada (exoesqueleto) pero no desarrollan un verdadero caparazón. Tienen un par de antenas, tres pares de patas y dos pares de alas. En su mayoría son pequeños (entre 0.5 a 3 cm de longitud). Los de mayor tamaño pertenecen al grupo de los escarabajos y de las chinches.



	Hora
	Lunes
	Martes
	Miércoles
 
	Jueves
	Viernes 

	9:00 – 9:30
	Honores a la bandera
	Educación artística
	Educación física
	Educación artística
	Rally acuático 

	9:30 – 10:00
	Educación física 
	Rally
	La maestra
Juego de roles 
	Gimnasia cerebral
Rincones
	

	10:00 – 10:30
	La chef
Sombrero de chef
	
	
	
	

	10:30 – 11:00
	Recreo
	
	

	11:00 – 11:30
	Degustación
Brochetas de frutas 
	Proyecto
	El cartero
Hagamos una carta
	
	

	11:30 – 12:00
	
	
	
	
	



Competencias profesionales: Diseña planeaciones didácticas sus conocimientos pedagógicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de educación básica.
Competencias del Curso II   : Realiza actividades lúdicas que estimulen las habilidades motrices de los niños a través de una base motriz adecuada a su edad, grado de desarrollo corporal y motor
	Título de la Unidad Didáctica
Mis amigos los insectos

	Propósito de la Unidad Didáctica: Ordenar y distinguir diferentes respuestas motrices ante retos y situaciones, individuales y colectivas que implican imaginación y creatividad.

	Intención Pedagógica: Desarrollar las capacidades socio motrices para favorecer el trabajo colaborativo, a través de  actividades  recreativas.

	Área de Desarrollo Personal y Social:    Educación Física.
	 Estrategia Didáctica:  Rally                         Organización: grupal

	Aprendizajes Esperados

	Desarrollo de la Motricidad
	Integración de la Corporeidad
	Creatividad en la Acción Motriz

	
· Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisión en sus movimientos.
	· Identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organización espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinación.

	· Reconoce formas de participación e interacción en juegos y actividades físicas a partir de normas básicas de convivencia.
 


	
DESARROLLO

	Estación
	Nombre
	Materiales
	Descripción de la actividad

	1
[image: Resultado de imagen para panal de abejas png]
	Esquiva el panal
	6 botes con yeso Manguera
Globos en forma de abeja  
	Para esquivar los panales con abejas repta por debajo de las mangueras.

	2
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	Vuela abejita
	Tubos de cartón
Platos desechables 
	Lanza el plato e inserta la abeja en la flor.

	3
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Atínale a la mariposa

	Cartón con mariposa
Pelotas
	

Avienta la pelota al centro (abdomen) de la mariposa.



	                    4
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	Brinca como chapulín 
	Costales 
Antenas 
	Brinca dentro del costal para llegar a la orilla.




Inicio: Se divide al grupo en equipos de 7-8 integrantes y se les dará la explicación de las estaciones.
Cierre: Responde cuestionamientos: ¿Qué insectos vimos en el rally? ¿Qué estación te gusto más? ¿Cuál se te hizo más difícil? ¿Te divirtió la actividad?
Evaluación: ¿Las actividades se realizaron de manera adecuada? ¿Tuvieron alguna dificultad? ¿Se interesaron por la actividad?
Adecuaciones Curriculares: NA
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