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ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR DEL 
ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA
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Nombre del Alumno Practicante: Andrea González Riley
Grado: 4° Sección: A Número de Lista: 6
Institución de Práctica: J.N Felipa Valdez de Pepi
Clave: 05EJN008C  Zona Escolar: 104 Grado en el que realiza su práctica: 1°B
Nombre del Educador(a) Titular: Jabnel Esther Ramírez Martínez
Total de niños: 34 Niños: 14 Niñas: 20
Periodo de Práctica: 16 al 27 de septiembre del 2018

Propósito de la Jornada de Práctica:
Aplicar situaciones didácticas en respuesta a las problemáticas o áreas de oportunidad encontradas en el diagnóstico, por medio de actividades orientadas a las necesidades de los preescolares, para potenciar el logro de aprendizajes.
Propósito de la Situación Didáctica:
Desarrollar aprendizajes esperados en los alumnos del primer año de preescolar por medio de actividades que les permitan identificar los números en su vida cotidiana, cuidar de su salud, además de ser autónomos por medio de la toma de decisiones.

Nombre Situación Didáctica: ¡Aprendamos juntos!
Fecha: 16 al 20 de septiembre 2019 
	Campo de Formación Académica
· Pensamiento Matemático
	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Número, álgebra y variación
	Identifica algunos usos de los números en la vida cotidiana y entiende qué significan.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Número
	



	Campo de Formación Académica
· Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social
	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Mundo natural
	Practica hábitos de higiene personal para mantenerse saludable.
Reconoce la importancia de una alimentación correcta y los beneficios que aporta
al cuidado de la salud.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Cuidado de la salud
	



	Áreas de Desarrollo Personal y Social
· Educación Socioemocional

	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Autonomía
	Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Iniciativa personal
	


Aprendizajes complementarios:
	Campo o área
· Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social

	Aprendizaje esperado

	
	· Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos sociales a los que pertenece.
· Representa la imagen que tiene de sí mismo y expresa ideas mediante modelado, dibujo y pintura.

	
	

	
	


Cronograma Semanal: 
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	Suspensión de labores: Día de la independencia mexicana
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Activación física
	Activación física
	Activación física

	
	Actividad con padres: 16 de septiembre
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista

	
	
	¿Letras o números?
	La casa de mis sueños
	Saludable o chatarra

	
	
	¡Gérmenes!
	Nos fuimos de viaje
	Mi dibujo

	
	
	
	
	

	
	10:30                                                                RECESO                                                                  11:00

	
	El día de la independencia de México
	¿Qué me pongo?
	Ayuda a tus dientes
	¡Vamos al súper!

	
	
	
	
	



Secuencia de Situación Didáctica

	Momentos
	Actividades, Organización y Consignas
	Recursos
	Aprendizaje Esperado

	INICIO
	MARTES

	
	
Nombre de la actividad: El día de la independencia de México
Inicio: Observa y platica sobre las imágenes que observa en el pizarrón y contesta a las preguntas: ¿en qué país vivimos? ¿de qué colores es nuestra bandera? ¿qué se celebra el día de hoy?
Desarrollo:  Observa y escucha el cuento sobre la independencia de México y los símbolos patrios.
Cierre: Platica sobre el cuento y los símbolos patrios y porque son importantes. Completa la imagen de Miguel Hidalgo y la colorea.
	-Imágenes: símbolos patrios, mapa de México
-Partes y personajes del cuento: Miguel Hidalgo, campana, etc
-Hoja de trabajo de Miguel Hidalgo
	Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos sociales a los que pertenece.

	
	Adecuaciones curriculares:
	Observaciones:

	DESARROLLLO
	MIÉRCOLES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: ¿Letras o números?
Inicio: Observa las letras y los números, identifica cuales son los números.
Desarrollo:  Participa identificando los números en una ‘sopa de letras’, y encerrándolos
Cierre: Camina alrededor del salón buscando números en las distintas imágenes
	-Letras
-Números
-Sopa de letras en grande
-Imágenes con números
-Marcos ‘busca números’
	Identifica algunos usos de los números en la vida cotidiana y entiende qué significan.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: ¡Gérmenes! 
Inicio: Platicar sobre qué son los gérmenes, donde se encuentran, qué es lo que hacen, qué debemos hacer para quitarlos.
Desarrollo:  Observa y escucha las instrucciones para realizar el experimento ‘¿Para que usamos jabón?’
Cierre: Platica sobre la importancia de lavarse las manos para mantenerse saludable.
	-Imágenes sobre gérmenes
-Material para experimento: pimienta, agua, platos planos, jabón de trastes
	Practica hábitos de higiene personal para mantenerse saludable.


	
	Cierre:
Nombre de la actividad: ¿Qué me pongo?
Inicio: Platica sobre la ropa que usa en diferentes situaciones: una fiesta, ir al parque, ir a dormir, etcétera.
Desarrollo:  Elige una situación para su muñeco y lo viste de acuerdo a esta situación.
Cierre: Explica porque eligió la ropa que le puso a su muñeco.
	-Imágenes de situaciones
-Copia de muñeco o muñeca
-Opciones de ropa
	Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

	
	Adecuaciones curriculares:
	Observaciones:

	
	JUEVES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: La casa de mis sueños
Inicio: Describe su casa, platica sobre la casa de sus sueños, su color, forma, puertas, ventanas, etcétera
Desarrollo:  Decora su casa eligiendo de diferentes opciones.
Cierre: Expone y explica porque eligió las diferentes opciones.
	-Caja de leche forrada
-Opciones para decorar la casa
	Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: Nos fuimos de viaje
Inicio: Observa los números y platica donde los ha visto en su vida cotidiana
Desarrollo:  Escucha y observa el cuento “Nos fuimos de viaje”, levanta la mano cuando identifica el uso de números dentro de la historia.
Cierre: Colorea la imagen en la que se incluyan números
	-Números
-Cuento “Nos fuimos de viaje”
-Hoja de trabajo
	Identifica algunos usos de los números en la vida cotidiana y entiende qué significan.

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: Ayuda a tus dientes
Inicio: Observa las imágenes de dientes, platica sobre lo que hace para cuidarlos cada día
Desarrollo:  Escucha el cuento de las caries y platica sobre lo que deben de hacer para hacer desaparecer a las caries.
Cierre: Practica lavar dientes utilizando su hoja y un cepillo de dientes
	-Imágenes sobre dientes y caries
-Cuento de caries
-Platilla de dientes
	Practica hábitos de higiene personal para mantenerse saludable.


	Adecuaciones curriculares:
	Observaciones:

	CIERRE
	VIERNES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: Saludable o chatarra
Inicio: Platica sobre lo que come cada día, ¿Cuál es su comida favorita?
Desarrollo:  Observa las imágenes de comida en el pizarrón y discute cual es chatarra o cual es saludable
Cierre: Coloca la tapa en el muñeco que corresponda (chatarra o saludable)
	-Imágenes de comida
-Muñecos charra y saludable
-Tapas con alimentos

	Reconoce la importancia de una alimentación correcta y los beneficios que aporta al cuidado de la salud.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: Mi dibujo
Inicio: Platica sobre la manera en la que ha coloreado dibujos: colores, crayones, acuarelas, gises, etcétera.
Desarrollo:  Escoge uno de los dibujos para colorear
Cierre: Elige con que quiere colorear el dibujo elegido. Explica porque eligió ese material para colorear
	-Diferentes dibujos
-Crayolas
-Acuarelas
-Lápices
	Elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: Vamos al súper
Inicio: Recuerda los números y los lugares en donde se encuentran. 
Desarrollo:  Observa las monedas e identifica los números en ellas, explica su utilidad
Cierre: Usa sus monedas para “comprar” diferentes productos en “el super”
	-Números
-Monedas en grande
-Monedas para manipular
-Productos con precios
	Identifica algunos usos de los números en la vida cotidiana y entiende qué significan.

	Adecuaciones curriculares:
	Observaciones:





Propósito de la Jornada de Práctica:
Aplicar situaciones didácticas en respuesta a las problemáticas o áreas de oportunidad encontradas en el diagnóstico, por medio de actividades orientadas a las necesidades de los preescolares, para potenciar el logro de aprendizajes.
Propósito de la Situación Didáctica:
Desarrollar aprendizajes esperados en los alumnos del primer año de preescolar por medio de actividades que les permitan comparar e identificar los concepto de muchos o pocos, aprender a pedir la palabra levantando la mano, convivir con sus compañeros, además de realizar suposiciones desarrollando su pensamiento científico.

Nombre Situación Didáctica: ¡Aprendiendo más!
Fecha: 23 al 27 de septiembre
	Campo de Formación Académica
· Pensamiento Matemático

	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Número, algebra y variación
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Número
	



	Campo de Formación Académica
· Lenguaje y Comunicación
	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Oralidad
	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Conversación
	



	Áreas de Desarrollo Personal y Social
· Educación Socioemocional
	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Colaboración
	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Inclusión
	



Aprendizajes complementarios:
	Campo o área
· Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social

	Aprendizaje esperado

	
	· Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

	
	

	
	


Cronograma Semanal: 
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	Honores a la bandera
9:00-9:30
	Activación física
9:00-9:15
	Activación física
9:00-9:15
	Activación física 9:00-9:15
	Activación física
9:00-9:15

	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista
	Canción para iniciar el día/Pase de lista

	¿Qué hiciste ayer? (Actividad permanente)
	¿Qué hiciste ayer? (Actividad permanente)
	¿Qué hiciste ayer? (Actividad permanente)
	¿Qué hiciste ayer? (Actividad permanente)
	¿Qué hiciste ayer? (Actividad permanente)

	Muchos o pocos
	Buscadores
	Mi compañero de día
	Agua que se mueve sola
	Veo, veo

	
	Absurdos visuales
	El papel que no se moja
	Comparar, igualar
	¿Qué flota y que no flota?

	10:30                                                                                  RECESO                                                                                      11:00

	Intercambio de dibujos
	Rompecabezas grandote
	La torre más grande
	Platícame
	¿Dónde está mi amigo?

	
	¡Boom!
	Cuéntame un cuento
	La lotería
	El cocodrilo
















Secuencia de Situación Didáctica
	Momentos
	Actividades, Organización y Consignas
	Recursos
	Aprendizaje Esperado

	
	LUNES

	INICIO
	Inicio:
Nombre de la actividad: ¿Qué hiciste ayer? Actividad Permanente
Inicio: Platica sobre lo que normalmente hace el fin de semana/ entre semana.
Desarrollo:  Escucha la exposición de un compañero sobre su fin de semana/ su día.
Cierre: Hace preguntas sobre lo que escuchó o solicita la palabra para mencionar algo sobre ello.
	-Exposición o fotos de cada niño






	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: ¿Muchos o pocos?
Inicio: Escucha y canta la canción “Si tú tienes muchas ganas de…” Platica sobre lo que significa mucho o poco.
Desarrollo:  Observa imágenes de objetos reales en el pizarrón y expresa si son muchos, pocos o iguales.
Cierre: Participa escogiendo el plato que tiene muchos, pocos o ninguno
	-Bocina
-Canción en celular
-Imágenes de objetos
-Plato
-Pompones o tapas
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: Intercambio de dibujos
Inicio: Platica sobre sus amigos, quienes son, que hace con ellos, como se llaman.
Desarrollo:  Realiza un dibujo para un amigo, entrega el dibujo.
Cierre: Juega con bloques junto con el compañero al que le entrego el dibujo
	-Palitos para escoger amigos
-Papel para dibujos
-Bloques
	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Adecuaciones curriculares
	Observaciones

	DESARROLLO
	MARTES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: Buscadores
Inicio: Platica sobre las imágenes de objetos en el pizarrón y en cual hay muchos o pocos
Desarrollo:  Busca el objeto de su equipo y lo pega en el pizarrón. Compara en donde hay muchos y donde hay pocos.
Cierre: Mueve las figuras para lograr que haya la misma cantidad de cada una.
	-Imágenes de objetos
-Objetos variados con imán
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: Absurdos visuales
Inicio: Platica sobre las reglas que se establecieron en el salón. ¿qué hacemos cuando alguien más está participando? ¿Qué debemos hacer para poder participar?
Desarrollo:  Observa las imágenes de “Absurdos visuales” y participa levantando la mano contestando las preguntas cuando la varita lo escoge.
Cierre: Platica sobre lo que sucedió al levantar la mano para participar y lo que sucedía cuando alguien hablaba sin hacerlo
	-Imágenes de absurdos visuales
-Varita de la palabra
	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Nombre de la actividad: Rompecabezas grandote
Inicio: Platica sobre sus compañeros, con quien le gusta trabajar, a que le gusta jugar y con quien.
Desarrollo:  Escucha las instrucciones sobre el trabajo en equipo. Construye un rompecabezas en grande junto con sus compañeros de equipo.
Cierre: Platica sobre lo que sucedió  al trabajar con otros compañeros al intentar armar el rompecabezas.
	-Rompecabezas grandes
	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: ¡Boom!
Inicio: Platica sobre los volcanes y si los ha visto en las películas o caricaturas. Observa los materiales y el procedimiento para realizar el experimento.
Desarrollo:  Menciona lo que cree que va a suceder. Realiza los pasos del experimento.
Cierre: Observa la reacción y comprueba si su supuesto fue correcto.
	-Pasos de experimento
-Cartulina para supuestos
-Material para experimento
	Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

	
	Adecuaciones curriculares
	Observaciones

	
	MIÉRCOLES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: Mi compañero del día
Inicio: Observa el rompecabezas de dos piezas y escucha la explicación sobre el compañero del día
Desarrollo:  Busca la mitad de su rompecabezas y se sienta con su compañero
Cierre: Trabaja y juega con ese compañero el resto del día
	-Rompecabezas de dos piezas
-Stickers par

	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: El papel que no se moja
Inicio: Expresa lo que sucede cuando un pedazo de papel toca agua. Observa el procedimiento del experimento.
Desarrollo:  Platica que cree que va a suceder al realizar el experimento. Realiza el experimento
Cierre: Comprueba si su supuesto fue correcto o incorrecto
	-Materiales para experimento: agua, vaso transparente, traste hondo
-Pasos para experimento
	Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

	
	Nombre de la actividad: La torre más grande
Inicio: Platica sobre los edificios, en donde creen que hay más bloques y en donde menos
Desarrollo:  Arma una torre según las indicaciones de la educadora. Observa y expresa en donde hay más bloques y en donde hay menos.
Cierre: Reflexiona en donde hay muchos y donde hay pocos y como uno es más alto que el otro.
	-Bloques
-Plantillas para construir bloques
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: Cuéntame un cuento
Inicio: Platica sobre los cuentos que le gustan, de que tratan, cuando los lee
Desarrollo:  Escucha el cuento, participa levantando la mano contestando las preguntas del dado.
Cierre: Escucha y participa explicando cuando ha vivido algo similar al cuento.
	-Cuento
-Varita del habla
	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Adecuaciones curriculares
	Observaciones

	
	JUEVES

	
	Inicio:
Nombre de la actividad: Agua que se mueve sola.
Inicio: Platica sobre las características del agua, sabor, color, etcétera.
Desarrollo:  Observa y escucha los pasos para realizar el experimento y expresa sus supuestos.
Cierre: Realiza el experimento y comprueba sus suposiciones.
	-Pasos para experimento
-Material para experimento.
	Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: Comparar, igualar
Inicio: Observa la tabla en el pizarrón, contesta a las preguntas sobre la cantidad de pompones que hay, donde hay más o menos.
Desarrollo:  Coloca los pompones en su tablita y explica donde hay muchos o pocos.
Cierre: Mueve los pompones para igualar las cantidades según la tabla que tenga.
	-Pompones
-Tabla grande para pizarrón
-Tablas para  cada niño
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	
	Nombre de la actividad: Platícame
Inicio: Observa las imágenes de la exposición de su compañero y pide la palabra para hacer comentarios sobre lo que sabe de ello.
Desarrollo:  Escucha la exposición de su compañero sobre un tema de interés.
Cierre: Realiza preguntas o comentarios sobre la exposición
	-Exposición (cartelón o imágenes)
	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: La lotería
Inicio: Platica si ha jugado a la lotería, como se juega, con quien lo ha jugado
Desarrollo:  Juega a la lotería en parejas, cambia de tabla 3 veces
Cierre: Cambia de pareja y platica sobre lo que sintió al trabar con distintos compañeros.
	-Tablas de lotería grandes
	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Adecuaciones curriculares
	Observaciones

	CIERRE
	VIERNES

	
	Inicio:
Inicio: Escucha la canción ‘Veo, veo’ 1 o 2 veces, entendiendo lo que dice.
Desarrollo: Escucha a la maestra empezar el juego: ‘Veo veo’, comienzan a contestar y mantienen la lógica del juego: ‘¿Qué ves?’ ‘Una cosita’ ‘¿Y qué cosita es?’ ‘Empieza con Pi’ (O alguna otra sílaba).
Escucha a la maestra dar las instrucciones de cómo se descubrirá el objeto observado y posteriormente comienzan a preguntar cosas sobre el objeto escogido, solo se puede contestar Si o No a dichas preguntas.
Cierre: Un voluntario pasa al frente y escoge un objeto visualmente y el juego comienza de nuevo. Pasan hasta 4 voluntarios haciendo la misma dinámica.
	-Canción veo, veo
-Lona con objetos
-Lentes para ver
	Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compañeros.

	
	Desarrollo:
Nombre de la actividad: ¿Qué flota y que no flota?
Inicio: Expresa sus ideas sobre lo que es flotar, escucha y observa la explicación sobre el concepto
Desarrollo: Escucha y observa el procedimiento del experimento, expresa sus supuestos.  
Cierre: Realiza el experimento y comprueba sus hipótesis
	-Pasos del experimento
-Materia para experimento:  jarra transparente, juguetes, manzana, etc
	Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos

	
	[bookmark: _GoBack]Nombre de la actividad: ¿Dónde está mi amigo?
Inicio: Platica sobre los amigos, ¿quiénes son? ¿qué
hacen con ellos?
Desarrollo:  Camina con la música y al escuchar “amigo”, busca a la persona que tenga su par de tarjeta y sigue una consigna con él (chocar 5, dar un abrazo). Cambia tarjetas para buscar a otro amigo.
Cierre:  Con su amigo juega a armar un rompecabezas 
	-Tarjetas pares
Rompecabezas
-Silbato o música
	Convive, juega y trabaja con distintos compañeros

	
	Cierre:
Nombre de la actividad: El cocodrilo
Inicio: Observa, cuenta y platica sobre los elementos en el pizarrón, donde hay más, donde hay menos.
Desarrollo:  Escucha y observa la explicación de la boca del cocodrilo. Participa mencionando que colección se debe de comer el cocodrilo.
Cierre: Usa la plantilla del cocodrilo para mostrar que es más o menos.

	-Objetos con imán para pizarrón
-Bocas de cocodrilo para pizarrón
-Tarjetas con colecciones
-Bocas de cocodrilo individuales
	Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos

	Adecuaciones curriculares
	Observaciones









          ___________________________                                                                                 ________________________
               Firma del alumno(a)                                                                                         Firma del educador (a)
              Andrea González Riley                                                                                Jabnel Esther Ramírez Martínez
                                                           
                                                                        _____________________________                                              
                                                                                Firma de asesor de
                                                                                Práctica profesional                                                                 
                                                                           Sonia Yvonne Garza Flores
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