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INTRODUCCION

Una secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades de
aprendizaje que tengan un orden entre si, con ello se parte de la intencién de
recuperar aquellas nociones previas que tienen los nifios sobre un hecho, vincularlo
a situaciones probleméticas y de contextos reales con el fin de que la informacion a
la que va acceder en el desarrollo de la secuencia sea significativa, tenga sentido y
pueda abrir un proceso de aprendizaje, donde no realice solo ejercicios, sino que
realice cosas para que de esta forma vinculen sus conocimientos y experiencias
previas, con alguna cuestibn que provenga de lo real, por ello Diaz Barriga
menciona “es importante enfatizar que una secuencia no puede reducirse a un
formulario para llenar espacios en blanco, es un instrumento que demanda el
conocimiento de la asignatura, la comprension del programa de estudio y la
experienciay vision pedagogica del docente, asi como sus posibilidades de concebir

actividades “para” el aprendizaje de los alumnos.” (Diaz Barriga, 2013).

Por otra parte, la iniciacion en las habilidades logicomatematicas es uno de los
objetivos de etapa de la educacion inicial. El trabajo con la medida puede contribuir
a alcanzar dicho objetivo, especialmente si se desarrolla a través de la
manipulacion, la observacién y la experimentacion con diversos objetos y

materiales.

La ensefianza de la medida tiene que darse desde las primeras etapas educativas,
ya que desde pequefios nos vamos relacionando con el entorno en el que nos

desenvolvemos y tenemos la necesidad de comprenderlo y formar parte de él.

A través de este trabajo, se pretende definir el concepto de medida, explicar en qué
consiste la diversidad de los instrumentos, resaltar la importancia de la ensefianza
de medicion en preescolar y reflexionar sobre la secuencia didactica elaborada,

“STOP” del tema magnitudes y medidas




DESARROLLO

En la vida diaria el concepto de medir muchas veces resulta familiar para los nifios
pues se han visto envueltos en situaciones como jugar a patear la pelota, construir
torres, medir la estatura de un compafiero, medir el tiempo que les lleva realizar
algo, etc. donde es comun escuchar que utilizan las siguientes expresiones; “yo
patee mas lejos”, “mi torre es mas alta”, “esta caja pesa como mil kilos”, “yo soy mas
alto”, entre otras. De acuerdo con Quaranta & Ressia “medir es la accién que
supone la repeticion de una unidad de medida, en otras palabras una subdivision
expresada en funcion de cierta unidad de medida, que es repetida sobre la totalidad
de la extensién de la magnitud que se esté considerando, ya sea una longitud, el

tiempo, etc.” (Quaranta & Ressia de Moreno, 2009).

Asi mismo, uno de los aspectos caracteristicos de medir es que se pueden utilizar
diferentes unidades para medir una cantidad independientemente de cuales sean,
por ejemplo, la longitud de un pasillo sigue siendo la misma si se mide en metros,

pasos, palos, entre otros instrumentos de medicion.

La diversidad de instrumentos a disposicion debe de estar orientada a que los nifios
puedan tomar decisiones acerca de la conveniencia de utilizar uno u otro
instrumento, siempre en funcién de lo que hay que medir, sin embargo, no se espera
gue reconozcan todos los instrumentos convencionales con todas las unidades de
medida que involucran, sino que puedan acceder en esas practicas sociales a una

mayor posibilidad de resolver problemas de medida en su entorno.

Por otro lado, la importancia de ensefiar medicion desde una edad temprana esta
en que permite a los nifios ampliar sus conocimientos acerca de estos temas
dandoles un enfoque propio que antecede a los aprendizajes y a la practica que
tendran posteriormente con el manejo de instrumentos y medidas convencionales
de forma que se estaran preparando con bases firmes en el manejo de instrumentos

gue les serviran para la resolucion de problemas de la vida cotidiana.

La actividad que elegi titulada Stop va dirigida a nifios de tercer grado y esta
enfocada en el aprendizaje “Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades




no convencionales” (Secretaria de Educacion Publica , 2017), con el propésito de
qgue los nifios comprendan el concepto de medida , en este caso respecto a la
distancia. Esta actividad (anexo |) es apropiada para la edad de preescolar pues se
basa en lo que es el juego esto debido a que como ya sabemos en esta etapa la
mejor forma de trabajar con los alumnos es mediante el juego, no obstante, cabe
sefalar que dicha secuencia responde a las necesidades de los niflos ya que
involucra el uso de unidades no convencionales que les permitirdn la manipulacion
y el acercamiento directo para generar experiencias significativas y oportunidades

de estimar y verificar la longitud de distancias.

Inicio: Realizacién del saludo. Como inicio se les hara una serie de preguntas: ¢ Qué
es medir?, ¢ para qué se mide?, ¢ con qué se puede medir?, ¢qué se puede medir?,
etc., en seguida se les dara una breve explicacion de los conceptos de medicidon y
como pueden medir de forma que puedan comenzar a medir con diferentes partes
del cuerpo, las mesas, el escritorio, los muebles, entre otras cosas. Aqui podremos

saber las ideas previas de los nifios respecto a la medida para saber de dénde partir.

Desarrollo: En el patio dibujarén un circulo donde colocaran una imagen o anotaran
el nombre de alguna fruta o verdura sin repetir, después debera pasar sélo uno al
centro botando la pelota a decir: 'Declaro la guerra en contra de mi peor enemigo
que es.../'Voto voto por..."y mencionar el nombre de alguna fruta o verdura colocada
0 escrita en el piso, a quien le corresponda tendra que correr al circulo y decir
'Stop'/'Voto' mientras los demas corren, posteriormente debera elegir a un
compariero para poder estimar a qué distancia se encuentra tratando de calcular los
pasos e intentando tocarlo con la pelota para que ahora éste sea el encargado de
estar en el circulo, de lo contrario seguird con el juego hasta que logre tocar a
alguien mas. En este momento los nifios comenzaran a tener contacto con la
medida a través de sus pasos para estimar la distancia a la que se encuentra su
compariero, aunque también pueden usar otras unidades no convencionales como

agujetas, listones, etc.

Conclusion: Se realiza una puesta en comun donde comparten sus experiencias

partiendo de las siguientes preguntas: ¢Qué hicieron para calcular el nUmero de




pasos?, ¢como lo hicieron?, ¢con qué mas podemos medir?, ¢les gusto medir?,
¢ se les hizo dificil?, ¢ qué les gusto mas?, etc. Este momento permitira conocer los

nuevos conocimientos de los nifios y cédmo les ayudo esto.

Respecto al ambiente de aprendizaje central pretendi que fuera un ambiente Iudico
pues existe una relacién entre el juego y el pensamiento que permiten al nifio

conocer su entorno y desarrollar procesos mentales superiores.

Para poder lograr los ambientes de aprendizajes planteados en la secuencia,
considere algunos aspectos, en primer lugar, considere el entorno ya que este debe
ser amplio para que los nifios puedan interactuar y desplazarse, asi mismo el
ambiente debe de estar libre de distractores para que los alumnos no cambien el
objetivo de la actividad y se logre que ellos convivan de manera armonica, trabajen
grupalmente y pongan en funcién el pensamiento que los lleve a razonar para

resolver problemas faciles que enfrenten en su vida cotidiana.

En cuanto al material para esta actividad consideré que fuera accesible y facil de
manipular por los nifios, también se propuso como adecuacién como el uso de
imagenes en caso de que la escritura con gises del nombre de su fruta o verdura en
el patio se les dificultara o no fuera tan entendible para los demas, mientras que el
tiempo para esta actividad decidi distribuirlo con 10 min. para el inicio, 20 min. para
el desarrollo y 10 min. para el cierre, de forma que puedan por lo menos realizar dos

rondas y tengan un mejor acercamiento con la actividad.

Finalmente, en el proceso de evaluacion de la secuencia didactica podremos
observar si los nifios lograron estimar la distancia entre dos puntos, reconocer para
gue se utilizaban los pasos, si realizaron el proceso de forma correcta y si trabajaron

de manera grupal en el juego de STOP.




CONCLUSION

A través de este trabajo me pude dar cuenta de la importancia que tiene la
ensefianza de las habilidades l6gico-mateméticas desde los primeros afios de vida
del nifio, y m&s aun en su etapa de escolarizacidén. Su trabajo en el aula, y también
fuera de ella, favorece el desarrollo de los nifios, les acerca a su entorno, al mundo

en el que viven y les permite formar parte de él.

La medida y sus magnitudes, al igual que otras habilidades del pensamiento
matematico que desarrollan los nifios durante la educacion preescolar, tienen que
ser introducidas progresivamente en el aula, para que asi vayan asentando unas
bases de conocimiento y de esta manera sean capaces en futuras etapas, de
conseguir comprender el concepto de medida en su totalidad. Para alcanzar esta
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meta, el programa menciona “, se espera que los nifios tengan experiencias
relacionadas con la longitud, la capacidad y el tiempo a partir de experiencias que
involucren la comparacion, la estimacion y la medicion con unidades no
convencionales, la manipulacion y el acercamiento directo para generar
experiencias significativas”. (Secretaria de Educacién Publica , 2017), lo cual creo
gue es necesario para hacer protagonistas a los nifios de su aprendizaje; que se les
ofrezcan oportunidades para manipular, observar y experimentar con diversos
objetos e instrumentos de medida. Estas oportunidades de aprendizaje, para que
se hagan efectivas, deben ser previamente planificadas, porgue el resultado va a

depender de como se plantee la actividad.

Por ultimo, daré a conocer las competencias que se abordaron a lo largo del
semestre en el curso de Forma Espacio y Medida, con tres Unidades de
Aprendizaje, en el cual se integran cinco competencias de la cuales expongo mis
logros, dificultades y retos, teniendo en cuenta cada uno de los trabajos realizados

y lo que cada uno de estos aporto para el cumplimiento de dichas competencias.

e Distingue los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su

desarrollo cognitivo y socioemocional.




e Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnologicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de

todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

Dichas competencias no las logre desarrollar del todo pues a pesar de que ya
poseemos ciertos conocimientos sobre cémo elaborar una planeacion en esta
asignatura no realizamos una planeacién como tal sino solo una serie de secuencias
didacticas para favorecer los aprendizajes de los temas del eje Forma, espacio y
medida las cuales no pudimos aplicar debido a la actual situacion por la pandemia
de covid-19.

e Aplica el plany programas de estudio para alcanzar los propdsitos educativos

y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

Esta competencia considero fue una de las que favoreci en un cien por ciento al
realizar secuencias didacticas para los diferentes temas del eje de Forma, espacio
y medida con todos los elementos necesarios como campo, organizador curricular,
aprendizajes esperados, propositos, grado, duracién, organizacion, materiales, los
momentos de la actividad los cuales son: inicio, desarrollo y cierre, y los indicadores

de evaluacion.

e Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos
de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
No se favorecié del todo esta competencia pues a pesar de que elaboré situaciones
didacticas con indicadores para evaluarlas, al no poder aplicarlas no pude observar
si las actividades realmente funcionaron y si a través de estas los nifios lograron
desarrollar el aprendizaje que se esperaba.
e Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora

de la educacion.




Esta ultima competencia la logre favorecer a través de la lectura e investigacion en
diferentes textos como el de Quaranta & Ressia, el programa de Aprendizajes clave

y otros documentos vistos en clase.




ANEXO |

Actividad: Stop/ Voto voto

Campo Grado Momentos
Pensamiento matematico 3° Realizacion del saludo. Como inicio se les hara una serie de preguntas: ¢ Qué es medir?, ¢ para qué se mide?,
Eje Duracion [— écon qué se puede; medir?, ¢ qué se puede r_nedir?, etc., en seguida se les dara una k_Jreve e>.<plicacién de los

conceptos de medicion y cédmo pueden medir de forma que puedan comenzar a medir con diferentes partes del

Forma, espacio y medida 30-40 min. cuerpo, las mesas, el escritorio, los muebles, entre otras cosas.

Tema Lugar
En el patio dibujaran un circulo donde colocaran una imagen o anotaran el nombre de alguna fruta o verdura sin
Magnitudes y medidas Patio repetir, después debera pasar sélo uno al centro botando la pelota a decir: 'Declaro la guerra en contra de mi peor
enemigo que es.../ 'Voto voto por..." y mencionar el nombre de alguna fruta o verdura colocada o escrita en el
A dizai q Distribucién/ O . Desarrollo | piso, a quien le corresponda tendra que correr al circulo y decir 'Stop'/'Voto' mientras los demas corren,
plrsinlellzlfs e pleliEl v Ul Gl AC ekl zteliol posteriormente debera elegir a un compaiiero para poder estimar a qué distancia se encuentra tratando de
Mide objetos o distancias calcular los pasos e intentando tocarlo con la pelota para que ahora éste sea el encargado de estar en el circulo,
mediante el uso de unidades no Grupal de lo contrario seguira con el juego hasta que logre tocar a alguien mas.
convencionales.
Materiales

Se realiza una puesta en comin donde comparten sus experiencias partiendo de las siguientes preguntas: ¢ Qué

* 1pelota. _ Cierre hicieron para calcular el nimero de pasos?, ¢cémo lo hicieron?, ¢con qué mas podemos medir?, ¢les gusto

e Imagenes o gises. medir?, ¢se les hizo dificil?, ¢ qué les gusto mas?, etc.

Sl NO
Supo estimar la distancia entre dos puntos.
Evaluacion | Sabe para qué se utilizan los pasos.

Realizé el proceso de medicion de forma correcta.
Trabajo de forma grupal.
Particip6 en el juego de Stop/ Voto voto
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RUBRICA

Valoracion 2 pts c/u 1ptclu 0 Total
Descripcion clara y | Descripcion Descripcién
sustancial del tema a | ambigua del tema a | inexacta del tema
tratar y buena | tratar, algunos | a tratar, sin

Profundizacion |cantidad de detalles. |detalles que no |detalles
del tema clarifican el tema. | significativos 0
escasos.
Tema bien Tema con | Tema impreciso y
organizado y informacion  bien|poco claro, sin
Aclaracion claramente focalizada pero no | coherencia entre
sobre el tema | presentado, asi suficientemente las partes que lo
como de facil organizada.  Con | componen.

seguimiento, con por

lo menos 6 citas
bibliogréficas. Se

combinan las ideas

de los autores y la
reflexion propia.

una o dos citas
textuales sin
relacionar la ideas
del autor con las
propias.

Alta calidad del
disefo

Ensayo escrito con
tipografia sencilla y

que cumple con

los

criterios de disefo

planteados,

S

errores de ortografia.

Ensayo simple pero
bien
organizado con al

menos tres

errores de
ortografia y
tipografia

dificil de leer

Ensayo mal
planteado que no
cumple con los
criterios de disefio
planteados y con
mas de tres
errores de
ortografia.




Elementos
propios del
ensayo

El ensayo cumple
claramente con

los criterios y
apartados de disefio
seflalados en las
indicaciones
(introduccion,
desarrollo,
conclusion

y referencias
bibliografias y citas
de acuerdo a la
norma APA 62 ed.,
asi como anexos).

El ensayo cumple
con la mayoria de
los apartados y
criterios de disefio
0 estos puntos no
han sido
correctamente
realizados.

El ensayo no
cumple con todos
los

criterios de disefio
planteados o bien

no estan
claramente

ordenados o]
definidos ni

cumple con la
extension minima
no incluye anexos.

Presentacion
del ensayo

La entrega fue
realizada en tiempo y
forma, ademas

se entreg6 de forma
limpia en el formato
pre establecido (la
portada debera
contener nombre de
la alumna, grado
seccion, materia,
titulo de ensayo lo
que debe llevar una
portada de
evidencia).

La entrega fue
realizada en tiempo
y forma, aunque

la entrega no fue en
el formato pre
establecido.

La entrega no fue
realizada en
tiempo y forma,
ademas

la entrega no se
dio de la forma
preestablecida por
el docente.

Calificacion de la
actividad




