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Ejercicio no 2. ¿Qué recursos personales necesitas?
Para el estudiante.
Instrucción: Revisa y determina a partir de las siguientes preguntas generadoras los recursos
personales que necesitas en el planteamiento de alternativas.
1. ¿Qué recursos consideras que necesita una persona para tener la capacidad de generar
muchas alternativas?
Actitud, disciplina, planes, visión y amor
2. ¿Qué aplicaciones útiles tiene esta operación de pensamiento?
Es todo lo que se necesita para generar alternativas además en esto entran las inteligencias multiples
3. ¿De qué manera considerar alternativas ayuda a elaborar un Plan de Vida y Carrera y
reorientarlo si es necesario?
Por la creatividad que se desarrolla para encontrar distintas soluciones para llegar a lo que queremos
4. Algunas personas tienen miedo de considerar alternativas a la hora de solucionar los
problemas. ¿Por qué crees que pasa eso?, ¿Qué piensas al respecto?
Si tus metas no te dan miedo entonces no tienen sentido, el miedo es una emoción que nos ayuda a superarnos a nosotros mismos es por eso que es natural que sintamos miedo al enfrentarnos con un problema
5. Narra una anécdota en donde el hecho de considerar alternativas llevó a una mejor
solución de un problemas.
E n mis estudios y en mis clases de baile, antes solo veía dos opciones, el trabajar o no pero entonces descubri que lo puedo hacer con un plan en tiempos, a mi modo con organización de modo que acomode mejor mis horarios para ambas cosas



¡LOGRA EL RETO!
Intenta unir los nueve puntos negros utilizando solamente cuatro líneas rectas. No debes pasar dos veces por la misma línea, ni separar el lápiz de la página mientras realizas los trazos.
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¿Lo lograste?, este ejercicio representa la importancia que tiene para el desarrollo intelectual
generar habilidades para considerar alternativas.
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4. Aigunas personas tienen miedo de considerar altemativas a la hora de solucionar los
problemas. ¢Por qué crees que pasa eso?, ;Qué piensas al respecto?

5. Narra una anécdota en donde el hecho de considerar altemativas llevé a una mejor
solucién de un problemas.

{LOGRA EL RETO!

Intenta unir los nueve puntos negros utilizando solamente cuatro lineas rectas. No debes pasar
dos veces por la misma linea, ni separar el l4piz de la pagina mientras realizas los trazos.

¢Lo lograste?, este ejercicio representa la importancia que tiene para el desarrollo intelectual
generar habilidades para considerar altemativas.
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