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Fendmenos mecanicos.

Fuerza

Los fendmenos mecénicos se caracterizan por generar un equilibrio que provoca un movimiento.

Este fendmeno fisico genera las propiedades fisicas de la materia y la energia.

(Robles)

La fuerza es capaz de generar un movimiento con la finalidad de empujar, mover, o cargar algin objeto.

De acuerdo a la fuerza que se utiliza se puede llegar a deformar un cuerpo con un objeto o simplemente con alguna parte de nuestro

cuerpo esto depende del material al que se le esté aplicando la fuerza.

“Existen dos tipos de fuerzas; las que actian por contacto, en donde el cuerpo que ejerce la fuerza esta en contacto directo con el
cuerpo sobre el que esta se aplica, por ejemplo: lanzar una piedra, tirar de una cuerda, etc. Y las que actian a distancia, aqui el
cuerpo el cuerpo que ejerce la fuerza no esta en contacto con el cuerpo sobre el que esta se aplica, ejemplo: la fuerza de atraccion

magnética, la fuerza con que la Tierra atrae a los cuerpos, etc. * (Fuerza , 2020)
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Es una'magnitud vectorial que cambia los movimientos de un objeto.

Las fuerzas producen aceleraciones en los cuerpos se refiere a que cuando usamos cierta fuerza esta produce una velocidad mas alta.

También puede formar deformaciones por ejemplo cuando golpeamos alguna lamina de metal con un balén de futbol si utilizamos una

fuerza alta este deformara la lamina (netrologia).

Para deformar, detener o mover un objeto es necesario aplicar una fuerza.

Existen 4 fuerzas fundamentales las cuales son gravitatoria, electromagnética, interaccion nuclear fuerte y la interaccion nuclear débil;

la gravitatoria hace reaccion directa hacia ndcleo, electromagnética esta reacciona a base de la energia existente y posee un polo
negativo y uno negativo, interaccion nuclear fuerte reacciona en moléculas atomica haciendo efecto de atraccion de ellas y la

interaccion nuclear débil, hace efecto en la repulsion de ellas haciendo particulas menores. (DefinicionABC)

Al aplicar la fuerza a un objeto este por inercia se mueve dejandolo inerte dentro de la fuerza existen 4 tipos las cuales son gravitacion,
nuclear débil y fuerte, electromagnética estas 4 tipos hablan de fuerza y como afecta en cada una de ellas en si la fuerza es aquella la

cual usamos al interactuar con un objeto o el mismo objeto hacia nosotros.
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1.7"¢Qué voy a realizar en esta planeacion didactica?

Que el alumno tenga conocimiento de la fuerza y cuando la aplica y que genera al momento de aplicarla
2. ¢Cuales son los resultados del analisis didactico?

Resolvi dudas las cuales me han ayudado a mejorar el conocimiento previo al que yo tenia.
e ;Cuales son las dificultades para el aprendizaje de este tema?

La basqueda de informacidn, la falta de fuentes fiables con autores.

e ;Cuales son las ideas previas?
La fuerza se forma al golpear algo
Solo las personas con musculos tienen fuerza
Los abuelos no tienen fuerza

No siempre se utiliza
¢Cuales son los resultados del analisis cientifico?
Hay distintos tipos de fuerza.

La fuerza genera movimientos que causan aceleraciones y deformaciones dependiendo de cuanta apliques.
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La usamos en la vida cotidiana ya sea haciendo cualquier movimiento en cualquier, objeto incluso en nuestro cuerpo.

3. ¢Que deseo que aprendan los estudiantes?
El concepto de la fuerza, cuando se utiliza la fuerza y como generar fuerza.
5. ¢Qué competencias desarrollaran?
6. ¢Cual o cuales son los propositos de esta planeacion?
7. ¢Qué contenidos deben comprender y aplicar?

8 ¢Como los identifico?

9 ¢Por qué creo que son esos los contenidos?

10 . ¢Cudl o cudles seran las etapas de la actividad segun la estrategia POE?

El alumno lo pondréa en practica con una serie de juegos en la que observara como es que causa la aceleracion y la deformacion esto es

una experiencia para ellos.



¢

bierno

del Estado

de Zaragoza

SE ’ BEEDL

TARIA
JCACION




Gobierno
del Estado

DESPERTAR

A LALUZPOR

Coahuila
Experiencia Prediccion Observacion Explicacion

La fuerza

Botella de plastico

Agua

Iman

Cascabeles

Los cascabeles son muy
livianos no se moveran
todos, el movimiento no se
va generar porque hay un
plastico entre ellos

El agua no dejara que se

mueva.

Al colocar un imén genera
una atraccion que atrae los
objetos a donde se mueva el
iman sin importar el

plastico ya que es delgado

La fuerza que genera el
iman hace una atraccion sin
importar el agua ni el
platico, no tienen elementos

que impidan la atraccion
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Curso: Estrategias para la exploracion del mundo social 4°.semestre
Unidad de aprendizaje Il. La construccidon de conocimientos sobre la materia, energia y sus interacciones

COMPETENCIAS PROFESIONALES:

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos
curriculares, psicopedagogicos, disciplinares,
didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de
aprendizaje incluyentes que respondan a las
necesidades de todos los alumnos en el marco del
plan y programas de estudio

PROPOSITO: Revisaran estrategias para la ensefianza
de las ciencias, desarrollaran habilidades de prediccion,
observacién y explicacion para el aprendizaje de
contenidos cientificos y realizaran el andlisis didactico y
cientifico de un tema para disefiar una secuencia
didactica.

Competencias Unidad Il Incorpora los recursos y medios didacticos para que sus alumnos
utilicen el conocimiento cientifico para describir, explicar y predecir fenédmenos naturales; para
comprender los rasgos caracteristicos de la ciencia; para formular e investigar problemas e
hipétesis; asi como para documentarse, argumentar y tomar decisiones personales y sociales sobre
el mundo natural y los cambios que la actividad humana provoca en él.

Elementos de la Tipologia

Criterios de evaluacion Si | No | Observaciones

Portada

EN LA PORTADA DEBERA IR EL ENCABEZADO
(NOMBRE DE LA ESCUELA NORMAL DE PREESCOLAR)
ESCUDO, CURSO

NOMBRE DEL DOCENTE

NOMBRE DEL ALUMNO

TEMA,

FECHA

COMPETENCIAS DE UNIDAD Il

Mayusculas, Times New Roméan 16 v
Escudo 4cm de ancho x 6 cm de largo

PRESENTADO POR:

Mayusculas, Times New Roméan 14, negritas

Nombre del alumno Mayusculas, Times New Roman 16
Se escribe el nombre completo del alumno

SALTILLO, COAHUILA DE ZARAGOZA

Mayusculas, Times New Roméan 12, negritas

Ubicar en la parte inferior izquierda

Estructura del texto Ortografiay redaccién

Titulos v
Primera letra con mayuscula, centrado, negritas, Times
New Roman 14

Subtitulos Primera letra con mayuscula, alineado a la
izquierda, negritas, sin punto final

Times new Roméan 12

Entre el titulo y el subtitulo doble espacio

Margen superior 2.5 derecho 2.5, 2.5 izquierdo inferior 2.5
Interlineado 2

Fase | Seleccion del Tema y Subtema
AVANCES 9 MAYO

Elegir un Temay Subtema de la siguiente lista 1%
TEMA 1. La materia y los materiales.
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® Propiedades de la materia

e Estados fisicos de la materia

e Mezclas homogéneas y heterogéneas
® Los métodos de separacién de mezclas

TEMA 2. La energia

® Tipos de energia

® Fuentes de energia renovables y no renovables
e Conservacion de la energia;

TEMA 3. Fendmenos térmicos

e Diferencia entre calor y temperatura

e Efecto invernadero

e Calentamiento global

TEMA 4. fendmenos mecanicos

® Fuerza

® Movimiento

e Velocidad

® Fuerza de gravedad

® Peso

® Flotacion y hundimiento de los cuerpos

Fase Il Busqueday Seleccion del contenido(
Andlisis Cientifico)
AVANCES 9 DE MAYO

Inicia la busqueda de informacién en revistas de didactica de las
ciencias, videos con experimentos que se puedan llevar a cabo
en el preescolar y en plataformas digitales o paginas web
confiables para el estudio de tu tema.( 5 Fuentes en total
agregar sus referencias )

Citar segun APA

1%
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Fase Il Justificacion del analisis Didactico de la
secuencia didactica
AVANCES 9 DE MAYO

De acuerdo al tema elegido reflexiona, analiza 'y
argumenta las siguientes preguntas:
1. éQué voy a realizar en esta planeacién didactica?
2. éCuales son los resultados del analisis didactico?
e (Cuales son las dificultades para el aprendizaje de
este tema?
e (Cudles son las ideas previas
Elaborar una Matriz de ti Tema 5 preguntas con
sus niveles de conocimiento que van a detectar
como docentes y debidamente contestado el
cuadro.
e (COmo ha sido el desarrollo histérico del tema?
3 éCuales son los resultados del analisis cientifico?
4. iQué deseo que aprendan los estudiantes?
5. ¢Qué competencias desarrollaran?
6. ¢ Cual o cudles son los propdsitos de esta planeacion?
7. éQué contenidos deben comprender y aplicar?
8 ¢Como los identifico?
v' éPor qué creo que son esos los contenidos?
9. ¢Cual o cuales seran las etapas de la actividad segun la
estrategia POE?
Elaborar el cuadro completo
POE pag. 28
Prediccion
Observacion
Imagenes
10. ¢Cémo voy a distribuir el tiempo?
11. ¢Qué recursos y materiales necesito y dispongo
(indicar tipo, cantidad y capacidad y segun corresponda)
para realizar la actividad

2%

Fase IV Elaboracion dela Secuencia didactica (
Analisis didactico)
AVANCES 13 DE MAYO

Plan de trabajo

1) Campo de formacion académica, Organizadores
curriculares

Aprendizajes esperados

4%

¥38yS 13
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Tema y subtema
Titulo de la secuencia didactica
Grado
2) Se mencionan los 3 momentos de las actividades de
Inicio, Desarrollo y Cierre
a) Materiales y recursos
b) Organizacion
¢) Temporalidad- Fecha
d)Descripcién de la actividad
e) relacién del tema y subtema con el aprendizaje
esperado
f) la redaccion en presente e inicia con un verbo
Seleccion de los propésitos
reflexion sobre los potenciales y aprendizajes de los
alumnos
a) El propésito incluye: Plan de estudios de aprendizajes
clave Preescolar.
Seleccidn de estrategias de evaluacién

a) Lavaloracion del proceso de ensefianza y de los

aprendizajes

En el momento del cierre incluye instrumentos de
evaluacién que utilizara(disefia instrumentos para la
recopilacion de informacién puede ser la lista de cotejo
para los alumnos )

FASE V Reflexion
(AVANCES 13 DE MAYO)

Para finalizar contestar el siguiente cuestionario con una
reflexion

1 -¢Qué competencias profesionales y de Unidad |l
desarrollé al hacer la investigacion didactica?

2.- ¢, Qué aprendi en el plano conceptual, procedimental y
actitudinal?

3. ¢ Cémo me di cuenta que lo aprendi?

4.- ¢ Qué no aprendi?

5. ¢, Cudles son mis limitaciones, temores y errores?

6 ¢ Como las identifiqué?

7¢Como los superé?

8 ¢, Cuéles son mis logros?

9;Como me di cuenta de ellos?

10¢ Cudl fue mi compromiso con la actividad?

11¢ Han surgido preguntas? ¢ Cuales y por qué?

2%

¥38yS 13
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NOTA: LA FECHA DE ENTREGA DE LA EVIDENCIA DE LA UNIDAD Il SERA EL 15 DE MAYO

TRABAJOS IDENTICOS SE CONSIDERA COMO PLAGIO Y LA CALIFICACION SERA REPROBATORIA

Escuela Normal De Educacién Preescolar

——

Estrategias para la exploracion y comprension del mundo natural y social.
Yixie Karelia Laguna Montafiez
Fendmenos mecanicos

Fuerza

Avila Olivares Mariana Abigail

Competencias Unidad 11 Incorpora los recursos y medios didacticos para que sus alumnos utilicen el conocimiento
cientifico para describir, explicar y predecir fendmenos naturales; para comprender los rasgos caracteristicos de la
ciencia; para formular e investigar problemas e hipdtesis; asi como para documentarse, argumentar y tomar decisiones
personales y sociales sobre el mundo natural y los cambios que la actividad humana provoca en él.
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Fendmenos mecanicos.

Fuerza

Los fen6menos mecénicos se caracterizan por generar un equilibrio que provoca un movimiento.

Este fendmeno fisico genera las propiedades fisicas de la materia y la energia.

(Robles)

La fuerza es capaz de generar un movimiento con la finalidad de empujar, mover, o cargar algun objeto.

De acuerdo a la fuerza que se utiliza se puede llegar a deformar un cuerpo con un objeto o simplemente con alguna parte de nuestro

cuerpo esto depende del material al que se le esté aplicando la fuerza.

“Existen dos tipos de fuerzas; las que actiian por contacto, en donde el cuerpo que ejerce la fuerza esta en contacto directo con el
cuerpo sobre el que esta se aplica, por ejemplo: lanzar una piedra, tirar de una cuerda, etc. Y las que actian a distancia, aqui el
cuerpo el cuerpo que ejerce la fuerza no esta en contacto con el cuerpo sobre el que esta se aplica, ejemplo: la fuerza de atraccion

magnética, la fuerza con que la Tierra atrae a los cuerpos, etc. * (Fuerza , 2020)



http://magnetologia.bligoo.com/atraccion-magnetica-0
http://magnetologia.bligoo.com/atraccion-magnetica-0
https://conceptodefinicion.de/tierra/
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Es una'magnitud vectorial que cambia los movimientos de un objeto.

Las fuerzas producen aceleraciones en los cuerpos se refiere a que cuando usamos cierta fuerza esta produce una velocidad mas alta.

También puede formar deformaciones por ejemplo cuando golpeamos alguna lamina de metal con un balén de futbol si utilizamos una

fuerza alta este deformara la lamina (netrologia).

Para deformar, detener o mover un objeto es necesario aplicar una fuerza.

Existen 4 fuerzas fundamentales las cuales son gravitatoria, electromagnética, interaccion nuclear fuerte y la interaccion nuclear débil;

la gravitatoria hace reaccion directa hacia ndcleo, electromagnética esta reacciona a base de la energia existente y posee un polo
negativo y uno negativo, interaccion nuclear fuerte reacciona en moléculas atomica haciendo efecto de atraccion de ellas y la

interaccion nuclear débil, hace efecto en la repulsion de ellas haciendo particulas menores. (DefinicionABC)

Al aplicar la fuerza a un objeto este por inercia se mueve dejandolo inerte dentro de la fuerza existen 4 tipos las cuales son gravitacion,
nuclear débil y fuerte, electromagnética estas 4 tipos hablan de fuerza y como afecta en cada una de ellas en si la fuerza es aquella la

cual usamos al interactuar con un objeto o el mismo objeto hacia nosotros.
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4."'¢Qué voy a realizar en esta planeacion didactica?

Que el alumno tenga conocimiento de la fuerza y cuando la aplica y que genera al momento de aplicarla
5. ¢Cuales son los resultados del analisis didactico?

Resolvi dudas las cuales me han ayudado a mejorar el conocimiento previo al que yo tenia.
e ;Cuales son las dificultades para el aprendizaje de este tema?

La basqueda de informacidn, la falta de fuentes fiables con autores.

e ;Cuales son las ideas previas?
La fuerza se forma al golpear algo
Solo las personas con musculos tienen fuerza
Los abuelos no tienen fuerza

No siempre se utiliza
¢Cuales son los resultados del analisis cientifico?
Hay distintos tipos de fuerza.

La fuerza genera movimientos que causan aceleraciones y deformaciones dependiendo de cuanta apliques.
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La usamos en la vida cotidiana ya sea haciendo cualquier movimiento en cualquier, objeto incluso en nuestro cuerpo.

6. ¢Que deseo que aprendan los estudiantes?
El concepto de la fuerza, cuando se utiliza la fuerza y como generar fuerza.
5. ¢Qué competencias desarrollaran?
6. ¢Cual o cuales son los propositos de esta planeacion?
7. ¢Qué contenidos deben comprender y aplicar?

11 ;Como los identifico?

12 ¢Por qué creo que son esos los contenidos?

13 . ¢Cudl o cudles seran las etapas de la actividad segun la estrategia POE?

El alumno lo pondréa en practica con una serie de juegos en la que observara como es que causa la aceleracion y la deformacion esto es

una experiencia para ellos.
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Experiencia Prediccion Observacion Explicacion

La fuerza

Botella de plastico

Agua

Iman

Cascabeles

Los cascabeles son muy
livianos no se moveran
todos, el movimiento no se
va generar porque hay un
plastico entre ellos

El agua no dejara que se

mueva.

Al colocar un imén genera
una atraccion que atrae los
objetos a donde se mueva el
iman sin importar el

plastico ya que es delgado

La fuerza que genera el
iman hace una atraccion sin
importar el agua ni el
platico, no tienen elementos

que impidan la atraccion

¥38yS 13
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Curso: Estrategias para la exploracion del mundo social 4°.semestre
Unidad de aprendizaje Il. La construccidn de conocimientos sobre la materia, energia y sus interacciones

COMPETENCIAS PROFESIONALES:

Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos
curriculares, psicopedagogicos, disciplinares,
didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de
aprendizaje incluyentes que respondan a las
necesidades de todos los alumnos en el marco del
plan y programas de estudio

PROPOSITO: Revisaran estrategias para la ensefianza
de las ciencias, desarrollaran habilidades de prediccion,
observacién y explicacion para el aprendizaje de
contenidos cientificos y realizaran el andlisis didactico y
cientifico de un tema para disefiar una secuencia
didactica.

Competencias Unidad Il Incorpora los recursos y medios didacticos para que sus alumnos
utilicen el conocimiento cientifico para describir, explicar y predecir fenédmenos naturales; para
comprender los rasgos caracteristicos de la ciencia; para formular e investigar problemas e
hipdtesis; asi como para documentarse, argumentar y tomar decisiones personales y sociales sobre
el mundo natural y los cambios que la actividad humana provoca en él.

Elementos de la Tipologia

Criterios de evaluacion Si | No | Observaciones

Portada

EN LA PORTADA DEBERA IR EL ENCABEZADO
(NOMBRE DE LA ESCUELA NORMAL DE PREESCOLAR)
ESCUDO, CURSO

NOMBRE DEL DOCENTE

NOMBRE DEL ALUMNO

TEMA,

FECHA

COMPETENCIAS DE UNIDAD Il

Mayusculas, Times New Roméan 16 v
Escudo 4cm de ancho x 6 cm de largo

PRESENTADO POR:

Mayusculas, Times New Roméan 14, negritas

Nombre del alumno Mayusculas, Times New Roman 16
Se escribe el nombre completo del alumno

SALTILLO, COAHUILA DE ZARAGOZA

Mayusculas, Times New Roméan 12, negritas

Ubicar en la parte inferior izquierda

Estructura del texto Ortografiay redaccién

Titulos v
Primera letra con mayuscula, centrado, negritas, Times
New Roman 14

Subtitulos Primera letra con mayuscula, alineado a la
izquierda, negritas, sin punto final

Times new Roméan 12

Entre el titulo y el subtitulo doble espacio

Margen superior 2.5 derecho 2.5, 2.5 izquierdo inferior 2.5
Interlineado 2

Fase | Seleccion del Tema y Subtema
AVANCES 9 MAYO

Elegir un Temay Subtema de la siguiente lista 1%
TEMA 1. La materia y los materiales.
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® Propiedades de la materia

e Estados fisicos de la materia

e Mezclas homogéneas y heterogéneas
® Los métodos de separacién de mezclas

TEMA 2. La energia

® Tipos de energia

® Fuentes de energia renovables y no renovables
e Conservacion de la energia;

TEMA 3. Fendmenos térmicos

e Diferencia entre calor y temperatura

e Efecto invernadero

e Calentamiento global

TEMA 4. fendmenos mecanicos

® Fuerza

® Movimiento

e Velocidad

® Fuerza de gravedad

® Peso

® Flotacion y hundimiento de los cuerpos

Fase Il Busqueday Seleccion del contenido(
Andlisis Cientifico)
AVANCES 9 DE MAYO

Inicia la busqueda de informacién en revistas de didactica de las
ciencias, videos con experimentos que se puedan llevar a cabo
en el preescolar y en plataformas digitales o paginas web
confiables para el estudio de tu tema.( 5 Fuentes en total
agregar sus referencias )

Citar segun APA

1%

¥38yS 13
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Fase Il Justificacion del analisis Didactico de la
secuencia didactica
AVANCES 9 DE MAYO

De acuerdo al tema elegido reflexiona, analizay
argumenta las siguientes preguntas:
1. éQué voy a realizar en esta planeacién didactica?
2. éCuales son los resultados del analisis didactico?
e (Cuales son las dificultades para el aprendizaje de
este tema?
e (Cudles son las ideas previas
Elaborar una Matriz de ti Tema 5 preguntas con
sus niveles de conocimiento que van a detectar
como docentes y debidamente contestado el
cuadro.
e (COmo ha sido el desarrollo histérico del tema?
3 éCuales son los resultados del analisis cientifico?
4. iQué deseo que aprendan los estudiantes?
5. ¢éQué competencias desarrollaran?
6. ¢ Cual o cudles son los propdsitos de esta planeacion?
7. éQué contenidos deben comprender y aplicar?
8 ¢Como los identifico?
v' éPor qué creo que son esos los contenidos?
9. ¢Cual o cuales seran las etapas de la actividad segun la
estrategia POE?
Elaborar el cuadro completo
POE pag. 28
Prediccion
Observacion
Imagenes
10. ¢Cémo voy a distribuir el tiempo?
11. ¢Qué recursos y materiales necesito y dispongo
(indicar tipo, cantidad y capacidad y segun corresponda)
para realizar la actividad

2%

Fase IV Elaboracion dela Secuencia didactica (
Analisis didactico)
AVANCES 13 DE MAYO

Plan de trabajo

1) Campo de formacion académica, Organizadores
curriculares

Aprendizajes esperados

4%
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Tema y subtema
Titulo de la secuencia didactica
Grado
2) Se mencionan los 3 momentos de las actividades de
Inicio, Desarrollo y Cierre
a) Materiales y recursos
b) Organizacion
¢) Temporalidad- Fecha
d)Descripcién de la actividad
e) relacién del tema y subtema con el aprendizaje
esperado
f) la redaccion en presente e inicia con un verbo
Seleccion de los propésitos
reflexion sobre los potenciales y aprendizajes de los
alumnos
a) El propésito incluye: Plan de estudios de aprendizajes
clave Preescolar.
Seleccidn de estrategias de evaluacién

b) La valoracién del proceso de ensefianza y de los

aprendizajes

En el momento del cierre incluye instrumentos de
evaluacién que utilizara(disefia instrumentos para la
recopilacion de informacién puede ser la lista de cotejo
para los alumnos )

FASE V Reflexion
(AVANCES 13 DE MAYO)

Para finalizar contestar el siguiente cuestionario con una
reflexion

1 -¢Qué competencias profesionales y de Unidad |l
desarrollé al hacer la investigacion didactica?

2.- ¢, Qué aprendi en el plano conceptual, procedimental y
actitudinal?

3. ¢ Cémo me di cuenta que lo aprendi?

4.- ¢ Qué no aprendi?

5. ¢, Cudles son mis limitaciones, temores y errores?

6 ¢ Como las identifiqué?

7¢Como los superé?

8 ¢, Cuéles son mis logros?

9;Como me di cuenta de ellos?

10¢ Cudl fue mi compromiso con la actividad?

11¢ Han surgido preguntas? ¢ Cuales y por qué?

2%
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NOTA: LA FECHA DE ENTREGA DE LA EVIDENCIA DE LA UNIDAD Il SERA EL 15 DE MAYO

TRABAJOS IDENTICOS SE CONSIDERA COMO PLAGIO Y LA CALIFICACION SERA REPROBATORIA



