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Taller de técnicas y estrategias de expresién corporal y danza en
preescolar.
Maestro: Manuel Federico Rodriguez Aquilar
Nombre: Daniela Abigail Vazquez Esquivel

|ALbum muLtimeaia Baites Y banzas de MExico.

o DANZA DE LOS COMALES, TARASCO.
o DANZA DE MOROS Y £SPANOLES, PUEDLA.,
o DANZA DE PARACHICOS, CHIAPAS.
o DANZA GUADALUPANA, VERACPUT
o DANZON CHAMPOTON, CAMPECHE.

No de lista. 23

Junio 2020
Saltillo; Coah. México.
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Esta danza prehispénica es atribuida al municipio de Jalapa de Méndez,

Tabasco. Representa la ferfilidad de la tierra y los productos que estd
brinda entre ellos el mafz y el cacao base de la alimentacién entre el
pueblo maya- chontal.
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® El protagonista en esta danza se utiliza es el denominado “Comal”
que es un utensilio de cocina que tiene forma circular y es
elaborado de barro.

® Existen algunas variantes de faldas con aberturas a los lados y una
blusa de escofe cuadrado. Otra versién es un trdje completo
confeccionado en manta cruda y con dibujos de pirdmides,
mazorcds de mafz o de cacdo y granos de las mismas.

5 “Regevia de fa danga = Z

En esta danza se observan juegos de figuras como cruces, reverencias

a los puntos cardinales, saltos, giros; pero lo mds representativo es el

constante movimiento del comal de una mano a otra. Es bailada por

mujeres.



Origen

Esta danza se bailé en un principio en forma de teatro en
la Sierra Norte de Puebla (I828), en ella se narraba cémo
los moros invadieron Espafia y cémo posteriormente el
ejército espariol, apoyado en el Santo de Santiagoe, expulsa
a estos y recuperan el tesoro, representado por la virgen
Marfa, personificada por una nifid con advocacién de la
Virgen de la Asuncién.

Vesiuario

Por lo regular, esta danza estd conformada por [6
ejecutantes, los cuales visten con un tipo de calzén blanco,
un mandil con incrustaciones brillantes o de espejo, y unas
capas, en el caso de los moros de color roja, y en la
representacién de los esparioles, color azul Lo mismo
sucede con los colores de las calcetas.

Resena de (a danza

Tiene la danza de los moros dos pdasos bésicos: paso de
marcha (avanzando y girando) y paso de las espuelas.




Origen

Sequn la tradicién oral, a mediados del siglo XVIII, al entonces llamado pueblo de
Chiapa de la Real Corong, llegé dofia Marfa de Angulo buscando dl curandero indigena
pard que dlividra a su pequefio hijo de una extrafia enfermedad. Los parachicos evocan
a los antiguos chiapacorcefios que se disfrazaron para entretener al infante durante

su enfermedad, de dhi su nombre, pues lo hacian “para-el-chico”.

Vesluario

Integrado por una mdascara de madera; la cabeza la llevan cubierta por un “pafiolén”,
atado en el cuello, sobre el que descansa un tocado de ixtle cuidadosamente cortado,
llamado “montera”, camisa blanca y pantalén negro; “chalina” que cubre la parte anterior

e lds piernds ue lle S os pies, bor con coloridds Tlores; un “sdrdpe de
de las piernas y llega hasta los pies, bordada loridas fl “sarape d
Saltillo” que cubre el torso del danzante; en las manos se porta el “chinchin® especie
de sondgja con la que se marca el ritmo.

Pesena de (a danza

La misica que acompafia la danza inicia con la rdbrica, sequida de los
sones chicoteplanta, el nanbujé o alabado y el zapateado del patrén.

Continda con el nandacachumbi o Son de Marfa de Angulo, cuya funcién
es avisar d los parachicos que vienen los zapateados, para regresar dl

Son de chicoteplanta o Son para recorrer las calles.



VERACRUZ

Dougar, Guardobupoiet. Verderuy
2 Origen <

Coatepec se pardliza alrededor de las 8 de la noche del dia, pues en

las carreteras que conectan con otras ciudades, es comdn encontrar
grupos de peregrinos que vienen a pie, bicicleta o corriendo hacia la
iglesia de Guadalupe, un bello templo del siglo XVIII, donde el pueblo
se desborda en canticos para ofrecer su fe a la virgen.

En fodos los barrios de la localidad, fambién es posible observar como
los vecinos unen esfuerzos para ir de procesién acompariados de sus
danzas tradicionadles.

\esluario

Mujer Hombre:
® Consta de la tfpica falda ® Guaydberd blanca y
folklérica mexicana y blusa pantalén de manta.

blanca bordada de flores.

Resena de fa danza

Se cantan diferenfes sones entonados por la orquesta de
misica de viento “cultura y tradicién”, durante de una
procesién por la cabecerd municipal. Esta tradicién redne
a familias completas que de esta forma refrendan su fe
hacia la virgen de Guadalupe



Tema escrito y popularizado en la década de los afios 50 por Emilio B. Rosado

la tierra que lo vio nacer; Champotén, Campeche.

\Vesluario

Mujer Hombre:
® Elegancia con vestido, zapatos ® Sombrero, camisd pantalén ligero y
de tacén y abanico. Visten muy zdpatos negros. Ropa fresca holgada,
dcorde d su dcompariante. elegante y cémoda que les permita

moverse dl momento de bailar.

Pesena de (o _dom %,

Es un badile cadencioso, sencillo pero elegante en sus pasos, y tiene como
cardacteristica muy particular el que, de acuerdo con el medio ambiente donde se
practica, y por su prolongado desarrollo musical, durante cada estribillo después
del primer tema, descansan los bailadores abanicdndose la cara la mujer, secdndose
con el pafiuelo el sudor de la frente el hombre.

El hombre debe colocar el brazo izquierdo en escuadra lateral sosteniendo la mano
derecha de su compafiera, y luego, dpoyar su propio mefiique derecho extendido
sobre la cuarta vértebra (de abdjo hacia arriba) de su pareja.



