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COMPETENCIAS PROFESIONALES:
*Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
*Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
*Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
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Introducción 
En este escrito hablare acerca de cómo fui favoreciendo cada una de las competencias profesionales a lo largo de mi formación académica, el propósito de este trabajo es para yo darme cuenta cómo es que he estado favoreciendo las competencias y que es lo que he hecho para lograrlo y así poder saber que es en lo que debo de mejorar y saber qué es lo que yo puedo hacer para tener un buen rendimiento en mi práctica profesional y tener un buen perfil de egreso, considero que las competencias que favorecí fueron las 3 competencias que integra el curso de evaluación y planeación de la enseñanza y el aprendizaje, las cuales son:
*Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio. 
*Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación. 
*Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
Los apartados que contendrá mi trabajo son el desarrollo en el que explicare el procesos de aprendizaje para lograr dichas competencias y la conclusión en la cual redactare que es en lo que debo de mejorar, que considero que me falta hacer y que es a lo que me comprometo.





Desarrollo
Para lograr la primera competencia profesional:
*Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
Lo que hice durante el semestre fue la realización de varias secuencias didácticas de los distintos campos de formación que se trabajan en el preescolar seleccionando estrategias y actividades que favorecieran el desarrollo intelectual, físico, social y emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes, además que fueran de interés para los niños, incluyendo actividades que sean significativas para ellos las, me ayudaron mucho estas secuencias, ya que gracias a ellas aprendí a diseñar mejor las planeaciones en base a investigar, preguntar a mi maestro cuando tenía dudas, dialogando y aplicando cuestionarios cuando íbamos a la jornada de observación y diseñando secuencias didácticas para así poder tener un poco mas de práctica y conocimiento de ellas, ya que al principio batallaba un poco o no le entendía muy bien, pero gracias a todas las secuencias que fuimos elaborando durante el semestre, ya sé cómo es que se realiza y cuáles son los apartados que debe de contener, los productos con los que puedo evidenciar que favorecí esta competencia son las secuencias didácticas que realizamos durante el semestre, en las cuales al principio no lo hacía bien en algunas cosas, pero con las observaciones que nos ponía el maestro pude ir mejorando, una manera en la que más me gusto trabajar es en equipo ya que entre todas nos apoyábamos y es una manera muy practica de trabajar.
La segunda competencias que favorecí fue la de:
*Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
A lo largo de mi formación docente pude identificar la importancia que tiene la investigación dentro del ámbito educativo reconociendo el impacto que esto tiene en el logro de diversos objetivos, a través de la realización de un análisis constante de mis acciones durante nuestra jornada de observación, así como la realización de una búsqueda de teoría a través de una investigación que me permitiera sustentar mis acciones e identificar algunos aspectos relevantes para mi práctica profesional, esto permitió no solo identificar los aspectos necesarios a mejorar, sino ser objetiva en aquellas situaciones que se encontraban teniendo un impacto en los aprendizajes de los niños, lo hice al momento que se pedía algún trabajo que tenía que hacer algunas investigaciones para así poder saber cómo es en realidad la docencia y poder enriquecer mi práctica profesional durante mi formación académica.
La última competencia que favorecí es:
*Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
Lo que hice fue al momento de realizar las secuencias didácticas agregar una manera de evaluar el aprendizaje de los alumnos, lo hice basándome en la secuencia didáctica y en el aprendizaje esperado que se pretendía lograr, además de que lo hice haciendo investigaciones, preguntándole al maestro cuando tenía duda, ya que al inicio tenía muchas dudas acerca de cómo se realizaba una evaluación y finalmente lo hice poniéndolo en práctica, gracias a todos los trabajos que realizamos durante el semestre pude lograr tener más conocimiento acerca de cuáles son los instrumentos de evaluación y como se pueden aplicar y que es lo que contiene, aunque aún tengo un poco de duda y se me revuelve un poco lo que contiene una rúbrica y una lista de cotejo pero considero que eso lo puedo lograr investigando un poco más, con lo que se puede evidenciar el logro de esta competencia es con las actividades dentro del curso que incluían un método de evaluación.





Conclusión 
Los aspectos que considero que mejoraron de mi perfil de egreso fue el de diseñar planeaciones ya que como mencione en el trabajo, al principio no tenía muy en claro cómo es que se hacía y que era lo que contenía, pero con practica pude ir desarrollando mi conocimiento acerca de esto, el de emplea la evaluación ya que igualmente no sabia muy bien qué es lo que se tenias que hacer ahí y tenía demasiadas dudas, pero pude mejorarlo con la práctica, los aspectos que requiero mejorar considero que es tener un poco mas de habla ya que aun me da un poco de pena hablar en público, pero poco a poco lo voy superando, lo que tengo que hacer es desarrollar un poco mas mis habilidades lingüísticas.
Me comprometo a mejorar la elaboración de mis planeaciones ya que aun tenía pocos errores y a ponerme a investigar en lo que aun tengo más duda que son en algunas maneras de evaluación y a desarrollar más mis habilidades lingüísticas.
Lo que me ayuda mucho a aprender más es estar practicando y elaborando varias secuencias y varias evaluaciones para así poder tener más práctica y hacerlo después con más facilidad, aunque ya no se me dificulta tanto.
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