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2. EL ESTUDIO DEL DESARROLLO HUMANO

Sobre el sustrato de su naturaleza animal el hombre ha ido produciendo la
cultura, acumulando conocimientos y recogiendo la experiencia de sus ante-
pasados. Aprovechando sus caracteristicas animales, y en particular su capa-
cidad de adaptacion, ha sido capaz de construir su inteligencia, y con ella
representaciones muy adecuadas del ambiente; colaborando con los otros ha
podido realizar empresas que resultaban inabordables para la actividad de
un individuo solo.

La existencia de un medio social resulta indispensable para el desarro-
llo de un ser que es tan fragil cuando llega al mundo, y que no podria so-
brevivir sin que los otros le prestaran una continua atencion durante mu-
chos afios. Muchos animales se ocupan de sus crias de forma adecuada
para aumentar las posibilidades de que sobrevivan, pero generalmente du-
rante un periodo breve. Las conductas de cuidado de la prole se desenca-
denan ante ciertos estimulos y son generalmente eficaces. Por ejemplo, los
pollos de gaviota recién salidos del cascaron piden alimento picoteando la
extremidad del pico de sus progenitores (Tinbergen, 1951, p. 36); una man-
cha roja en el pico de los padres desencadena la conducta de picoteo, ante
la que éstos regurgitan el alimento sobre el suelo, toman un trocito y se lo
presentan a la cria recién nacida, que termina por apoderarse de él y de-
glutirlo.

En los hombres los comportamientos no son tan automaticos, aunque
existen también conductas de este tipo, pero sus acciones estan siempre me-
diadas por la cultura, de tal manera que la actividad del hombre es siempre
un complejo entramado de interacciones entre su naturaleza y la cultura que
con ella han creado. Asi pues, las propias formas de cuidar a los nifios y de
impulsar su desarrollo son el resultado de su historia.

Los humanos han criado a su prole de forma eficaz durante toda su his-
toria, pues de lo contrario la especie no hubiera sobrevivido, pero las formas
de vida han ido cambiando, cosa que se ha acentuado mucho en los ultimos
siglos. La propia concepcion de la infancia, las actitudes hacia los nifos y el
cuidado que les prodigamos se han ido modificando y las ideas y comporta-
mientos que tenemos actualmente son relativamente recientes.
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La historia de la infancia

Aunque los adultos de todas las especies suelen tener una disposicion favo-
rable hacia las crias, como veremos en el capitulo 9, el valor atribuido a los
nifios ha cambiado. En otras épocas los nifnos morian con mucha facilidad,
pocos de los que nacian llegaban a adultos, por lo que la fertilidad tenia ne-
cesariamente que ser alta; quiza por ello no era conveniente encarifiarse de-
masiado pronto con los nifos.

Por otra parte, algunas creencias religiosas consideraban que la infancia
era una etapa peligrosa, ya que habiamos nacido con el pecado original y
solo mediante nuestras obras podiamos librarnos completamente de él. El
abate Berulle, fundador de una orden religiosa, la Congregacion del Orato-
rio, afirmaba en el siglo xviI que la infancia es el estado mas vil y mas abyec-
to del hombre después del de la muerte, y por ello el objetivo era sacar a los
humanos de ese estado tan pronto como fuera posible.

Hoy, en cambio, los nifios son un bien muy escaso. La vida de la gente en la
sociedad occidental se ha complicado de tal manera que tener un nifo es algo
que altera la vida y constituye una decision muy importante, Antes los ninos ve-
nian naturalmente y no habia que tomar ninguna decision; la sociedad estaba
hecha para producir nifios y lo raro era no tenerlos. Pero el descubrimiento de
métodos anticonceptivos que permiten elegir el momento de la maternidad nos
ha dado la posibilidad de decidir si tenemos hijos y cuando. La sociedad actual
estd mas orientada a producir y a consumir objetos y un nifio complica la pro-
duccidn (teniendo en cuenta que muchas madres trabajan) y aumenta mucho el
consumo. Los padres antes de tener un hijo se plantean los gastos que supone y
las obligaciones que implica. Todavia en muchos paises del mundo, por ejemplo
en Africa, las tasas de natalidad son muy altas y la gente no se plantea proble-
mas a la hora de tener un hijo. Aunque las tasas de mortalidad siguen siendo al-
tas, se han reducido, y esto ha dado lugar a un aumento espectacular de la po-
blacién mundial que puede llevarnos al colapso. En resumen, las diferentes
situaciones sociales cambian nuestra concepcion de la infancia.

El historiador francés Philippe Ariés (1960) puso de manifiesto que la
concepcion que nosotros tenemos de la infancia es relativamente reciente y
no se remonta mas alld del siglo xvi1 o xviiL El desarrollo dentro de los estu-
dios histdricos de lo que se ha denominado la «historia de las mentalidades»
ha llevado a centrarse sobre problemas tales como la consideracién del nifio
a lo largo de la historia, la evolucién de las practicas de crianza, las relacio-
nes entre padres e hijos, la historia de la familia, de la vida cotidiana, o de la
concepcion de la muerte.

El libro de Philippe Aries E/ nizio y la vida familiar en el Antiguo Régimen,
que se publico en 1960, tuvo una gran difusion sobre todo a través de su
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version inglesa y puso de moda este tipo de estudios. Ariés examina el papel
del nifio y la familia hasta el siglo xvii y sostiene que en la sociedad medie-
val no existia el sentimiento de la infancia tal y como hoy lo conocemos y
que los nifios eran considerados como algo divertido que no se diferenciaba
mucho de un animal. Si el nifio moria, cosa que sucedia muy a menudo en
los primeros afios, la familia podia sentirlo pero no constituia un gran drama
y pronto un nuevo hijo vendria a reemplazarlo. Los hijos eran abundantes y
pocos llegaban a la edad adulta. El nifio no salia de una especie de anonima-
to hasta que no alcanzaba una cierta edad. Pero a partir de un momento en
que el nifio ya no necesitaba de cuidados especiales entraba a formar parte
de la sociedad de los adultos y se le empezaba a tratar como tal. Lo unico
que le diferenciaba de los adultos era que sus fuerzas eran menores y que no
podia hacer una serie de cosas que estaban al alcance de los adultos.

La educacion de los ninos era diferente segun las distintas clases sociales.
En la clase alta el contacto del nino con sus padres durante los primeros
anos era muy escaso y solia vivir con amas y criados que se ocupaban de él.
Muchas veces los padres ni siquiera le veian durante largos periodos de
tiempo. Las relaciones afectivas eran frecuentemente muy escasas o casi ine-
xistentes. En cambio, en las clases bajas el nifio convivia estrechamente con
los adultos desde el nacimiento y también con los hermanos mayores que a
veces se ocupaban de él.

LLa formacion de los nifios en el caso de la clase baja se hacia directa-
mente en contacto con los padres, participando en las actividades o en el ofi-
clo que éstos tuvieran. Era también frecuente que muchos hijos salieran de
la familia y fueran a vivir con otra, trabajando como aprendices junto al ca-
beza de familia en su taller y adquiriendo asi una profesion, sin recibir nin-
guna paga por ello, hasta que llegaba el momento de instalarse por su cuenta.
La clase alta ponia a sus hijos en manos de preceptores que se ocupaban de
su formacidn. Las escuelas apenas existian y estaban reservadas sélo a unos
pocos. En ellas no se establecian divisiones por edades, sino por nivel de co-
nocimientos, y podian convivir en la misma clase chicos de ocho anos junto
a jovenes de 18, ambos aprendiendo a leer.

Ariés apoya sus tesis no sélo en documentos de la época sino también en
el andlisis de las representaciones de los nifios en pinturas y esculturas. En-
cuentra que hasta el siglo XI1v apenas existen representaciones de nifios o nifias
y cuando aparecen se les muestra como si fueran adultos en pequefo, es decir,
con la misma estructura corporal que un adulto, aunque de menor tamano y
con los mismos rasgos que los adultos, cuando sabemos que la relacion de las
proporciones en la nifiez y en la edad adulta es muy diferente; por ejemplo,
que el tamafo de la cabeza del niflo con respecto al resto del cuerpo es mu-
cho mayor que en el adulto. También los vestidos eran muy semejantes y los
nifios aparecen frecuentemente compartiendo actividades de los mayores.
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FIGURA 2.1. Comparacidn de las proporciones del cuerpo de un ninio y un adulto. Como
puede apreciarse, las proporciones de la cabeza y de las extremidades con el resto

del cuerpo van cambiando en las distintas edades.
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La tamilia era también distinta de la actual y su funcién fundamental era
econdmica: la conservacion de los bienes y el ejercicio en comun de un ofi-
cio, pero no tenia una funcion afectiva. Esto no quiere decir que el amor es-
tuviera ausente de las relaciones familiares, en muchos casos existia, pero no
era un elemento indispensable y esencial. Los sentimientos entre los esposos
y entre los padres y los hijos podian producirse pero no eran necesarios para
la existencia ni para el equilibrio de la familia (Ariés, 1960, p. m).

La situacion va cambiando lentamente y hacia el siglo xvi1 la actitud ha-
cia el nino se ha hecho ya bastante distinta. Empieza a existir ese sentimiento
de infancia maés diferenciado y un mayor numero de observaciones acerca de
los nifios. Ya desde el Renacimiento diversos autores se ocupan del proble-
ma de la educacion de los nifios, aunque frecuentemente sin sefialar que esa
educacion deba ser diferente de la que se utiliza con los adultos.

Los cambios sociales van a tener una influencia grande sobre la conside-
racion de la infancia. La industrializacion, la aglomeracion en grandes ciuda-
des, la introduccion de la escolarizacion obligatoria para todos que se produ-
ce en el siglo X1X, van a cambiar mucho el papel de los nifos. Los progresos
en la medicina, el descubrimiento de las fiebres puerperales, que a menudo
llevaban a la muerte al nifio y a la madre después del parto, la prevencion de
las infecciones, etc., van a aumentar enormemente las posibilidades de super-
vivencia de los recién nacidos. Pero todavia se les atribuia tan poco valor
que en Inglaterra, hasta 1815, no era delito robar a un nifio, a no ser que es-
tuviese vestido, en cuyo caso el delito se cometia respecto a la ropa. Al mis-
mo tiempo, nifios de siete afios, e incluso menos, eran ahorcados publica-
mente por delitos que hoy considerariamos como irrelevantes, como haber
robado una falda o un par de botas, lo que era una muestra de que se les te-
nia por plenamente responsables de sus actos (¢f Gillham y Plunkett, 1982).

Con los comienzos de la industrializacion los nifios pasan a trabajar en las
fabricas, a menudo en jornadas agotadoras. Sin embargo, a lo largo del siglo
XIX, empiezan a aparecer movimientos que piden la regulacion del trabajo
infantil y las condiciones de vida de la infancia mejoran en los paises occiden-
tales. Todavia hoy en muchos paises en vias de desarrollo los nifios sufren una
gran explotacion, y estan obligados a realizar actividades que dificultan su desa-
rrollo, llegando a hablarse de «nifios esclavos», mientras que en los paises desa-
rrollados se extiende una nueva lacra social: el maltrato y abuso de los nifos.

El estudio de los nifnos

En consonancia con esta concepcién de la infancia, el estudio sistematico del
desarrollo infantil no ha comenzado hasta una época bastante reciente, de tal
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forma que puede considerarse que la psicologia infantil tiene poco mas de
un siglo. No deja de resultar sorprendente que siendo los nifios algo tan pre-
sente y tan proximo en la vida de todos los adultos, que han sido nifios algu-
na vez y que usualmente tienen hijos, no se hayan recogido datos sobre co-
mo son los nifios y como se produce su desarrollo hasta una época muy
reciente. Posiblemente esto se deba a que al ser algo tan familiar y cotidiano

CUADRO 2.2.  Primeros tipos de estudios sobre los nirios

Los estudios sistematicos sobre el desarrollo infantil pueden clasificarse en tres gru-
pos, de acuerdo con el tipo de sujetos y el tipo de observaciones que se llevan a cabo.

OBSERVACIONES SOBRE Es facil que lo excepcional o infrecuente atraiga mas la
SUJETOS EXCEPCIONALES atencion que lo que se produce normalmente. Por ello no
es extrano que algunos de los primeros trabajos sobre el
desarrollo del nino se ocupen de sujetos cuyo desarrollo
tiene algun tipo de excepcionalidad o anomalia.

Puede tratarse de sujetos que presentan cualidades ex-
cepcionales, inusuales para su edad, como es el caso de
los nifios prodigio, sobre los cuales se realizaron ya en el
siglo xvi varias descripciones, una de ellas sobre Mozart
(Barrington, 1770).

Otras se ocuparon de sujetos inusuales por su situacién,
de las que son muestra los estudios sobre ninos aislados,
0 ninos salvajes, que habian vivido fuera del contacto con
otros humanos, y que el gran naturalista Linneo habia cla-
sificado como una subdivision del género homo, el homo
ferus. El caso mejor estudiado fue el de Victor, llamado el
salvaje de Aveyron, cuyas caracteristicas y progresos fue-
ron descritos por el médico Itard (1801 y 1806), que se
ocupo de su educacion.

Otro grupo de observaciones se ocupan de sujetos con
alguna deficiencia, de la que consiguen recuperarse, al
menos parcialmente. Un ejemplo es el estudio de un mé-
dico inglés que recoge observaciones sobre un muchacho
ciego al que operd de cataratas (Cheselden, 1728) y em-
pieza a descubrir el mundo visualmente por primera vez
tras la operacién. Otro estudio es el de Wardrop (1813) so-
bre otro joven que ademas de ciego era sordomudo vy
también recuper6 la vista. O los estudios sobre la educa-
cion y desarrollo de jovenes sordomudos y ciegos, como
los casos de Laura Bridgman o Helen Keller.

Lo caracteristico de estos estudios es que suelen ser ob-
servaciones centradas en el rasgo excepcional del sujeto
y realizadas durante un determinado periodo de tiempo,
careciendose, a menudo, de datos sobre el sujeto antes
de ser detectado como excepcional.
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OBSERVACIONES BIOGRAFICAS Se suele tratar de diarios, realizados de una manera mas
SOBRE SUJETOS NORMALES 0 menos sistemética sobre un nino, generalmente parien-
te del autor del diario. Ya desde el siglo xiv habia apareci-
do en Francia la costumbre entre ciertas familias de reco-
ger en los llamados /ivres de raison los sucesOS mas
importantes acaecidos a los miembros de la familia, entre
ellos a los nifos. Uno de los primeros diarios conocidos es
el que llevd Jean Héroard, médico y maestro de Luis Xil|
de Francia, desde el nacimiento de Luis en 1601 hasta la
muerte de Héroard en 1628. Este trabajo de notable inte-
rés por su caracter excepcional no fue publicado hasta el
siglo xix, y lo mismo sucedié con otros muchos diarios
que permanecieron inéditos.

El filosofo aleman Dietrich Tiedemann (1787) fue el primer
autor que publicd un diario, en este caso del desarrollo de
su hijo durante sus dos primeros afnos y siete meses. Un
importante trabajo fue el libro de William Preyer (1882),
basado también en el diario que llevd sobre su hijo. Estos
diarios fueron el tipo de trabajo dominante a lo largo del
siglo xix, aunque ha continuado durante el siglo xx vy
todavia se sigue realizando para el estudio de ciertos as-
pectos, como el desarrollo del lenguaje.

La caracteristica de este tipo de estudios es que recogen
observaciones frecuentes y detalladas sobre un solo suje-
to, con el que esta en estrecho contacto el autor. Suelen
detenerse en los primeros afnos de vida, porque resultan
mas dificiles de realizar con sujetos mayores.

Estubios pe TiPo EsTADISTICO | Los trabajos anteriores son dificilmente generalizables, al
tratarse del estudio de un solo caso y ademas resultan ex-
tremadamente costosos por el tiempo y la atencién que
precisan.

Por ello, hacia finales del siglo xix empezaron a aparecer
recopilaciones de datos sobre algun aspecto determinado
de la conducta infantil realizadas sobre un nimero de su-
jetos relativamente grande.

Uno de los primeros trabajos fue el de Bartholomai
(1870) impulsado por la Sociedad Pedagégica de Berlin
para conocer las ideas de los nifios sobre multitud de te-
mas al entrar en la escuela. Pero fue el psicélogo nortea-
mericano Stanley Hall el que a partir de 1883 generalizé
el uso de cuestionarios para conocer el pensamiento in-
fantil.

Lo caracteristico de estos estudios es que estudian un
aspecto limitado del desarrollo, con observaciones pun-
tuales sobre bastantes sujetos, frecuentemente de dis-
tintas edades. Estos estudios se generalizaron a finales
del siglo xix y principios del siglo xx y hoy son los mas
frecuentes.
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no resulte llamativo, ni se haya considerado digno de atencion y de estudio
sistematico. Posiblemente el desarrollo se ha considerado un fendmeno tan
espontineo que no cabia detenerse en €l, mientras que lo extraordinario e
inusual es mas facil que se convierta en objeto de conocimiento.

Por ello es comprensible que algunos de los primeros estudios sobre
ninos sean precisamente observaciones sobre sujetos excepcionales, es decir,
sobre nifos cuyo desarrollo presenta algun tipo de especificidad o anomalia.
Ejemplo de ello serian los nifios aislados, los ciegos o los superdotados.

Pero pronto surgieron también otro tipo de estudios formado por obser-
vaciones biograficas sobre sujetos normales, que suelen ser diarios, realizados
de una manera mas 0 menos sistematica sobre un nifio, generalmente parien-
te del autor del diario. Este tipo de estudio fue el dominante a lo largo del
siglo XIX, pero en ciertos casos se ha continuado hasta nuestros dias.

Mais tarde surge un tercer tipo de estudios constituido por trabajos de
tipo estadistico, es decir, recopilaciones de datos sobre algun aspecto deter-
minado de la conducta infantil realizadas sobre un numero de sujetos rela-
tivamente grande. Estos estudios, que hoy son los mids frecuentes, no se
generalizan hasta finales del siglo x1X y principios del xx. En el cuadro 2.2
hemos resumido las caracteristicas de los distintos tipos de estudios.

Las preocupaciones que motivan estos trabajos son de distinto tipo. Los
trabajos mads antiguos surgen de preocupaciones practicas de tipo pedagogico
sobre la educacion de los ninos. Otros estudios son obra de médicos, intere-
sados por el funcionamiento del cuerpo humano y el cuidado de la salud. Fi-
nalmente estan las preocupaciones filosoficas, y cientificas en general, que
tratan de encontrar en el estudio de los ninos respuestas a preguntas sobre ¢l
origen del conocimiento o de las emociones (véase el cuadro 2.3).

Mientras que la psicologia general utilizaba métodos introspectivos, es de-
cir, la reflexion sobre los propios procesos mentales, el estudio del nifio tenia
que basarse en la observacion o en experimentos, ya que los nifos no podian
proporcionar datos sobre sus propios procesos psicologicos y esto produjo
un tipo de estudio mas objetivo.

Para comprender la evolucion de la psicologia del desarrollo resulta con-
veniente dividir los avances en una serie de etapas. Nosotros vamos a divi-
dirla en seis periodos, desde la antigiedad greco-latina hasta nuestros dias,

como se recoge en el cuadro 2.4.

Las primeras observaciones

En los autores griegos y latinos aparecen algunas observaciones dispersas so-
bre el desarrollo de los nifos relacionadas casi siempre con la educacion.
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Aristoteles, por ejemplo, se ocupa de los problemas educativos en varios lu-
gares de su obra con el objetivo de contribuir a lo que entendia como la for-
macion de hombres libres. Establece distintos periodos, y por ejemplo senala
que en el primero, que dura hasta los dos afos, conviene ir endureciendo a

CUADRO 2.3.  [ntereses que originan los estudios sobre los nizios

El interés del estudio del nifo se inicia por preocupaciones de tipo practico, relacio-
nadas sobre todo con la educacion. Pero también los médicos se interesaron por estu-
diar algunos aspectos del desarrollo infantil. Sélo mas tarde fildsofos y cientificos co-
menzaron a ocuparse de como se producia el desarrollo.

INTERESES EDUCATIVOS Las primeras observaciones sobre los ninos son obra
sobre todo de filosofos pero estan dirigidas por intere-
ses educativos. Autores como Platon o Aristoteles,
preocupados por la buena marcha de la sociedad, se
ocupan de cémo debe ser la educacion de los ninos
para formar buenos ciudadanos y senalan en qué mo-
mento debe iniciarse la instruccion, cuales deben ser
los habitos higiénicos, o hablan del valor educativo de
los juegos. A partir del Renacimiento son muchos los
escritores, como Rabelais, Luis Vives, Erasmo, Come-
nio, Rousseau o Pestalozzi que se interesaron por las
caracteristicas de los ninos para educarlos mejor. Pero
se limitaron a observaciones esporadicas y de sentido
comun, sin realizar estudios sistematicos.

INTERESES MEDICOS La preocupacion por la salud y el bienestar de los
ninos es tambien muy antigua y sobre todo a partir del
siglo xvi los médicos se interesan por las enfermeda-
des infantiles y por la mejor manera de cuidarlos, ali-
mentarlos y educarlos, dando consejos para facilitar
un desarrollo normal. El primer diario extenso del de-
sarrollo de un niRo que se conoce es obra de Jean Hé-
roard, médico del heredero del trono de Francia, mas

tarde conocido como Luis X/,

INTERESES FILOSOFICOS Y CIENTI- El estudio del nifio empieza a realizar progresos solidos
FICOS cuando aparecen trabajos orientados por preocupacio-
nes filosoficas, tratando de encontrar respuestas al pro-
blema del origen del conocimiento, la formacion de los
conceptos o el origen del lenguaje, y son obra de fild-
sofos y cientificos, como Tiedemann, Taine, Darwin o
Preyer. La teoria de la evolucion de Darwin dio un con-
siderable impulso a los estudios sobre los ninos, esta-
bleciéndose comparaciones con el desarrollo de otras
especies animales. Estos trabajos se basaron en obser-
vaciones mucho mas sistematicas y cuidadosas.
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CUADRO 2.4. Las etapas del estudio del nino

Para tratar de seguir el curso del desarrollo de nuestra disciplina resulta conveniente
dividir los progresos que han tenido lugar en el conocimiento del nifio en una serie f::le
etapas. Vamos a proponer una division en seis periodos. Hacer esto supone necesaria-
mente establecer cortes temporales que tienen que ser arbitrarios y que estan marca-
dos en las primeras etapas por la aparicion de obras que anuncian cambios en la

orientacion de los estudios.

1. PERIODO DE OBSERVACIONES Ya desde los griegos empiezan a aparecer con-
ESPORADICAS sideraciones y observaciones incidentales so-
(desde la antigliedad hasta bre el desarrollo de los nifios que generalmente
finales del siglo xvin) surgen ligadas a problemas educativos. Se tra-

ta de observaciones dispersas, frecuentemente
de sentido comun, mas dirigidas por la preocu-
pacion de como se debe educar a los ninos que
por conocer su desarrollo de una manera cien-

tifica.

2.  APARICION DE LAS PRIMERAS El periodo se inicia con la publicacion del libro
OBSERVACIONES SISTEMATICAS de Tiedemann aparecido en 1787 sobre el de-
(desde finales de 1787 hasta sarrollo de su hijo basado en observaciones
1882) realizadas durante los primeros anos de su vi-

da. A partir de entonces se empiezan a reali-
zar estudios mas sistematicos y es el periodo
durante el cual se inicia la psicologia del nino.
Se trata, sin embargo, de observaciones
todavia muy generales, basadas en su mayor
parte en recopilaciones de tipo biografico,
con escasa experimentacion. En este época
tiene lugar la publicacién del Origen de /as es-
pecies de Darwin (1859), que credé un clima
muy adecuado para realizar investigaciones
sobre los ninos.

3. LA CONSTITUCION DE LA PSICOLOGIA En 1882 el fisidlogo aleman Preyer publica su
DEL NINO COMO UNA DISCIPLINA libro E/ alma del nino que constituye una culmi-
INDEPENDIENTE nacion de los trabajos anteriores porque trata
(desde 1882 hasta 1895) de utilizar métodos de observacion sistematica

e incluso de experimentacion sobre su propio
hijo pero tiene tambien en cuenta todos los tra-
bajos precedentes. Al ano siguiente, en 1883,
Stanley Hall inaugura el empleo masivo de
cuestionarios recogiendo informacion sobre
muchos ninos.




El estudio del desarrollo humano 33

4. LA CONSOLIDACION DE LA DISCIPLINA Durante el periodo anterior se habian realizado
Y LOS COMIENZOS DE UNA PSICOLOGIA una gran cantidad de trabajos sobre el desarro-
EVOLUTIVA llo psicoldgico en general y sobre aspectos de-
(desde 1895 hasta el final de la | terminados de éste, pero con poca teorizacion
primera guerra mundial) y de caracter mas bien descriptivo. En 1895 el

psicélogo norteamericano Baldwin publica su
libro E/ desarrollo mental en el nifio y en la raza
en el que trata de estudiar la evolucion del psi-
quismo y la formacion de las funciones psicolo-
gicas en el adulto. De esta manera se desborda
el estudio del nifio en si mismo y se trata de
descubrir las leyes del desarrollo. El periodo se
prolonga hasta el final de la primera guerra
mundial, y en él se publican las obras de Freud,
se inicia el desarrollo de los tests de inteligen-
cia, y se producen importantes cambios en las
teorias psicolégicas como la aparicion de la
teoria de la Gestalty el conductismo.

5. EL DESARROLLO SISTEMATICO: En este periodo se pueden observar dos ten-
LA PUGNA ENTRE ACUMULACION dencias contrapuestas, por una parte se sostie-
DE DATOS Y TEORIAS ne que es necesario realizar observaciones ca-

(desde el final de la primera | da vez mas cuidadosas en el desarrollo del
guerra mundial hasta los afios | nifo pero con escasas interpretaciones tedricas
cincuenta) y esto lleva a una gran cantidad de estudios de
detalle, y por otra se inician los trabajos teéri-
cos mas importantes de la psicologia del desa-
rrollo que han marcado el curso posterior de la
disciplina, entre ellos los de Werner, Wallon,

Piaget y Vigotski.
6. LACONVERGENCIA ENTRE LA" Durante este periodo cobran una gran influen-
PSICOLOGIA EVOLUTIVA cias los trabajos de Piaget y la psicologia evolu-
Y LA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL tiva trata de entender los grandes procesos del
(desde la mitad del siglo xx desarrollo. En la psicologia experimental sur-
hasta la actualidad) gen la psicologia cognitiva y esta corriente, que

llega a hacerse dominante, mantiene puntos de
contacto con la psicologia de Piaget.

Basado en Delval (1988).

los nifios, acostumbrandoles a ciertas dificultades como el frio. Sus comenta-
rios son de este tipo:

En el periodo subsiguiente, hasta la edad de cinco afios, tiempo en que todavia no
es bueno orientarlos a un estudio ni a trabajos coactivos a fin de que esto no impida
el crecimiento, se les debe, no obstante, permitir bastante movimiento para evitar la
inactividad corporal; y este ejercicio puede obtenerse por varios sistemas, especial-
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mente por el juego. [..] La mayoria de los juegos de la infancia deberian ser imitacio-
nes de las ocupaciones serias de la edad futura [Aristoteles, Politica, libro vii, capitu-

lo 15].

Se trata generalmente de observaciones dispersas y que no tienen como
fin el conocimiento del nifio en si mismo sino mds bien indicar como se les
debe tratar para formar adultos que reunan las cualidades deseables en esa
sociedad.

En los siglos xvi y xvi1, la preocupacion por la educacion vuelve a apare-
cer de nuevo, tras el largo paréntesis medieval, y pedagogos como Juan Luis
Vives se interesan por adaptar las ensefianzas al desarrollo de los ninos. En
el siglo xvil Jan Amos Comenius, uno de los grandes educadores de la histo-
ria, defendio la idea de que la escuela debe variar en funcion de la edad del
que aprende y establecia cuatro tipos de escuelas segun los cuatro periodos
de crecimiento, que serian la infancia, la puericia, la adolescencia y la juven-
tud. Comenio defendia que la ensefianza debe comenzar a partir de los senti-
dos y por ello combatia la educacion verbalista, apoyada sobre todo en el
aprendizaje de textos, que en buena medida todavia sigue imperando en las
escuelas. Comenio contribuyé mucho a que los libros escolares fueran acom-
pafiados de ilustraciones y su obra Orbis sensualium pictus (1658) tuvo una
gran difusion.

Otra de las grandes figuras del siglo xvii es el filosoto inglés John Locke
(1632-1704) que ocupa un importante papel en la historia de la psicologia
como uno de los fundadores del empirismo y del asociacionismo. Para él
todo conocimiento comienza en los sentidos y el hombre, al nacer, es como
una tabula rasa, una pizarra en blanco, sobre la que la experiencia va a ir es-
cribiendo. Las ideas de Locke y sus continuadores han tenido una enorme
influencia en la psicologia empirista y en particular en el conductismo, una
corriente de la psicologia del siglo xx (véase el capitulo 3).

Pero quiza el escritor mas influyente de esta época, sobre todo por el
efecto que tuvo en las ideas sobre los nifios y su educacion, fue el filosofo
ginebrino Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), una personalidad muy polé-
mica y contradictoria. Su obra Emile ou de !'éducation constituye una sintesis
de ideas que habian aparecido ya en sus antecesores pero que ¢l expresa
con gran coherencia y viveza. El éxito de ese libro, que se publico en 1762,
contribuyé muy poderosamente a crear un movimiento de preocupacién y
de interés por la infancia y, a la larga, a que se comenzara a estudiar sistema-
ticamente el desarrollo infantil. En el prefacio del Ewilio, Rousseau decia:

La infancia no se conoce en absoluto: Cuanto mas siguen las falsas ideas reinantes,
mds nos perdemos. Los mas sabios se fijan en lo que conviene saber a los hombres,
sin considerar lo que los nifios son capaces de aprender. Buscan siempre al hombre
en el nifio sin pensar en lo que es antes de ser hombre. Este es el estudio al que me
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he dedicado, a fin de que, aunque todo mi método fuera quimérico y falso, siempre
se pudiera sacar provecho de mis observaciones. Puedo haberme equivocado com-
pletamente respecto a lo que hay que hacer; pero creo que he examinado bien al su-
jeto sobre el que hay que actuar. Comenzad pues por estudiar mejor a vuestros
alumnos, porque con seguridad no los conocéis en absoluto [Rousseau, 1762, p. 32].

Pero en todos estos trabajos de educadores no hay todavia observacio-
nes sistematicas, y solo aparecen algunas dispersas sobre la conducta de los
ninos, pues su interés principal era actuar sobre ella por medio de la educa-
cion para modificarla. A finales del siglo xvi es cuando se empiezan a reali-
zar trabajos de observacion que estan constituidos por diarios llevados por
padres o por personas vinculadas muy directamente con el sujeto al que se

esta observando.

Las primeras observaciones sistematicas

Hay sin embargo alguna excepcion, pues el primer diario sistemdtico del que
se tiene noticia es el que anotd cuidadosamente Jean Héroard, médico del
Delfin de Francia, el futuro rey Luis XIII. Héroard llevo un diario desde el
nacimiento del Deltin en 1601 hasta que su propia muerte le impidié conti-
nuar la tarea en 1628. Es un trabajo en el que se recogen tanto observacio-
nes sobre la crianza, sobre el caracter o sobre la conducta de su pupilo,
como sobre las costumbres de la Corte francesa y tiene gran interés como un
documento unico, que refleja aspectos de la vida en esa época, poco recogi-
dos en otros trabajos, pero desde el punto de vista psicologico solo contiene
observaciones dispersas. Ademds la obra no tue publicada en su momento y
solo ha visto la luz una seleccién, realizada en 1868 por dos historiadores,
que no estaban interesados precisamente en los aspectos psicologicos. Por no
haber sido publicada en su momento, su influencia histérica ha sido escasa,
aunque el trabajo circulé en copias manuscritas en los siglos xvir y xviir.

El famoso pedagogo suizo Pestalozzi (1746-1827) llevé hacia 1774 un
diario sobre el desarrollo y la educacion de su hijo, pero ese diario tampoco
fue publicado hasta afios mas tarde, en 1828, y muy parcialmente. También
otro pedagogo y literato aleman, Juan Pablo Richter (1763-1825), realizé un
diario sobre el desarrollo de su hijo que de la misma forma no fue publi-

cado.
Pero esos intentos muestran que el interés por el desarrollo del nifio era

creciente y posiblemente existen otros muchos diarios de esa época que no
han sido publicados. Un hito importante en la constitucion de la psicologia
evolutiva fue el trabajo realizado por el filosofo aleman Dietrich Tiedemann
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(1787) sobre el desarrollo de su hijo desde el nacimiento hasta los dos anos y
medio. Tiedemann tiene el gran mérito de haber sido el primero que tuvo la
audacia de considerar que un trabajo de este tipo tiene interés y contribuye
al progreso cientifico, y asi lo sefala al principio de su escrito. Indica que pu-
blica su trabajo para que sirva de estimulo a otros estudios que completen
los datos que él ha obtenido. Su trabajo, en el que sefiala cuidadosamente las
edades a que se esta refiriendo, proporciona numerosos datos sobre el desa-
rrollo de los reflejos, sobre la percepcion, sobre las relaciones sociales, sobre
los comienzos de la funcion simbdlica incluyendo el desarrollo del lenguaje,
etc., temas todos ellos importantes en la psicologia actual.

A pesar de la brevedad del estudio, se trata de un trabajo de gran valor y
superior a muchos otros escritos que se produjeron posteriormente. Hay mu-
chos aspectos del desarrollo que se descuidan y algunas interpretaciones
erroneas, pero son escasas y en general se evitan las interpretaciones centra-
das sobre el adulto. El hecho de que el trabajo pasara desapercibido en el
momento de su publicacion indica que quiza habia llegado demasiado pron-
to y que era necesario todavia esperar un poco mas para la realizacion de es-
tudios de esta naturaleza. En realidad, el trabajo de Tiedemann sélo fue am-
pliamente conocido a partir de su traduccion al francés en 1863, en un
momento en que el interés por los estudios sobre el desarrollo del nifo era
mayor y ya se habia publicado el Origen de las especies de Darwin (véase Del-
val y Gomez, 1988).

En el siglo x1x se realizan diversos trabajos en la misma linea, entre ellos
el de Lobish, publicado en 1851, el de Sigismund titulado E/ nirio y el mundo,
publicado en 1856, el de Altmiiller (1867), y muchos otros basados en reco-
pilaciones biograficas.

La influencia del darwinismo

A mediados del siglo xix el ambiente era muy propicio para que apareciese
una teoria sobre la evolucion y el cambio en la naturaleza. La idea de que los
seres vivos se modifican a lo largo del tiempo es muy antigua y puede re-
montarse a los primeros filosofos griegos, pero a comienzos del siglo x1x ha-
bia adquirido una nueva fuerza gracias a los trabajos de Lamarck, de Eras-
mus Darwin (abuelo de Charles) y de estudiosos de la geologia, como Lyell.
Por eso cuando Charles Darwin publica en 1859 el Origen de las especies, se
produjo una auténtica conmocién cultural, no porque viniera a defender una
idea nueva, sino porque explicaba el mecanismo mediante el cual las espe-
cies se modifican. La idea de seleccion natural y de supervivencia de los mas
aptos era una explicacion que permitia organizar un conjunto enorme de
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datos dispersos y ésa fue la paciente tarea que Darwin realizé durante mu-
chos afios. La época siguiente a la publicacion del Origen de las especies permi-
tio presenciar enormes controversias entre los partidarios de la teoria de la
evolucion y sus enemigos pero la teoria darwinista fue abriéndose camino
poco a poco de forma imparable. Su influencia se hizo sentir no sélo en las
ciencias de la naturaleza sino en el conjunto de las ciencias humanas y cons-
tituyd un poderoso motor para el desarrollo de nuevas disciplinas como la
sociologia, la antropologia y también la psicologia.

El naturalista aleman Ernest Haeckel, defensor decidido del darwinismo,
formuld la llamada ley biogenética segtin la cual el desarrollo del individuo re-
produce el desarrollo de la especie o, dicho en palabras mds técnicas, que la
ontogénesis reproduce la filogénesis. Por ejemplo, en el estudio del desarrolio
embrionario del hombre y de otros mamiferos se encontraban semejanzas sor-
prendentes con embriones de peces, reptiles o aves (véase figura 4.3 en el capi-
tulo 4). Por ello, el estudio del embridn y el estudio del nifio podian facilitar la
comprension del individuo adulto y de los primeros estadios de la humanidad.
Esto daba al estudio del nifio un interés tedrico renovado, no se trataba solo
de conocer a los nifios por preocupaciones de tipo educativo sino que su estu-
dio podia tener implicaciones mucho mas profundas para la ciencia.

Los frutos de la influencia del darwinismo en el estudio del nifio tarda-
ron un cierto tiempo en manifestarse, y fue sobre todo en la década entre
1870 y 1880 cuando empiezan a aparecer trabajos inspirados directamente
por esta orientacion.

En 1876 el filésofo y politico francés Hyppolite Taine publicaba un tra-
bajo con el titulo «Nota sobre la adquisicion del lenguaje en los nifios y en
la especie humana» donde se ponia ya claramente de manifiesto la influencia
darwinista. La primera parte del trabajo constituye un conjunto de valiosas
observaciones realizadas sobre el desarrollo de su hija referentes a la adquisi-
cion del lenguaje, las actividades motoras y sobre otros aspectos del desarro-
llo del nifio. Formula ideas interesantes como sefalar que los sonidos que
produce la nifa en los primeros meses no han sido aprendidos y que el am-
biente lo que hace es seleccionar algunos sonidos especiales provocando su
repeticion. O también se recoge que la nina adquiere primero las entonacio-
nes antes de ser capaz de pronunciar palabras. Hay observaciones también
sobre la generalizacion (de la que hablaremos mas adelante cuando nos ocu-
pemos del lenguaje en el capitulo 12). Termina la primera parte haciendo
una profesion de fe evolucionista:

En general el nifio presenta en estado pasajero caracteres mentales que se encuen-
tran en estado fijo en las civilizaciones primitivas, aproximadamente como el em-
brion humano presenta en estado pasajero caracteres fisicos que se encuentran en
estado fijo en clases de animales inferiores [Taine, 1876, p. 15]
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CUADRO 2.5. La teoria de la evolucion de Darwin

La creencia popular mas extendida durante muchos siglos ha sido que las especies
animales y vegetales son independientes unas de otras y han existido siempre de la
misma forma. La tradicién biblica, aceptada por la lglesia, apoyaba esa idea basando-
se en el relato de la creacion, segun el cual Dios habia creado cada especie indepen-
dientemente de las demas. Sin embargo, diversos pensadores a lo largo de la historia
habian sospechado que existia un parentesco entre distintas especies y el descubri-
miento de fosiles de animales extinguidos, sobre todo a partir del siglo xvi, llevaba a
pensar que las especies no eran eternas y que existian eslabones desaparecidos que
ligaban a unas con otras. A finales del siglo xvin y principios del siglo xix la idea de que
las especies cambian y van evolucionando unas a partir de otras se habia convertido
en moneda corriente y un escritor francés, el caballero de Lamarck (1809}, habia pro-
puesto una explicacion de como habia sucedido esto: los cambios adquiridos durante
la vida de un individuo en su adaptacion al medio se conservarian hereditariamente y
se transferirian a los descendientes. Es lo que se conoce como la herencia de los ca-
racteres adquiridos. Un ejemplo popular seria la jirafa que, esforzandose por alcanzar
las hojas altas de los arboles, estiraria el cuello y habria adquirido asi el largo cuello
que la caracteriza. Pero esta teoria, aunque pueda parecer muy verosimil, presenta
numerosas dificultades, y no fue generalmente aceptada por los cientificos.

El naturalista inglés Charles Darwin habia realizado un viaje de varios afios alrede-
dor del mundo en el cual habia recogido una gran cantidad de datos sobre distintas
especies animales y vegetales. Poco a poco llegd al convencimiento de que las espe-
cies habian evolucionado unas a partir de otras y que mantenian entre si numerosos
vinculos, pero se trataba de encontrar la explicacion de por qué sucedia asi y cual era
el mecanismo de la evolucion. Tras largos anos de maduracion de sus ideas publico
en 1859 su libro £/ origen de las especies por medio de la seleccion natural, que tuvo
un éxito inmediato pero dio lugar a agrias controversias. Las ideas de Darwin pueden

resumirse en los siguiente puntos.

1. Las especies no son fijas sino que han ido modificandose a lo largo del tiem-
po, idea compartida con otros muchos autores.

2. Algunos individuos nacen con caracteristicas diferenciadoras que son varia-
ciones cuyo origen Darwin no podia explicar en ese momento, pero que han sido ex-
plicadas posteriormente. Por ejemplo, un animal puede tener una coloracion algo dis-
tinta de la de sus congéneres y parecida a la de la vegetacion en la cual vive, cosa que
le permitiria ocultarse mas facilmente y pasar desapercibido ante sus enemigos.

3. De entre esas variaciones se conservan las que permiten una mejor adapta-
cion del organismo al medio.

4, Esas variaciones beneficiosas se conservan porque los individuos mejor adap-
tados tienen mas posibilidades de sobrevivir y de reproducirse, transmitiendo a sus
descendientes las caracteristicas beneficiosas. El individuo cuya coloracion se parece
a la de la vegetacién circundante tiene mas posibilidades de no ser comido por otros
animales y por tanto de reproducirse y dejar descendencia a la que transmitiria ese
caracter beneficioso.

5. Por el contrario, los individuos que estan peor adaptados y que no poseen
esas variaciones beneficiosas tienen menos posibilidades de sobrevivir y por tanto de
reproducirse y dejar a sus descendientes sus caracteristicas, que de ese modo van ex-

tinguiendose.
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La explicacion era enormemente simple y Darwin acumuld una gigantesca canti-
dad de pruebas a favor de ella, tanto de variaciones producidas naturalmente como
de la seleccion que el propio hombre ha realizado sobre algunas especies, conservan-
do individuos que presentaban variaciones Utiles para él, y de este modo se habria
logrado, por ejemplo, la domesticacion de animales salvajes, o la seleccion de plantas
cultivadas. Las especies habrian ido evolucionando asi lentamente, a través de peque-
Nos pasos, pero que constituyen saltos discontinuos. Esto suponia que las especies no
habian sido creadas una a una y de la teoria se desprendia que el propio hombre
estaba directamente emparentado con otras especies animales, lo cual no quiere de-
cir, como hacian creer los enemigos de Darwin, que descendia del mono, sino mas
bien que ambos tenian un antepasado comun.

La resistencia a las ideas darwinistas, por razones ideoldgicas y extracientificas,
fue muy grande pero las pruebas eran de tal calibre que la teoria termind por impo-
nerse y continia manteniéndose con las necesarias modificaciones. El problema que
Darwin no habia podido resolver sobre la produccion de cambios y la transmisiéon de
los caracteres beneficiosos fue explicado con el descubrimiento de los mecanismos
de la herencia a partir de los trabajos de Mendel y el descubrimiento de las muta-

ciones.

La segunda parte del trabajo sobre el desarrollo del lenguaje en la espe-
cie tiene, en cambio, un caracter mucho mas general y especulativo, por la
debilidad de los datos en los que se apoya, v presenta por ello un interés
considerablemente menor.

Pero la importancia de este trabajo de Taine se debe no solo a sus aporta-
ciones sino a que desencadend directa e indirectamente la aparicion de una
gran cantidad de estudios. Animado por ese trabajo, que fue traducido inme-
diatamente al inglés, el propio Charles Darwin (1877) publicé unas observacio-
nes biograficas que habia realizado sobre uno de sus hijos casi 40 anos antes,
algunas de las cuales habia utilizado ya en su obra La expresion de las emociones
en los animales y en el hombre, publicada en 1872. El trabajo de Darwin es tam-
bién interesante pero su mayor importancia radica en que constituyo un esti-
mulo para la publicacion de otros trabajos, que de otra forma no hubieran vis-
to la luz. El que una persona con el enorme prestigio de Darwin escribiera
sobre el desarrollo del nino convertia el tema en un asunto cientifico impor-
tante. Asi, en 1878 Pollock publico otro trabajo sobre adquisicion del lengua-
je, v ese mismo afio aparecio Les trois premicres années de lenfant, del francés
Bernard Pérez, que fue el primer libro completo sobre psicologia del nifio, Al
afio siguiente otro filosofo francés, Egger (1879), publicaba un estudio sobre el
desarrollo de la inteligencia y el lenguaje en los nifos, que habia presentado
ya en 1871 en la Academia de Ciencias Morales y Politicas de Paris, pero que
no habia publicado en su momento y lo hacia ahora estimulado por la apari-
cion de esos otros trabajos. Asi pues, hay un proceso de desencadenamiento
que hace que se realicen o se publiquen una serie de trabajos sobre el desa-
rrollo del nifio y dentro de ellos sobre el desarrollo del lenguaje.
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CUADRO 2.6. La influencia de la teoria de la seleccion natural

La teoria de la seleccién natura! formulada por Darwin tuvo repercusiones inme-
diatas no solo sobre la biologia, sino sobre las ciencias humanas en general.

1. En primer lugar, el darwinismo dio un impulso muy considerable a la investi-
gacién de todos los fenémenos relativos al cambio en los asuntos referentes al hom-
bre. Todas las disciplinas que incluyen de alguna forma la historia se vieron estimula-
das y fortalecidas por la aparicion del darwinismo: la prehistoria, la antropologia, la
sociologia, la linglistica y también la psicologia.

2. La idea de la lucha por la existencia en la naturaleza y la supervivencia de los
mejor adaptados dio lugar a explicaciones sobre el orden social, generalizando la lu-
cha individual a los grupos sociales o a la sociedad en su conjunto, constituyendo el
fundamento de una corriente denominada «darwinismo social».

3. Dado que el darwinismo se apoyaba en la existencia de variaciones y diferen-
cias entre los individuos y que sobrevivian los mas aptos, esto proporciono un impul-
so para estudiar esas diferencias individuales, dando origen a la psicologia diferencial
y a métodos para medir esas diferencias, como los tests de inteligencia.

4. La idea de que los seres vivos tienen que adaptarse a su entorno, al mismo
tiempo que lo modifican, permite entender que la conducta tiene un valor adaptativo
y que podemos explicar las conductas humanas, y las de otros animales, intentando
comprender cual es su valor para la adaptacion, es decir, su utilidad para la supervi-
vencia de los individuos. Esta idea ha sido ampliamente explotada y es uno de los fun-
damentos de la «etologia».

A partir de los trabajos de Darwin se pensé que muchos de los aspectos del desa-
rrollo del nino constituian vestigios de conductas de la especie humana a lo largo de
su historia, es decir, de su filogénesis, y Haeckel, uno de los discipulos de Darwin, de-
fendid la idea de que la ontogénesis, es decir, el desarrollo del individuo, reproduce la
filogénesis. Algunos psicélogos trataron de llevar esta idea a sus extremos, y, por
ejemplo, Stanley Hall suponia que el nifo que juega a la guerra esta repitiendo las lu-
chas de nuestros antepasados. La idea de la recapitulacién ha sido ubandonada por
falta de pruebas convincentes, aunque pueda tomarse como una metafora o como
una aproximacion grosera. Es cierto, sin embargo, que algunas de las conductas de
los recién nacidos no tienen un sentido muy claro y pueden considerarse como vesti-
gios de adaptaciones que fueron utiles a nuestros antepasados hace cientos de miles

de anos.

Basado en Delval (1982).

Aparte de la obra de Pérez, que constituye el primer intento de una psi-
cologia del nifio pero que es un libro con numerosos defectos y que ofrece
un tratamiento demasiado anecdotico del tema, en 1882 ve la luz una obra
de gran importancia y que podemos considerar que abre un nuevo periodo
en el estudio del nifio. Se trata de E/ alma del nivio obra del fisiclogo aleman
William Preyer, que a veces se toma_como el primer estudio cientifico sobre
el desarrollo infantil y como el inicio real de nuestra disciplina.
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Preyer, que habia nacido en Inglaterra en 1841, realizé toda su obra en
Alemania y escribié en alemdn. Se doctord en filosofia y en medicina y fue
discipulo del famoso médico y fisidlogo francés Claude Bernard en Paris,
Preyer se convirtié en un activo partidario del evolucionismo y hacia finales
de la década de 1870 comenzo a interesarse por la psicologia del nifio. La
empresa que decidio acometer fue estudiar el desarrollo del nifio desde dis-
tintos puntos de vista, comenzando antes del nacimiento. Ello dio origen a
estudios sobre el desarrollo embrionario, para la etapa anterior al nacimien-
to; y a su obra E/ alma del nivio, para el desarrollo posterior al nacimiento. El
libro se apoyaba en los trabajos anteriores, pero sobre todo en la observa-
cion sistemdtica de su propio hijo. Durante tres afios, Preyer observo a su
nifo al menos tres veces al dia anotando cuidadosamente sus progresos en
un diario. Su experiencia en el trabajo de observacion de animales y su for-
macion de naturalista le ayudaron en esta empresa que realizo con gran cui-
dado. Los distintos aspectos del desarrollo del nino estin recogidos en el
libro e incluso realiza un trabajo de experimentacion incipiente en algunos
temas. La obra de Preyer tuvo una influencia duradera y muchos afios des-
pués se citaba todavia como una de las grandes contribuciones al conoci-
miento del nino.

Estudios sobre sujetos especiales

Pero, ademds de estos estudios consistentes en biografias de sujetos norma-
les estudiados por alguno de sus familiares, hay otra fuente para conocer el
desarrollo del nifio, fuente que aparece incluso antes que los trabajos a los
que nos estamos refiriendo. Se trata de los estudios realizados sobre sujetos
excepcionales que menciondbamos anteriormente.

Efectivamente, lo extrafio, lo excepcional, lo infrecuente atrae mas la
atencion que aquello que tenemos todos los dias ante nuestros ojos. El co-
mentarista de un libro de Sully, otro autor de finales de siglo, se sorprendia
de por qué no se habia estudiado a los nifios desde que existen y desde que
existe gente capaz de pensar y de reflexionar. Y esto explica el que los estu-
dios sobre el desarrollo del nifio normal sean tan tardios. Sin embargo, las
observaciones sobre casos excepcionales aparecen muy pronto.

Asi, en 1728 el cirujano inglés William Cheselden (1688-1752) publicaba
un breve escrito en el que describia las experiencias de un muchacho al que
habia operado de cataratas y habia recuperado la vista. E| interés de un tra-
bajo de este tipo radica en que el problema de la recuperacién de la vision
es algo que afecta a como concebimos la formaciéon de conocimientos y en
ultima instancia a como se reconocen los objetos, por lo que supone una
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contribucion a polémicas filosoficas como la que existia entre los innatistas y
empiristas. Cheselden sefiala que su paciente no era capaz de reconocer los
colores, diferenciar las distancias o reconocer las formas de los objetos y su ta-
mafio, y que tuvo que ir descubriéndolo poco a poco; senala que aprendia tan-
tas cosas al mismo tiempo que olvidaba muchas de ellas. Un caso parecido fue
descrito por Wardrop en 1813, aunque el sujeto ademas de ciego era sordo.

Un tipo de sujeto excepcional descrito en un trabajo temprano aparece
en las observaciones que un noble inglés, Daines Barrington (1727-1800), re-
alizo sobre un nino excepcional desde el punto de vista musical que era na-
da menos que Mozart. El autor describe las cosas que Mozart hacia cuando
estuvo en Inglaterra a la edad de ocho afios y realizé algunas pruebas de sus
capacidades.

Pero el caso del sujeto especial mas famoso y mds interesante para la his-
toria de nuestra disciplina es el del nifio salvaje llamado Victor del Aveyron.
Se trata de un nifno que fue encontrado en 1799 en un bosque en Francia y
que después de varias vicisitudes fue trasladado a Paris donde el psiquiatra
mas famoso de la época, Pinel, llegé a la conclusion de que se trataba de un
idiota al que sus padres habian abandonado por ello. Pero un joven médico,
Jean Marc Itard (1774-1838), decidio ocuparse del asunto tratando de ver si
aquel chico podria llegar a convertirse en un ser humano ordinario. Itard,
partidario de las ideas de filosofos empiristas como Locke y Condillac sobre
la importancia de la experiencia en la formacion de las ideas, pensaba que la
situacion del nifio era debida tan solo a la falta de contacto con la sociedad vy
que no se trataba de un defecto de nacimiento. Supuso que, si se le daba una
educacion suficiente, el nifio podria recuperar sus limitaciones, convertirse
en un individuo normal y reintegrarse a la sociedad.

Victor no es ni el primero ni el ultimo de los llamados nifios salvajes,
nifios supuestamente abandonados que se han criado con otros animales o
en condiciones de contacto con seres humanos muy precarias. Pero el inte-
rés de este caso radica en que fue estudiado con un gran cuidado y que
Itard hizo observaciones muy valiosas que luego han tenido una influencia
considerable en autores que se han ocupado de la educacion de los nifnos
con problemas, como Seguin o Maria Montessori. El caso de Victor se ha
popularizado a través de una pelicula del director francés Truffaut (E/ niro

salvaje), muy directamente inspirada en el texto de Itard.

Investigaciones de tipo estadistico

Los trabajos que hemos considerado hasta ahora se ocupan todos ellos de
uno o, en todo caso, de unos pocos sujetos, lo cual tiene grandes ventajas por
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la profundidad con que puede llevarse a cabo el estudio, y el conocimiento
de las condiciones que rodean al sujeto. Pero presenta también inconvenien-
tes pues, aunque el nifio estudiado pueda considerarse como normal y de
tipo medio, no tenemos garantias de que su conducta se produzca en todos
los demas nifios.

La recogida de datos sobre un gran numero de sujetos era algo que se
habia venido realizando durante siglos, aunque de una manera muy parcial y
fragmentaria, pero en 1835 el matematico y astronomo belga Quételet en su
libro De [’homme recopilé de una forma sistematica datos relativos a los feno-
menos humanos incluyendo algunos sobre conducta motora y sobre otros
comportamientos. Por otra parte, algunos médicos habian recogido datos so-
bre nifios pequefios tomados ya sobre un buen nimero de sujetos, como por
ejemplo una tesis escrita en latin en Alemania hacia 1830 (Feldmann, 1833).

En 1870, la Sociedad Pedagogica de Berlin (Bartholomai, 1870) publicé
un trabajo que trataba de estudiar «Los contenidos de las mentes infantiles
al entrar en la escuela a la edad de seis afios», que puede considerarse
como el primer estudio publicado de psicologia de la educacion. A través
de una serie de observaciones y discusiones, los miembros de la Sociedad
Pedagogica habian llegado al convencimiento de que era necesario conocer
lo que los ninos sabian al entrar a la escuela a fin de poder ensefarles efi-
cazmente. Para ello se realizo un cuestionario y se envid una carta a los
directores de las escuelas explicando el problema y su interés. Muchas de las
preguntas se referian al conocimiento que los ninos de la ciudad tienen acer-
ca de la naturaleza, pero habia también preguntas sobre el conocimiento de
la propia ciudad, sobre religion, sobre cuentos famosos para nifos, sobre nu-
meros, sobre figuras geométricas o sobre costumbres sociales. Se obtuvieron
resultados de 2 238 nifios y se comprobd que sdlo el 11% sabian lo que era
un rio, el 18% lo que era un pino y que, en general, su ignorancia era muy
grande.

El trabajo tenia graves deficiencias y la recogida del material se habia he-
cho de manera muy poco fiable. Pero unos afios mds tarde Stanley Hall, uno
de los fundadores de la psicologia norteamericana, publicé un importante
trabajo basandose en el modelo anterior al que titulé «Los contenidos de las
mentes infantiles», que aparecié en 1883. Hall se planted una serie de pro-
blemas metodoldgicos que estaban ausentes en el trabajo de Berlin y realizo
su estudio sobre 200 ninos de Boston. Los resultados son parecidos a los del
estudio alemdn y en once conceptos que se examinan en ambos trabajos se
obtienen datos muy proximos. El numero de creencias erroneas era sorpren-
dente y Hall encontraba que muchos nifios creian que las madejas y las bo-
binas de hilo crecen en el lomo de las ovejas, que los arboles han sido clava-
dos en el suelo por Dios y carecen de raices, que la carne se saca de la tierra
y que las patatas crecen en los arboles.
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El interés de los resultados de Hall no esta en los porcentajes que obtie-
ne sino, sobre todo, en sus comentarios y en las cuestiones que sefiala como
importantes para la psicologia infantil. Hall indica la conveniencia de distin-
guir entre el conocimiento verbal y el conocimiento practico y como los
nifios pueden conocer el nombre de una cosa sin saber nada de ella, o al re-
vés, y senala que hay que tener todo esto presente a la hora de interrogar a
los ninos. Muchos de los resultados de Hall anticipan otros que se han pro-
ducido en la psicologia evolutiva de nuestro siglo y guardan relacién con el
trabajo de Piaget acerca de la representacion infantil del mundo.

Los trabajos de finales de siglo

Tras la obra de Preyer se siguieron realizando trabajos de observacion, que
cada vez son mas cuidadosos, y se van recogiendo datos sobre nuevos aspec-
tos del desarrollo infantil, como en la biografia realizada por Millicent Shinn
(1893) o el libro lleno de finas observaciones de James Sully (1896). Todos
esos estudios constituyen progresos cuantitativos en nuestro conocimiento
del desarrollo del nifio. Pero, aparte de esas biografias, hacia finales de siglo
hay que sefialar la aparicion de estudios que tienen un interés tedrico mas
amplio, y que consolidan lineas de investigacion que ya existian de una for-
ma timida anteriormente. Entre estos trabajos de importancia tedrica tene-
mos que destacar la obra de James Mark Baldwin (1861-1934). Baldwin pue-
de considerarse como uno de los fundadores de la psicologia norteamericana
y tuvo una gran influencia con la creacion de importantes revistas y con la
publicacion de un diccionario de filosofia y psicologia. Mostré un gran inte-
rés por el estudio del nifio y en 1895 publicd su libro E/ desarrollo mental en
el nirio y en la raza, que fue seguido en 1897 por sus Interpretaciones sociales y
éticas del desarrollo mental, que constituyen hitos fundamentales en el desarro-
llo de la psicologia evolutiva.

Baldwin era un decidido partidario del evolucionismo y en su obra apli-
ca las ideas de Darwin al desarrollo psicologico del nifio. El problema funda-
mental que se plantea es como un organismo adquiere nuevas conductas y se
adapta al medio. Por ello Baldwin se presenta como el primer tedrico dentro
de la psicologia evolutiva ya que su interés desborda el estudio del nifio,
para concentrarse en los procesos evolutivos y la constitucion del psiquismo
adulto. El riesgo que corrié Baldwin es que no disponia de datos suficientes
para la vasta labor tedrica que se plantea. Su base experimental estd consti-
tuida por observaciones sobre el desarrollo de sus hijas, junto con la discu-
sion de los trabajos de sus antecesores. En su obra se hace una defensa en-
cendida de la importancia de la teoria y critica duramente los trabajos de
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pura recopilacion. Considera, por ejemplo, que los estudios basados en cues-
tionarios son de muy escaso valor porque en ellos se confunden observacio-
nes hechas por personas competentes y por personas incompetentes. Bald-
win ha tenido una influencia muy notable sobre el trabajo de Piaget y a €l se
deben nociones tales como la de «reaccion circular» (véase el capitulo 7 y el
cuadro 7.3) que es una imitacion de uno mismo. Las vicisitudes personales
de Baldwin, que se fue de Estados Unidos y vivio durante anios en México y
en Francia, alejado de la vida académica, repercutié en que sus trabajos no
tuvieran la influencia que merecian. Desde hace algunos afios se ha produci-
do un interés renovado por la obra de este notable autor, reconociéndose la
importancia que tienen sus planteamientos teoricos.

La situacion a comienzos del siglo xx

Los trabajos de Baldwin constituyeron, entonces, un intento aislado y quiza
prematuro para el nivel de desarrollo de la psicologia. Por ello siguieron apa-
reciendo buenos trabajos de observacion del nifio como los estudios de
Moore (1896) o el libro de Kirkpatrick (1903) vy monografias sobre el lengua-
je infantil, el juego (como los trabajos de Karl Groos) o el dibujo. Pero en los
primeros afios de nuestro siglo se producen varios hechos que afectan al
desarrollo de nuestra disciplina. Entre ellos se pueden destacar tres.

a. El movimiento psicoanalitico, creado por Sigmund Freud, va a tener
una influencia muy grande sobre el desarrollo de la psicologia evolutiva, y
sobre la psicologia en general, no solo en ese momento sino a lo largo de
todo el siglo xx. La obra de Freud ha tenido influencias, como la de Darwin,
no s6lo sobre el campo al que se referia, la biologia o la psicologia, sino so-
bre todo el conjunto de la cultura y la propia concepcion del hombre. Freud
Insistio en la importancia que tienen las primeras experiencias del nifio para
el desarrollo de la personalidad del adulto y dio coherencia a una idea que
hasta entonces o no se admitia o tenia poca importancia: la influencia de las
experiencias tempranas para el desarrollo posterior. Esta idea tan general-
mente aceptada hoy, aunque algunos hayan tratado de ponerla en duda o de
reducir su alcance, se debe en buena parte al trabajo de Freud. Por otro
lado, las aportaciones del propio Freud al terreno del desarrollo del nifio son
reducidas, ya que apenas realizo trabajos con nifios y su método consiste
mas bien en que los adultos reconstruyan sus experiencias infantiles. Pero
otros psicoanalistas se han ocupado mads directamente del trabajo con nifios
y el psicoanadlisis infantil es una rama que se ha desarrollado considerable-
mente en el periodo entre las dos guerras mundiales. (Véase el capitulo pro-
X1mo.)
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CUADRO 2.7.  Hitos principales en el desarrollo de la psicologia evolutiva
Fecha Autor Tipo de trabajo
OBSERVACIONES ESPORADICAS
-1787 Desde la antiguedad se realizan observaciones incidentales sobre el desarro-
llo del nino, debidas sobre todo a fildsofos y educadores. En el Renacimiento
hay un periodo de auge de estas observaciones:

1601-1628 Héroard " Diario sobre la infancia y juventud de Luis X|ll de |
Francia.

1728 Cheselden Observaciones sobre un nifio ciego que recupera la
vista mediante una operacion de cataratas.

1787-1882 PRIMERAS OBSERVACIONES SISTEMATICAS

Algunos autores comienzan a llevar registros sistematicos del desarrollo de
ninos,

1787 Tiedemann «Observaciones sobre el desarrollo de las facultades
animicas», primeras observaciones sistematicas pu-
blicadas.

1801-1806 itard Informes sobre el «salvaje del Aveyronn,

1833 Feldmann Datos sobre los comienzos de la marcha y el habla en
35 ninos.

1835 Quételet Sobre el hombre, intento sistematico de aplicar la es-
tadistica al estudio del hombre.

1859 Darwin El origen de las especies, que influyé indirectamente
sobre la psicologia evolutiva, y sobre el estudio del
hombre en general. En 1872 publico La expresion de
las emociones en los animales y en el hombre, origen
de los estudios sobre las expresiones emocionales.

1876 Taine «Sobre la adquisicion del lenguaje», que provocaria la
publicacion del siguiente trabajo de Darwin y, a partir
de ahi, la de una larga serie de observaciones sobre
el desarrollo.

1877 Darwin «Esbozo biografico de un bebé», que estimularia in-
mediatamente la publicacion de muchos estudios.

1882-1895 LA PSICOLOGIA DEL NINO COMO DISCIPLINA INDEPENDIENTE

La obra de Preyer representa el inicio de estudios cientificos sobre el desa-
rrollo del nifio en distintas edades. Con el trabajo de Stanley Hall se generali-
2an los estudios sobre muchos sujetos basados en cuestionarios:

1882 Preyer El alma del nino, considerado como el primer estudio
de conjunto con gran valor cientifico.

1883 Stanley Hall «Los contenidos de las mentes infantiles», estudio
que popularizo el uso de cuestionarios realizados so-
bre muchos sujetos.

1887 Ricci El arte de los nifios, estudio sobre el dibujo infantil.

1893 Shinn Notas sobre el desarrollo de un nino, cuidadosas ob-
servaciones biograficas.
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Fecha Autor Tipo de trabajo

1895-1914 PSICOLOGIA EVOLUTIVA
A partir del trabajo de Baldwin se inician los estudios en los que la psicologia
evolutiva o genética se concibe como la investigacion de las conductas adul-
tas. El estudio genético se convierte asi en un metodo del estudio del psi-
guismo humano:

1895 Baldwin El desarrollo mental en el nifio y en la raza, ambicioso
intento de estudiar el origen de las funciones menta-
les, que constituye el inicio de la psicologia genética.

1900-1905 Freud La interpretacion de los suerios. En 1905 Tres ensayos
sobre teoria sexual. Elaboracion de la teoria psicoana-
litica. Se atribuye una enorme importancia a las expe-
riencias infantiles.

1905 Binet Junto con Simon presenta el primer test de inteligen-
cia, ampliamente utilizado y base de numerosos tra-
bajos posteriores,

1914-1950 PUGNA ENTRE LA ACUMULACION DE DATOS Y LAS TEORIAS

La aparicion de grandes teorias en la psicologia, como el psicoanaélisis, la
Gestalt y el conductismo, da un gran impulso al trabajo tedrico. Esas teorias
repercuten en la psicologia evolutiva y aparecen trabajos de gran alcance en
la disciplina, como los de Piaget, Wallon, Vigotski y Werner. Mientras tanto,
numerosos autores, al margen de una teoria explicita, recogen datos sobre
el desarrollo del nino:

1918 Biihler El desarrollo espiritual del nino.

1921 Koffka Bases de la evolucion psiquica.

1923 F’iagét El lenguaje y el pensamiento en el nino.

1925 Gesell El crecimiento mental del nino preescolar.

1925 Wallon El nino turbulento.

1926 Werner Introduccion a la psicologia del desarrolfo.

1934 Vigotski Pensamiento y lenguaje.

1936 Piaget El nacimiento de la inteligencia en el nino.

1950- CONVERGENCIA ENTRE LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y EXPERIMENTAL
Surgimiento de la psicologia cognitiva y convergencia con el enfoque piage-
tiano. Desarrollo de la experimentacion con bebés. Estudios sobre el apego.
El desarrollo de la capacidad de procesamiento de la informacion.

Basado en Delval (1988).
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b. La extension de la escolaridad obligatoria a todos los nifos que se
realizé en muchos paises desarrollados a finales del siglo Xix, unida a la insa-
tisfaccion con los resultados educativos produjo un intenso movimiento de
preocupacion por la renovacién educativa. Varios de los propulsores de esas
reformas senialaron, como habia hecho Rousseau muchos afios antes, la im-
portancia del conocimiento del nifio para poder llevar a cabo la tarea educa-
tiva con éxito. Entre los autores que propugnaron esta linea se puede men-
cionar a Decroly, Montessori o Clapareéde.

¢. La introduccidn de los tests mentales constituye un tercer tactor que
ha contribuido a configurar la psicologia infantil. La idea de realizar medidas
sobre las caracteristicas psicologicas de los individuos que permitan diferen-
ciar a unos de otros fue elaborada por Galton. Cattell fue el primero que uti-
lizo la expresion «tests mentales», pero el éxito de los tests que luego se han
popularizado se debe sobre todo a la obra del francés Alfred Binet, en cola-
boracién con el doctor Simon. El test de inteligencia que publicaron en
1905, y revisaron en 1908, tuvo una enorme influencia en los trabajos poste-
riores y los tests actuales continian basindose fundamentalmente en él. En
1910, Goddard lo tradujo al inglés y lo comenzé a utilizar, pero la aplicacion
mds importante se debe a Terman que en 1916 dio a la luz una revision co-
nocida como Stanford-Binet. La idea de Binet, que surgio también en rela-
cion con la generalizacién de la educacion a todos los nifios, era elaborar un
instrumento que permitiera conocer el nivel de cada nifio para que pudiera
seguir la ensenanza con éxito. Pero en manos de otros autores la idea se des-
virtud, y se traté de hacer de los tests un instrumento de medida de la inteli-
gencia, independiente de las circunstancias de cada sujeto y atribuyéndole
un valor permanente que condujo a la discriminacion de muchos sujetos y a
sostener posiciones clasistas y racistas (Kamin, 1974).

Los cambios en la teoria psicologica

En los primeros afios del siglo xx se producen también importantes cambios
en la teoria psicoldgica que van a modificar mucho la perspectiva desde la
que se estaba trabajando. La corriente introspectiva y atomista que habia do-
minado la psicologia experimental desde sus comienzos entré en profunda
crisis al hacerse cada vez mas claras sus limitaciones.

En 1912, un psicélogo norteamericano, John B. Watson, pronuncié unas
conferencias en la Universidad de Columbia en las que criticaba la intros-
peccion como meétodo y defendia el estudio de la conducta observable como
objeto de la psicologia. En 1913 publicé un articulo, que constituye una es-
pecie de manifiesto, sentando las bases de una psicologia de la conducta que
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trataba de romper con la psicologia anterior y que sefiala los comienzos del

conductismo.
Casi por la misma fecha los alemanes Wertheimer, Kohler y Koffka ini-

ciaban las publicaciones que daban lugar a la teoria de la torma o de la Ges-
talt. Ellos combatian sobre todo el cardcter analitico y atomista de la psicolo-
gia y mostraban la importancia que tienen las totalidades o las estructuras
globales en el conocimiento. Los trabajos de la Gestalt se han ocupado sobre
todo de la percepcion en los adultos pero también han tenido influencias en
la psicologia evolutiva, y autores como Koftka (1921) y Karl Bihler (1918),
que se sitia en posiciones proximas a la Gestalt, publicaron obras de psicolo-
gia del nifio que han tenido mucha importancia.

Por su parte, el conductismo nacidé con una cierta vocacion por el estu-
dio del nifio por dos razones. Por una parte, Watson propiciaba el estudio
de la conducta sin referencias a la conciencia. Los nifios pequefios y los ani-
males son buenos sujetos para estudiar la conducta ya que resulta dificil es-
tudiar en ellos la conciencia. Pero ademds de esto Watson se interesaba por
la educacion y pensaba que el conductismo era una concepcién del mundo
que nos iba a ofrecer un mundo mejor. Para alcanzar ese mundo los nifios
son un elemento importante,

En 1917 Watson recibio una beca para estudiar el desarrollo de los refle-
jos v los instintos en los nifios pequenos y establecid un laboratorio para tra-
bajar con ellos, donde realizé un estudio sobre las emociones y un famoso
trabajo sobre el condicionamiento del pequefio Albert (véase el capitulo pro-
ximo). Pero la actividad de Watson se vio interrumpida por razones extra-
cientificas y los conductistas posteriores se consagraron mas al estudio de los
animales abandonando a los sujetos humanos. Solo a partir de los afios cin-
cuenta el conductismo ha empezado a tener una cierta importancia en la psi-
cologia del nifio.

En los afios entre las dos guerras mundiales, dominan en la psicologia
del desarrollo dos tendencias contrapuestas. Por una parte, numerosos auto-
res deciden estudiar de una manera cuidadosa distintos aspectos del desarro-
llo infantil, de una forma descriptiva, sin preocuparse por esclarecer sus posi-
ciones tedricas que, aunque ocultas, estin siempre presentes, pues no se
puede investigar sin una perspectiva tedrica. Uno de estos autores es Arnold
Gesell, que llevé a cabo numerosos inventarios del desarrollo infantil, defen-
diendo una posicion maduracionista, es decir, en la que se daba un gran pe-
so a los factores de desarrollo con base biolégica. Pero hay otros muchos au-
tores, con menos intereses tedricos que Gesell, que estudiaron distintos
aspectos de la conducta infantil, tratando de realizar una acumulacion de
datos sin teoria.

Frente a ellos hay que sefalar la obra de un pequefio nimero de autores
empefiados en elaborar una teoria del desarrollo psicoldgico, combinando
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datos y teoria. Entre ellos hay que mencionar a Henri Wallon, Heinz Wer-
ner, Lev Vigotski v Jean Piaget. De estos dos ultimos nos ocuparemos en el
capitulo proximo.

Mientras tanto, la psicologia general estaba dominada por la perspectiva
conductista, con escasa repercusion en el estudio del nino, o desde otro dn-
gulo por la teoria psicoanalitica. Pero después de la segunda guerra mundial
se producen cambios en la psicologia que terminaran por afectar también a
la psicologia del desarrollo y que suponen el ocaso del conductismo vy la
irrupcion de la psicologia cognitiva, que reivindica la necesidad de estudiar
los procesos mentales no observables.

La generalizacion del empleo de los ordenadores o computadores a par-
tir de los afios cincuenta, las teorias l6gicas y matematicas subyacentes a ellos
(teoria de automatas, teoria matematica de la comunicacion, etc.), y los logros
espectaculares alcanzados por estas maquinas ejercieron un influjo conside-
rable en las teorizaciones relativas al ser humano. Se plante6 muy pronto la
comparacion entre estas maquinas y el cerebro humano vy, en especial, si te-
nian capacidad para pensar (Turing, 1950).

El tipo de tareas complejas que la mdquina era capaz de realizar llamo la
atencion de los psicologos y, como sefiala Roger Brown (1970), les llevo na-
turalmente a plantearse si tales capacidades podian encontrarse también en
el cerebro humano:

¢Por qué limitar la mente a la asociacion por contigliidad y al reforzamiento cuando
el ordenador, un mecanismo claramente inferior, podia hacer mucho mads? El orde-
nador dio pie a los psicologos para inventar procesos mentales tan complejos como

quisieran [Brown, 1970, pp. 1x-X].

El afno 1956 puede considerarse, como han sefialado Newell y Simon
(1972, p. 4), aunque solo sea simbolicamente, un momento importante res-
pecto a los cambios que estamos describiendo. En efecto, en esa fecha se pu-
blican al menos cuatro trabajos que anticipan desarrollos ulteriores en la psi-
cologia y en otras ciencias, como la lingliistica: George A. Miller en su «The
magical number seven» analiza diversas investigaciones experimentales ante-
riores y muestra como todas ellas ponen de manifiesto que la capacidad de
los seres humanos para manejar informacion es limitada y oscila en torno a
siete unidades (b:ts); Bruner, Goodnow y Austin en su A study of thinking
abordan desde una perspectiva nueva la investigacion de la formacion de
conceptos orientaindose hacia el estudio de las estrategias del sujeto; en la
ciencia de los ordenadores Newell y Simon publican su «The logic theory
machine» y llevan a cabo también la primera demostracion de un teorema
logico con un computador; por ultimo, en lingiistica, Noam Chomsky da a
conocer su «Three models for the description of language» donde muestra la
insuficiencia de las gramaticas de finitos estados para dar razon de los proce-
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sos que tienen lugar en los lenguajes naturales, estableciendo asi el punto de
partida para la introduccion de un nuevo tipo de gramatica: la transforma-
cional.

¢Qué es lo que tienen en comun todos estos trabajos? Sobre multiples
analogias de detalle hay ante todo un interés por la actividad del sujeto y por
construir modelos de lo que sucede dentro de él. Miller, a través del analisis
de la actuacion de los sujetos, lo que pone de manifiesto es que €stos presen-
tan caracteristicas en comun que son independientes de la tarea. Bruner et al
y Newell y Simon consideran al sujeto como un procesador de informacion
y Bruner se interesa por los caminos que éste sigue para realizar su tarea y
no por cuantas veces la realiza o cuadl es el numero de sus aciertos o errores.
Chomsky concibe la gramdtica como una representacion formal del conoci-
miento que el sujeto tiene de una lengua. Pero este conocimiento no es el
conocimiento de un numero mayor o menor de oraciones sino de los proce-
dimientos (reglas y principios) que permiten construir un numero indefinido
de ellas. Todos ellos estdn propiciando la construccion de modelos de los
procesos internos que tienen lugar en los sujetos y reprobando la pretension
de que la psicologia se limite solo al estudio de la conducta observable.
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