
METAS A CORTO PLAZO 
cumplir con todas mis tareas del semestre.
comenzar a leer más
ampliar mi vocabulario en el ingles.
comenzar a hacer ejercicio
dormir mejor 
limpiar mi habitación a profundidad.
levantarme mas temprano para el comienzo de cada
clase.
tomar un curso de auto maquillaje o maquillaje
profesional.
dormir mejor.

DECALOGO DE VALORES.
RESPONSABILIDAD
AMABILIDAD
EMPATÍA
VALENTÍA
ENTUSIASMO

PLAN DE VIDA Y CARRERA.
VIANNEY DANIELA TORRES SALAZAR.

VISION 
Al terminar mi carrera logre ser una excelente profesionista,
que me guste lo que hago. Poder tener mi negocio propio.
Lograr crecer cada vez mas como persona y en el aspecto
profecional.

MISION 
Lograr cumplir todas las metas que hasta ahora me he
propuesto, ser una persona honesta, ser muy buena en lo
que vaya a trabajar en un futuro, que me apasione tanto mi
trabajo que no llegue a parecer uno, vivir bien y feliz. 

TOLERANCIA 
COMPROMISO
DISCIPLINA
GRATITUD
HUMILDAD 

PACIENCIA
SACRIFICIO
CORAJE
AMOR
ALTRUISMO



METAS A LARGO PLAZO.
Terminar la universidad. 
Tener mi propia casa.
Tener mi auto.
Poder conocer cada lugar de México.
Tener un diplomado o la carrera en psicología.
Tomar un curso para saber hacer postres y repostería. 
Tener un negocio propio (papeleria). 

ESTRATEGIAS. 
Compromiso
Ser constante.
Disfrutar.
Ser positiva.
Tener claro mi objetivo.
Organizar y planificar
Aceptar mis errores
Tener seguridad.
Ser yo misma.

 


