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Unidad de Aprendizaje I
Características del contexto estatal y regional.
Competencias
· Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.

Trabajo: Evidencia de aprendizaje para evaluación de la unidad I.
Alumna: Julia Faela Jiménez Ramírez #15.                                                                                                   


Octubre 2020.
Saltillo, Coahuila, México.
EVIDENCIA DE APRENDIZAJE PARA EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 1
Introducción:
Coahuila oficialmente llamado Estado Libre y Soberano de Coahuila de Zaragoza​ y comúnmente llamado Coahuila, es uno de los treinta y un estados que, junto con la Ciudad de México, forman México.​ Su capital y ciudad más poblada es Saltillo.
Está ubicado en la región noreste del país, limitando al norte con el río Bravo que lo separa de Estados Unidos, al este con Nuevo León, al sur con Zacatecas y San Luis Potosí, y al oeste con Durango y Chihuahua. Con 151 563 km² es el tercer estado más extenso —por detrás de Chihuahua y Sonora— y con 20.16 hab/km², el séptimo menos densamente poblado, por delante de Zacatecas, Sonora, Campeche, Chihuahua, Durango y Baja California Sur. Fue fundado el 25 de junio de 1824.
A lo largo de la Unidad pude identificar la importancia que tiene la investigación dentro del ámbito educativo reconociendo el impacto que esto tiene en el logro de diversos objetivos, es por esto que a partir del desarrollo de un documento de mi propio aprendizaje pude identificar aspectos que eran susceptibles de mejora, a través de la realización de un análisis constante de mis acciones durante mi aprendizaje educativo, así como la realización de una búsqueda  que me permitiera sustentar mis acciones e identificar algunos aspectos relevantes para mi análisis, fortaleciendo mi aprendizaje, esto permitió no solo identificar los aspectos necesarios a mejorar, sino ser objetiva en aquellas situaciones que se encontraban teniendo un impacto en los aprendizajes de los niños, es por esto que como evidencia de este proceso de autoanálisis a continuación se muestra información recabada a lo largo de la Unidad, donde se analiza la importancia de la regionalización para la mejora de la propia practica educativa.
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Desarrollo:
El estado de Coahuila se divide 5 regiones geográficas; estas son: Región Fronteriza o Norte, Región Carbonífera, Región Centro-Desierto, Región Laguna y Región Sureste.
Región Fronteriza O Norte
Comprende los municipios de Allende, Guerrero, Hidalgo, Acuña, Jiménez, Morelos, Nava, Piedras Negras, Villa Unión y Zaragoza.
Aspectos geográficos: Tiene una superficie de 30 128.23 km, en los que se encuentran, hacia el este, la sierra El Burro y el cerro Colorado, y en el norte el río Bravo.
Clima: El clima de la región es principalmente seco estepario y en una parte seco desértico, por lo que las noches son frías en invierno, de 0°Co menos, y muy calurosos en el verano, pues llegan a superar los 40 °C. 
Cultura: (Morelos) El 22 de Mayo se celebra una fiesta regional, religiosa y popular en honor a la patrona del hogar: Santa Rita de Casia. (Villa Unión) Fiesta del Santo niño del Peyote  en la fiesta se realiza una misa al santo niño y quienes lo adoran, le llevan ofrendas y danzas. Se realiza la tercera semana de Diciembre. (Zaragoza) se celebra la feria del trigo, durante la  2da y 3er semana  del mes de Julio con exposición ganadera e industrial. Además se lleva a cabo la cabalgata para celebrar el aniversario de Zaragoza.
Educación: En Coahuila en el nivel preescolar hay 1896 escuelas, 5140 maestros y 126,761 alumnos.  En los salones de preescolar hay 1 maestro x cada 26 alumnos. La Secretaría de Educación Pública (SEP) de México puso a disposición de todos, los diferentes contenidos del programa Aprende en casa, correspondiente al ciclo escolar 2020-2021. Por la contingencia actual uno de los cambios que se han debido realizar, es el adaptar las actividades que normalmente se incluyen en los planes de clase, para que puedan ser implementadas en casa con el apoyo de los padres de familia.
[image: RegionNorteEMSaD – Colegio de Estudios Cientificos y Tecnologicos del  Estado de Coahuila]Aspectos sociales: La región tiene 869 localidades entre las que destacan Acuña, Allende, Nava y Piedras Negras como grandes centros urbanos. Existen programas estatales del Estado de Coahuila de Zaragoza dirigidos a la región norte donde se definen proyectos que aseguran el avance sostenido y con rumbo hacia un mayor bienestar de todas y todos los coahuilenses de la región Norte.


Región Carbonífera
Comprende los municipios de Juárez, Múzquiz, Progreso, Sabinas y San Juan de Sabinas.
Aspectos Geográficos: La región Carbonífera está situada al norte de la República Mexicana y al norte en el estado de Coahuila. Su extensión territorial es de 16,330.38 Km2 y una población de 160,639 habitantes.
La población en su mayoría se dedica a la minería, ya que ahí se localizan los yacimientos más importantes de carbón del país. 
Es por eso que se llama CARBONÍFERA por ser la principal región productora de carbón.
Clima: Se distingue por ser seco y semiseco con elevadas y extremas temperaturas hasta de 45 grados centígrados en verano, a -5 en invierno. Su temporada de lluvias comprende del mes de mayo a octubre.
Aspectos Históricos: Juárez (1886) Fue fundado en terrenos de la hacienda del Álamo, que fue propiedad de la familia Sánchez Navarro. Se le puso ese nombre en honor a Benito Juárez, siendo la primera población del país en llevarlo. Muzquiz (1925) Primeramente se le denominó Santa Rosa María del Sacramento. El 9 de marzo de 1925 se eleva a la categoría de ciudad con el nombre actual de Melchor Múzquiz. Progreso (1878) Al recuperar Coahuila su soberanía, se confirmó por decreto del Congreso de Coahuila con fecha 18 de diciembre de 1878 la creación de este municipio. Sabinas (1942) El 31 de agosto de 1942, se expidió el decreto que constituye en ciudad a la villa de Sabinas, Coahuila, cabecera del municipio del mismo nombre, a partir del 12 de septiembre de 1942. San Juan de Sabinas (1979) Antiguamente conocido como Sabinas, se le cambió el nombre por el de San Juan de Sabinas. Sin embargo, al paso del tiempo, el mineral de Nueva Rosita fue adquiriendo importancia hasta convertirse en la cabecera del municipio, concediéndole el título de ciudad el 5 de mayo de 1979.
Aspectos Culturales/ Tradiciones: (Juárez) 1 de junio "Día de la Marina" en la comunidad Don Martín. En septiembre la tradicional feria anual, en diciembre el día 31 se festeja el tradicional baile de fin de año. El 12 de diciembre, día de la Virgen de Guadalupe, 3 de mayo día de la Santa Cruz, el 15 de mayo, día de San Isidro; y el 6 de junio, día del Sagrado Corazón. (Muzquiz) Feria del Oasis del Norte, celebrada anualmente durante el mes de agosto. En el mes de abril se celebra la expoasis ganadera que se destaca por la celebración de una cabalgata con la participación de más de mil jinetes. El 30 de agosto es la fiesta de Santa Rosa de Lima, con danzas religiosas y juegos pirotécnicos. Fiesta anual de la tribu kikapoo "Primera Luna del año". En agosto fiesta - danza tradicional de negros mascogos. (Progreso) verbenas populares, desfiles deportivos y militares, carreras de caballos y jaripeos. Tradicionalmente se celebra los últimos días del mes de septiembre en la Congregación de San José de Aura, la feria anual, así como también los días 26 y 27 de octubre de cada año en el ejido San Alberto celebran el nacimiento el Niño Fidencio con gran fiesta. (Sabinas) La expo-feria de Sabinas, que se celebra la primera quincena del mes de septiembre. (San Juan de Sabinas) En el mes de mayo se lleva a cabo la conmemoración de la erección de la ciudad; en agosto la Astro Feria, exposición ganadera e industrial.
Turismo: Es importante que sepas que si vas a esta región, puedes visitar la presa Don Martín y el río Nadadores, en los cuales es posible realizar pesca deportiva, paseo en lancha o a caballo. En Mùzquiz puedes visitar El Nacimiento, lugar de asentamiento de los indígenas kikapù, quienes aún conservan sus propios ritos religiosos y formas de gobierno.
Economía: Existe menos del 60% de la producción minera dirigida a la entidad, mientras que hay un 95% en la nacional. Desde los años 80s la región atraviesa por una crisis económica debido a la contracción de la demanda para producir acero. Su producción es de más de 10 millones de toneladas anuales.
Ganado: Bovino, caprino, ovino y porcino.
Agricultura: Destaca el cultivo de trigo, maíz, forrajes, nuez y alpiste.
Arquitectura: En la actualidad muchas personas, en periodos en que no tienen ingresos o trabajo, se dedican a fabricar ladrillos de “cal y ceniza”, y así sortean periodos de escasez únicamente con su trabajo manual, porque el material de desperdicio (la ceniza), y el “hueso” que resulta de la limpieza manual del mineral extraído, no cuentan con un régimen de acceso y se acostumbra usarlo de forma libre.
Educación: Dentro de ésta región se observa un mayor índice de estudiantes en la ingeniería industrial debido a la gran cantidad de empresas destinadas al textil y a la minería.
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Región Centro-Desierto
Comprende los municipios de Abasolo, Candela, Castaños, Cuatro Ciénegas, Escobedo, Frontera, Lamadrid, Monclova, Nadadores, Ocampo, Sacramento, San Buenaventura y Sierra Mojada.
Platillos típicos: Carne con chile, barbacoa de cabolla, hojarascas, dulces de leche con nuez y mistela.
Economía: La llegada de dos industrias del rama automotriz, y la construcción de parques industriales.
Educación: Se construyeron preparatorias tipo EMSad (Educación Media Superior a Distancia) en la Región Centro, para garantizar a sus jóvenes la continuidad de su preparación profesional. Además, con la apertura de los centros educativos en las propias comunidades rurales, por más apartadas que estén de los perímetros urbanos, generan importantes ahorros a las familias coahuilenses.
En Cuatro Ciénegas, el Gobierno de Coahuila construyó la preparatoria del ejido “Santa Teresa”, ubicado a 60 kilómetros de la cabecera municipal. En esta localidad se promovió la extensión del Instituto Tecnológico de Saltillo.
En San Buenaventura opera la Preparatoria EMSaD del ejido “San Antonio de la Cascada”, distante a 25 kilómetros de la cabecera, que también cuenta con alumnos del municipio de Nadadores.
En Candela también se construyó la preparatoria de Educación Media Superior a Distancia, que evita gastos extraordinarios a las familias de su alumnado ya que evitan viajes hasta Lampazos, Nuevo León.
Los planteles de Nadadores, beneficiaron a escolares de varias de sus comunidades rurales e incluso San Buenaventura, y el de Esmeralda, enclavado en el semidesierto en el municipio de Sierra Mojada.
Lamadrid y Sacramento cuentan con preparatorias EMSad, que se construyeron en la actual administración estatal, mientras que en el ejido “Baján” de Castaños está en proceso de construcción el plantel.
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Región Laguna
Comprende los municipios de Francisco I. Madero, Matamoros, San Pedro, Torreón y Viesca.
Aspecto geográfico: Esta región, se localiza en la zona norcentral de México, en el Desierto de Chihuahua donde se encuentran montes de baja altura de clima árido a muy árido, zonas selváticas-boscosas denominadas "Islas del Cielo" y enclaves de alta elevación en el bosque de robles y pinos de Sierra Madre Oriental.
Demografía: La Zona Metropolitana de La Laguna está integrada por cuatro municipios, listados junto con su población según los datos definitivos del censo 2010; A continuación se presentan los datos más importantes de éstos: 1, 283, 835 habitantes.
Economía: La Economía de la Comarca Lagunera es una de las de mayor crecimiento de México, por la gran cantidad de empresas conocidas que se establecen en las zonas industriales de Torreón y Gómez Palacio, por ejemplo: Empresa Lechera LaLa que tiene aquí su origen y el de su nombre (LA LAguna), La cadena de supermercados Soriana e Hipermart. Además de otras marcas reconocidas como Quesos Chilchota, Grupo Modelo, la empresa minera Peñoles, las Tiendas Extra, Cimaco, entre otras.
Museos: Museo de Los Metales, Museo Francisco Sarabia, Museo de la Moneda, Museo de la Revolución y Canal de la Perla. Teatros: Teatro Nazas y Teatro Isauro Martínez. Parques: Parque las Etnias, Parque Fundadores y Línea Verde.  Teleférico, Mirador: Complejo turístico Cristo de las Noas y Centros recreativos.
Educación: La región Laguna o Comarca Lagunera, cuenta una variedad de instituciones públicas y privadas, diversos planes de estudio y becas, que da la oportunidad a toda persona con dificultades de estudiar. Hacen posible que se puedan encontrar personas de todas las clases socioeconómicas de la Comarca Lagunera estudiando. Se realizó un estudio en el año 2013 por la Universidad del Valle de México, para cual la calidad que pensaban los ciudadanos de la educación en la comarca. Las cifras mostraron opiniones divididas, un 48% señalaba que la deficiencia educativa en la región era significativa mientras que el 52% se encontraba conforme con lo que la laguna ofrecía. Algo que si es bien conocido es que la laguna se caracteriza por tener ciudadanos comprometidos con la educación de los niños desde su infancia hasta su adultez.
Aspecto histórico de la región: Comarca Lagunera es el nombre por el que es conocida la región ya que anteriormente se encontraban 13 lagunas, entre las cuales las más importantes fueron las lagunas de Mayrán y la de Viesca. Está conformada por 6 municipios del estado de Coahuila y 12 del estado de Durango. Dentro de ella se encuentra la novena zona metropolitana más poblada de México, considerada una de las conurbaciones más jóvenes y de mayor ritmo de crecimiento en México. El clima en la zona que se caracteriza por sus limitados recursos hídricos y por su clima seco muy caluroso en verano alcanzando hasta 44.8° grados Centígrados y frío en invierno, con temperaturas que oscilan entre los 8° y 0°, llegando incluso a los -7° grados Centígrados. Gracias a los fósiles de amonites y reptiles marinos, podemos saber hoy de los ríos, deltas y mares que conformaban la laguna de Mayrán hace aproximadamente 75 millones de años y que hicieron posible la llegada de los primeros pobladores a esta región, que se establecieron hace más de 12.000 años en las cercanías de los Ríos Nazas y Aguanaval.
Social: Los aspectos sociales son aquellas características que reflejan las formas de organización de los pueblos, sus costumbres, sus tradiciones, su manera de pensar, su cultura y los movimientos de población. El almanaque de nuestra Iglesia católica ha regido las costumbres y la cocina lagunera desde siempre. El 28 de octubre se lleva a cabo la fiesta dedicada a San Judas Tadeo y desde principios del mes de diciembre empiezan las peregrinaciones a la Virgen de Guadalupe y su famosa «Reliquia». La historia oral nos dice que esta tradición viene de Zacatecas con los inmigrantes que llegaron a la Laguna y que trajeron sus costumbres y cultura, además de sus dulces de nuez, almendra y piñón, las cocadas y cajetas de leche quemada. En la «Reliquia» se confeccionan 7 sopas de pasta y una arroz, asado con chile colorado y tortillas; a los asistentes se les da de comer de todos los platillos. El evento se lleva a cabo en casas y colonias, principalmente de la periferia y se ofrece comida para todo el que pase y pida. 
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Región Sureste
Comprende los municipios de Arteaga, General Cepeda, Parras, Ramos Arizpe y Saltillo.
Gastronomía: Diferentes cortes de carne carnitas, Fritada, Pan de Pulque, Vino y Licor de frutas.
Clima: El clima es caluroso, en primavera y verano generalmente. Ramos Arizpe y Parras estando a 2 grados menos que los demás municipios. Las estaciones lluviosas son mayo, julio y agosto. En invierno el tiempo es frío, llegando a nevar en la sierra de Arteaga.
Educación: Se busca que el sistema sea equitativo y de calidad, que desarrolle en el estudiante conocimientos, habilidades, actitudes y valores, que les permitan lograr mejores condiciones de vida. Sin embargo, el rezago educativo, que se refiere a las personas mayores de 15 años, es un factor que frena el desarrollo de la sociedad y, por consecuencia, limita el potencial de los individuos, así como sus oportunidades para acceder a mejores niveles de vida.
Economía: La ganadería se desarrolla principalmente en terrenos de agostadero, pero también en forma importante en ranchos con pastos e irrigación tecnificada. 
Región productora agrícola: En los cultivos se destacan el trigo, maíz, papa, forrajes (avena y el sorgo), verduras hortalizas (tomate y chile), nuez y la manzana, durazno.
Animales más consumidos: res, pollo y puerco.
La región sureste registra un alto crecimiento económico debido de manera particular al notable dinamismo de las actividades de la industria manufacturera. 
Desde los años 80, el establecimiento del complejo automotriz de Ramos Arizpe, dio origen al repunte en la actividad económica regional.
La producción automotriz se ha convertido en la principal fuente de divisas del estado, así́ como en importante generadora de empleos y de derrama económica.
Son importantes también en la zona, las industrias metal-mecánica, la químico-farmacéutica, del cemento, de productos minerales no metálicos, y en menor medida las industrias textil y del vestido y la papelera.
Arteaga: Sierra Madre Oriental/ Bosques de Monterreal A sólo 20 minutos de Saltillo, en medio de una inmensa zona de bosques con pinos y valles de manzanos, considerado Pueblo Mágico desde 2012, que por sus bellos paisajes boscosos y cumbres nevadas en invierno, se considera “La Suiza de México”.
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Conclusión: 
La educación puede definirse como el proceso de socialización de los individuos. Al educarse, una persona asimila y aprende conocimientos. La educación también implica una concienciación cultural y conductual, donde las nuevas generaciones adquieren los modos de ser de generaciones anteriores.
Es importante dentro del ámbito educativo el que los alumnos conozcan la región donde viven, así como las características más importantes dentro de esta misma, que podría ser la ubicación exacta del lugar donde se desenvuelven, dentro de un gran variedad de lugares, cultura que se les enseña desde pequeños, tradiciones de las fechas más importantes y la manera en que se llevan a cabo, demografía, ecosistemas incluyendo la flora y la fauna que predominan, y explicar que cada región tiene sus diferentes características, etc. Para tener un panorama más abierto del lugar que lo rodea, esto generará una curiosidad del niño por querer saber más acerca de su ciudad y darse cuenta de cosas importantes que le servirán en un futuro.
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