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1. ¿En qué consiste 
la autonomía cognitiva que 
desarrollan las personas con 
hábito de lectura? 

En ser capaces de aprender y 
desarrollar habilidades por sí 

solos a lo largo de la vida. 

3. El leer no es nada más que un hábito, es 
un aprendizaje que se incorpora a nuestro 
comportamiento. En base a esto ¿Cuál es 
la importancia de la literatura infantil?  

Que de esta forma es más sencillo desarrollar el 
hábito lector, ya que al emplear juegos e 

imágenes le tomaran gusto desde pequeños, si 
esto no ocurre al crecer será más difícil hacerlo 

  4. Existe mucha evidencia que 
demuestran que hay familias 
que tienden a criar hijos 
competentes en la lectura. Son 
aquellas familias que le dan 
importancia a… 
La lectura, la escritura y la forma 

de hablar.  

  5. Si la persona no incorpora el leer, ya 
más grande será más complicado que 
pueda hacerlo. ¿Cómo se puede 
desarrollar la competencia lectora en una 
profesora de Preescolar que es una 
analfabeta funcional? 

Proporcionando libros de su interés o que 
puedan ayudarla en su práctica docente.  6. Los libros crean una especie de 

fascinación temprana en los niños 
pequeños, que se debe al hecho 
de… 
Que retienen a su cuidado por más 

tiempo del acostumbrado e 
identifican su voz, palabra y 

presencia.   

7. ¿De dónde surge la idea del 
“odio a la lectura” que muchos 
niños (y alumnas de la ENEP) 
desarrollaron? 

 Surge porque se les da a los 
infantes un acercamiento inadecuado 
a la lectura, y se les hace ver como 

una carga académica  



 

 

  

12. Ayuda en el 

desarrollo del 

lenguaje 2. Mejora la 

expresión oral 

y escrita  1. Aumenta el 

vocabulario y 

mejora redacción 

y ortografía   11. Enriquece el 

desarrollo de las 

habilidades 

sociales 

4. Facilita a 

exponer los 

pensamientos y 

facilita crearlos 
3. Establece 

conceptos, 

juicios y 

razones  
10. Promueve el 

desarrollo de 

las habilidades 

cognitivas   
6. Aumenta el 

bagaje 

cultural    5. Amplia los 

horizontes 

del individuo     

9. Estimula la 

curiosidad y 

desarrolla la 

creatividad     
8. Nos vuelve 

más tolerantes, 

libres y 

resistentes al 

cambio     

7. Libra de la 

soledad, 

depresión y 

consumismo.      



 

  

4. Antes de exigir resultados hay 

que vincular los libros con los 

afectos y emociones de los 

pequeños, así como 

comprender lo vital de la lectura.  

3. Fortalecer el amor a la lectura 

utilizando las experiencias de 

los pequeños y haciendo una 

relación con ellos.  

2. Lo principal es mantener el 

hábito, por esto antes de 

perfeccionar la alfabetización 

hay que presentar a los 

pequeños los libros que 

desean.  

1. Se garantiza la inclusión de la 

familia, fortalece los vínculos 

comunicativos y afectivos, así 

como el desarrollo emocional 

e intelectual.   

4. Lees es una actividad que 

en la infancia involucra los 

sentidos, por lo cual no 

necesariamente es un libro, 

se pueden emplear 

canciones, rondas, etc.  

3. Al momento de que un adulto le 

lee al niño, también él está 

leyendo, lo cual propicia que el 

hábito lector se desarrolle en la 

familia. Es importante recordar 

que los libros no solo son para 

niños 

2. Es importante que el adulto se 

fije en lo que le leerá al niño, 

que cuente con imágenes 

apropiadas a la historia, y esta 

última sea adecuada para la 

etapa del niño.  

1. Al escoger un libro es 

importante que este deje un 

mensaje y ayudé al 

desarrollo del pequeño, así 

como de su creatividad.   



 

  

1. ¿Por qué es importante 

destacar el rol de la 

emoción e integrarla al 

ámbito educativo? 

Porque tiene una función 

central en la vida cotidiana 

y forma parte de las 

interacciones que se tienen 

día a día 

2. Los actuales modelos de intervención 

emocional consideran al niño como un individuo 

aislado, señalado como alguien con 

características que lo hacen ser, por su 

“naturaleza”, sujeto de atención especial. Estas 

“intervenciones” son inadecuadas por dos 

razones: 

Como una forma de 

atender y evitar la 

exclusión de los 

niños 

Por ayudar a aquellos 

pequeños a los que se 

les dificulta regular sus 

emociones en la 

integración escolar 

El niño puede explorar las emociones y estados mentales de los 

personajes que viven en las historias imaginarias de la literatura 

infantil; estos tienen la capacidad de “representar” los estados 

emocionales propios de la vida humana. ¿Qué utilidades (tres) le 

representa esto al niño lector? 

3. Les ayudará a identificar estados 

emocionales, y ser empáticos con los 

personajes por las situaciones que 

atraviesan.  

2. Observa sentimientos, calores y 

conductas que le permitieron clasificar 

si le gustan o no.  

1. Permite ver el por qué los personajes 

se comportan de una u otra forma, y 

las consecuencias que esto trae.   



 

 

  

4. ¿Qué es un mediador de lectura? ¿Cuál 

es su objetivo? ¿Cuál es su estrategia 

más utilizada con los niños? 

Es el adulto que se encarga de facilitarlos 

primeros acercamientos de los niños a la 

lectura. Su objetivo es que dicho 

acercamiento sea afectivo y motivador.  

 5. Explica en qué consiste el proceso de 

“lectura mediada”. 

Es la lectura en la que existe un narrador 

que se encarga de crear una relación entre 

el niño y el texto, a través de la creación de 

un ambiente adecuado.  

6.   Además del lenguaje verbal, para 

lograr una lectura mediada eficaz, el 

narrador debe usar otros dos lenguajes:  

No verbal: incluye la 

expresión corporal 

como transmisor de 

estados emocionales 

Paraverbal: va con el tono 

y ritmo en que se lee, estos 

son determinantes para 

tener la atención e interés 

del pequeño 

7. ¿Cuál es la importancia emocional de 

los procesos de lectura mediada?  

Que a través de esta el niño identifica de 

esta el niño identifica y conoce las 

emociones, así como los contextos 

emociones que hay en su entorno y fuera de 

él.  



  

8. Después de leer este texto, define que es la 

alfabetización emocional y describe la función 

de la literatura infantil en su desarrollo. 

Es el desarrollo de las competencias emocionales 

y empatía. A través de la literatura infantil se le 

presentan situaciones en la cual los pequeños 

pueden ver una emoción. 
9. ¿Cuál es la principal fortaleza, en cuanto 

a prevención, que tiene la lectura mediada 

de literatura infantil? 

Ayuda a situar las emociones y situaciones en 

el contexto, hacer que lo que se les lee sea 

situado y le ayude a comprender los estados 

mentales.  

 

10. El cuento en sí mismo no necesariamente 

logra el desarrollo de la emoción que se 

pretende “enseñar”, debemos considerar las 

características del niño y el contexto de una 

lectura mediada, porque los niños necesitan 

tres cosas… 

1. interactuar con otros al aprender nuevos 

conceptos.  

2. un mediador que facilite su exploración al 

contexto emocional. 

3. Dar un contexto a las expresiones 

emocionales.  

 

11. El autor dice que al elegir libros para 

una lectura mediada que apunta hacia la 

alfabetización emocional de los niños, es 

más importante escogerlos por su calidad 

estético-literaria, que por su contenido 

emocional.  Explica brevemente la razón. 

Debemos enfocarnos en los intereses de los 

niños y las funciones que el texto tendrá, y no 

solo en un tema.  

 



 

12. El autor, en la lectura mediada como herramienta para el desarrollo de competencias 

emocionales del niño, recomienda el cuento ilustrado, porque… 

 

Le permite al niño observar ilustraciones que dan contexto al cuento, ya que muchas veces estas son 

las que brindan las atmosferas emocionales de lo que se narra.   

13. Es muy importante la forma adoptada en que se leen los cuentos; necesitan de una lectura 

fluida y un mediador que transmita sus emociones. Por eso, además del lenguaje literario y la 

narración visual son muy importantes…   

 

Las pausas, entonación, el ritmo de lectura y las expresiones y movimientos del mediador.  

14. Al terminar de leer el cuento, el mediador debe promover una conversación con los niños, 

para repasar las atmósferas emocionales más significativas, propiciando un diálogo colectivo, 

en el que los niños puedan expresar sus propias emociones e impresiones, y oír las 

experiencias de sus compañeros. Este diálogo crea una comunidad que genera…  

 

Una capacidad autorreflexiva que podrá ajustar la propia conducta e imagen que tienen de sí 

mismos, para poder enfrentarse al mundo social que lo rodea.  


