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Lunes Il al viernes IS de enero de 202i

MIERCOLES | JUEVES
I3 de enero I4 de enero
10 minutos Regalo de Regalo de Regalo de Regalo de Regalo de
lectura lectura lectura lectura lectura
Educacion Pensamiento Lengugje y Lengugje y Arte
socioemocional matematico comunicacion comunicacion
60 minutos
Arte Mundo natural Pensamiento | Mundo natural
y social matematico y social
10 minutos Evidencias Evidencias Evidencias Evidencias Evidencias
S minutos Pausa activa Pausa activa Pausa activa Pausa activa Pausa activa
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Lunes Il al viernes IS de enero de 202i

éha

I3 de enero I4 de enero

Tutoria individual.

Se llena bitacora IVAMOS A CONSTRUYENDO "[‘;‘2&,‘2},’.’; de

del alumno y se MEDIR! Tareas de Aprende RIMAS escritura ;Ion
recogen (pensamiento en casa III (lengugje y ‘Antonio

evidencias de la matematico) comunicacion) Tzquierdo

semana.
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Lunes Il al viernes IS de enero de 202l e @ra c

Aprendizgje esperado

Forma, espacio y medida

Mide objetos o distancias mediante el uso
de unidades no convencionales
Magnitudes y medidas

Aprendizgje esperado

Literatura

Construye colectivamente rimas sencillas

Produccion, interpretacion e intercambio de poemas
Y juegos literarios
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Lunes Il al viernes IS de enero de 202

Regale una lectura en voz alta a su hija o hijo, durante 10 minutos.

Educacion socioemocional

Preguntele a su hija o hijo como se siente ante distintas situaciones {Qué emociones
podemos sentir? ¢Alegria, miedo, enojo, tristeza, entre otras? Puede preguntarie que lo
hace sentir feliz.
Por ejemplo, cuando juega con algun amigo, ¢Como se siente si lo reganan? ¢Queé
Actividades sentimiento le genera esto?

Dialoguen respecto de las diversas emociones que siente. Invite a su hija o hijo a elaborar
para aprender | yn dibujo sobre una situacion que lo haga sentir triste, feliz, enojado.
Una vez que su hijja (o) realizé sus dibujos, pidale que le explique las situaciones que dibujo y
60 min porque le generan esas emociones. Es importante que ella o él pueda expresar y sentirse
comprendida (o).
No olvide ayudarila (o) a anotar su nombre completo y la fecha.

Arte

Pida a su hija (o) que elabore un dibujo sobre una actividad o situacion que lo haga sentir
bien. Apoéyelo con ejemplos de cosas que la o lo ayudan a tranquilizarse.

Carpeta de Reflexione con su hjja o hjjo sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gusto,

evidencias que aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en
la Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en que las realizé y el nhombre
10 min completo del alumno.




Regale una lectura en voz alta a su hija o hijo, durante 10 minutos.

Pensamiento matemadatico

Apoye a su hija (o) a realizar el ejercicio del libro de la Maestra Pati:
- Preescolar . Si el nifio (a) tiene entre 3 y U anos: Pagina 25.
- Preescolar 2. Si el nifio (a) tiene entre U y S anos: Pagina 25.
- Preescolar 3. Si el nifo (a) tiene entre S y 6 anos: Pagina 25.

Actividades No olvide ayudaria (o) a anotar su hombre completo y la fecha.

para aprender Mundo natural y social

60 min Coloque a su hija o hjjo al lado de usted y preguntele: ¢{Como somos? ¢Quién es mds grande?
éCrees que siempre has sido asi? ¢Crees que siempre yo he sido de este tamano?

Muestre a su hjjo o hjja fotos de usted de diferentes edades, también muéstrele fotos de el
o ella cuando estaba mas pequeno (a) y fotos donde este toda la familia. Preguntele: ¢Quién
esta ahi? ¢Como son? ¢Donde vivimos?

Senale donde esta ella o el y preguntele: ¢Eres igual? ¢Tus manos son del mismo tamano?
é¢Como eras? Finalmente, digale lo que el o ella significa para usted y pidale que haga un
dibujo sobre si mismo (a).

Carpeta de Reflexione con su hjja o hjjo sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gusto,
evidencias que aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la
Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en que las realizé y el nhombre
10 min completo del alumno.



EO O CLASE

Vlr"tucﬂ Lunes Il al viernes IS de enero de 202

Regalo de lecturaq, durante 10 minutos.
iVAMOS A MEDIR!

- Aprendizgje

Participa en una conversacion acerca de lo que se puede medir y
con queé, observa como se miden algunos objetos con una regla y
cuanto miden.

Elige un objeto con el cual medir. . g:b?:
Adivciuggdes Desarrollo . Pa?a Mide objetos o
ap?ender medir distancias
Mide con el objeto que eligié diferentes muebles de su casa y (zapatos, mediante el
60 min registra por medio de dibujos en su cuaderno. (Dibujo de una mesa, liston, unig:%g:no
mide 10 tenis) partes del | convencionale

cuerpo) s
+ Muebles

desuc
Utiliza otros objetos para medir y comparar las longitudes y Su casa
tamanos.
Registra y compara.

Carpetade | Reflexion sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gusté, que aprendié. Platique sobre
evidencias | ¢,5 producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la Carpeta de Evidencias, anotando la
10 min fecha en que las realizé y el nombre completo del alumno.




Lunes Il al viernes |5 de enero de 202I

Regale una lectura en voz alta a su hjja o hijo, durante |10 minutos.
Lengugje y comunicacion

Digale a su hjja (o) alguna rima. Mencione algunos ejemplos, como:
Ana la arana, cena en su telarana,
El tigre paco se echa un salto y llega alto.
Pidale a su hija (0) que invente y dibuje una rima usando su nombre y algunos aspectos que
reflejen como es ella o el, por ejemplo;

Actividades Vicente tiene la cara sonriente
para aprender | Por las mananas el lava sus dientes...

Platique con ella o el acerca de lo que mas le gusto e invitela (0) a construir mas rimas: pueden

ser de animales u objetos de su comunidad.

Educacion fisica

Juegue con su hija (o) “A pasar la bolita”, mientras cantan una cancién.

Con una pelota de plastico o una de papel, pida a su hjja (o) que se ponga de pie y sostenga la
pelota sobre una mano estirada, durante 10 segundos sin que se caiga y luego con la otra mano.
Después hagalo usted. Hagamoslo mas dificil.. Lo mismo, pero solo parado (a) en un pie.

Al final, platiquen sobre lo que mas le gusto o no a su hija (o).

60 min

Carpeta de Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gusto, que
evidencias aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la

Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en que las realizé y el nombre completo
10 min del alumno.




TAEAS

Regale una lectura en voz alta a su hija o hijo, durante 10 minutos.
Lengugje y comunicacion

Digale a su hija (o) la siguiente rima:
El conejo rabito
Se metié en su huequito
Calientito se durmioé y
De manhanas e desperto.
Pidale a su hija (0) que la repita varias veces;
Apodyelo para cambiar de orden las palabras que conforman la rima para que aprecien la diferencia de
Actividades para | cuando no se respeta la rima.

aprender Por ejemplo, en la rima anterior, cambiando el orden:

El conejo rabito

. Cadlientito se metié en su huequillo
60 min Y desperto de manana.
Platique con ella o el acerca de las rimas. Expliquele que una rima se forma cuando los sonidos de las
palabras se parecen o son iguales en su ultima silaba.

Pensamiento matematico

Apoye a su hija (o) a redlizar el ejercicio del libro de la Maestra Pati:
Preescolar l. Si el nifio (a) tiene entre 3 y U anos: Pagina 26.
Preescolar 2. Si el nifio (a) tiene entre U y 5 anos: Pagina 26.
Preescolar 3. Si el nifio (a) tiene entre 5 y 6 anos: Pagina 26.

Carpeta de . o - - . . . . y
evidencias ReFI_exlone con su hijao huo_ sobre I_as _achwdagies realizadas: que le gusto, que nho le gusto, que ap[-endlo.
Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la Carpeta de Evidencias,
0 min anotando la fecha en que las realizé y el nombre completo del alumno.



EO O CLASE

Vlr"tucﬂ Lunes Il al viernes IS de enero de 202

Regalo de lecturaq, durante 10 minutos.
CONSTRUYENDO RIMAS

I Aprendizqgje

Escucha canciones sencillas y observa la letra de esta.
Responde a preguntas ¢Qué palabras suenan igual? ¢Se parecen?
éSon lo mismo? ¢Te sabes algunas palabras que rimen?

Actividades
para Desarrollo
aprender ; Construye
) Observa ejemplos de palabras que terminan igual y que riman. . Canc]ones colectivamente
60 min Participa en buscar palabras que rimen entre si. sencillas. rimas sencillas

Construye una rima con ayuda de esas palabras.

Comparte su rima con sus companeros.
Dice su rima y la envia por medio de un video al grupo.

Carpeta de | Reflexion sobre las actividades redlizadas: que le gusto, que no le gusto, que aprendio. Platique sobre
evidencias | g5 producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la Carpeta de Evidencias, anotando la
10 min fecha en que las realizé y el hombre completo del alumno.




EAS Lunes Il al viernes I5 de enero de 202I

Regale una lectura en voz alta a su hjja o hijo, durante |10 minutos.
Artes

Digale a su hjja (o) que jugaran a mover el cuerpo. Coméntele que esto serda poco a poco:
comenzaran con los pies; después la cinturaq, los brazos, las munecas, los hombros, la cabeza.
Pongale diferentes canciones y jueguen a mover las partes del cuerpo, de acuerdo con el
ritmo de cada cancion.

Actividades

para aprender Mundo natural y social

Coloque a su hija o hijo al lado de usted y preguntele: ¢Coémo somos? ¢Quién es mas grande?
éCrees que siempre has sido asi? ¢Crees que siempre yo he sido de este tamano?

Muestre a su hijo o hija fotos de usted de diferentes edades, también muéstrele fotos de el o
ella cuando estaba mas pequenio (a) y fotos donde este toda la familia. Preguntele: ¢ Quién esta
ahi? ¢Como son? ¢Donde vivimos?

Senale donde esta ella o el y preguntele: ¢Eres igual? ¢Tus manos son del mismo tamano?
éComo eras? Finalmente, digale lo que el o ella significa para usted y pidale que haga un dibujo
sobre si mismo (a).

60 min

Carpeta de Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gusto, que
evidencias aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la

Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en que las realizé y el nombre completo
10 min del alumno.




LUACL

Nombre del alumno

Aprendizgje esperado

Forma, espacio y medida

Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades
ho convencionales

Magnitudes y medidas

Identifica qué puede medir con la unidad de medida
Compara el tamano de los objetos

Registra la informacion

Utiliza una unidad para medir




Nombre del alumno

Aprendizqgje esperado

Literatura

Construye colectivamente rimas sencillas
Produccion, interpretacion e intercambio de poemas y juegos literarios

Identifica palabras que rimen

Utiliza el lenguaje oral para expresar su rima
Conoce lo que es una rima

Identifica una rima en canciones sencillas




