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Curso: Lenguaje y Alfabetización
Docente: Maria Elena Villarreal Márquez 

LISTA DE PATOLOGIAS Y PROCESOS DE APRENDIZAJE

Alumna: Maria Guadalupe Morales Mendoza 

3er Semestre Sección “D”

Competencias
	· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.



	
	· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.



	
	· Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
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¿Qué es dislexia?
La dislexia es un trastorno específico del aprendizaje incluido dentro de la categoría de trastornos del neurodesarrollo.

Características
· Dificultad para leer
· Problemas para deletrear
· Problemas para recordar palabras
· Inversiones de letras
· Errores en la ortografía 
· Comprender modismos 

Síntomas
· Nivel de lectura baja
· Problema para descifrar lo que escucha
· Dificultad para ver
· Dificultad para encontrar diferencias en las letras “d y b”, “p y q”
· Dificultad para articular o pronunciar algunas palabras
· Problemas de concentración durante la lectura o la escritura
· Problemas en la lateralidad
· Lectura con errores 
· Dificultad para seguir instrucciones y aprender rutinas
· Problemas para la articulación o pronunciación de palabras
· Problemas para mantener la atención
· Problemas de memoria a corto plazo

Cusas
· Antecedentes familiares 
· Nacimiento prematuro 
· Bajo peso al nacer
· Exposición a la nicotina, drogas, bebidas alcohólicas 
· Infecciones durante el embarazo donde alteran el desarrollo cerebral del feto 
· Contexto en el que se desarrolla el niño





Complicaciones
· Problemas para aprender: (un niño con dislexia se encuentra en desventaja en la mayoría de las clases y es posible que le sea difícil seguirles el ritmo a sus compañeros).
· Problemas sociales: (La dislexia puede causar baja autoestima, problemas de conducta, ansiedad, agresión y retraimiento hacia amigos, padres y maestros).

· Problemas en la adultez: (El niño puede verse impedido de alcanzar su potencial cuando crezca si no puede leer ni comprender. Esto puede tener consecuencias educativas, sociales y económicas a largo plazo)

Ejercicios 
· Ejercicio de soplo con un popote y un pompón 
· Ponerle duvalín al niño alrededor de su boca

Los niños que tienen dislexia están expuestos a un mayor riesgo de sufrir trastorno de déficit de atención con hiperactividad (TDAH) y viceversa. El trastorno de déficit de atención con hiperactividad puede causar dificultad para mantener la atención como también hiperactividad y conducta compulsiva, lo que puede hacer que sea más difícil tratar la dislexia.
Se recomienda checar en los niños el “fresnillo” que se ubica debajo de la lengua, los niños que tienen problema referente a su fresnillo tienden a problemas con la pronunciación de la letra “r”, por esto mismo se recomienda hacer la corrección de las palabras que tengan “r” para que el niño la vaya pronunciando, en muchas de las ocasiones los adultos ponen la mano del niño en la garganta del adulto para que el niño sienta las vibraciones de la “r” y así él pueda pronunciarlas.
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