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¿Qué es APA?
American Psychological Association (APA) es una organización científica fundada en 1892 por G. Stanley
Hall. Ocho años después, al iniciar el siglo, tenía 150 miembros inscritos. Hoy en día, el número de asociados
rebasa los 155,000.

En sus inicios, el trabajo de APA se enfocaba a estandarizar los métodos y la terminología usada en el
ámbito de la psicología. A partir de entonces, APA realizó diversas publicaciones especializadas en dichas áreas y
se constituyeron rápidamente como un referente obligado en la investigación científica.

En 1928, según Martha Storandt, asesora editorial, “los editores y administradores de empresas de revistas
científicas, antropológicas y psicológicas se reunieron para analizar la forma de los manuscritos de las mismas, y
para redactar indicaciones para su preparación.”[1] Los resultados de aquella reunión se publicaron en 1944 a
través de un manual, el precursor del Manual de estilo de publicaciones de la American Psychological
Association, en el que se establecían ciertas normas de procedimiento para la investigación científica.

Hasta el momento se han realizado cinco ediciones de este manual, sin embargo, el objetivo es el mismo:
auxiliar a los autores en la preparación de cualquier texto en cuanto a ciertas convenciones estilísticas para que
la comunicación sea clara y uniforme.

¿Dónde encuentro el manual?
Para realizar una consulta más específica el manual se ubica en la Colección de Humanidades y Ciencias
Sociales (tercer piso edificio de Biblioteca) y en Reserva.
Su clasificación es: BF76.7 P82218

Fuentes de Información
Manual de estilo de publicaciones de la American Psychological Association/ tr. Chávez, Maricela; adaptación
gramatical Inzunza, Mayra. Segunda edición. Editorial El Manual Moderno. México, 1998.

www.apa.org

http://www.apastyle.org

 

Formato APA
APA indica en su manual que la citación de fuentes electrónicas, genéricamente, debe indicar por lo menos los
siguientes datos:

Nombre del autor (si está disponible). (Fecha de revisión o copyright, si

está disponible). Título de la página o lugar. Recuperado el (fecha de
de acceso), de (URL-dirección)

 

A. Consejos generales de APA
1. Si no se conoce el autor del documento, inicie la cita con el título del mismo.
2. Indique autor y además, responsable de la publicación en caso de que sean entidades independientes y de
acuerdo al orden que se indica. 
3. Utilizar fecha completa de la publicación que se proporciona en el artículo.
4. Utilice s.f. (sin fecha) cuando la fecha no se encuentre disponible. 
5. Si es posible, el URL debe conectar directamente al artículo.
6. El URL generalmente tiene una gran extensión y requiere a veces de dos renglones diferentes. Para cortarlo
de un renglón a otro, se hace después de una diagonal o antes de un punto. NO utilizar guión.

http://www.apa.org/
http://www.apastyle.org/
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B. Referencias electrónicas generales
APA indica que para la realización de citas, los requerimientos mínimos son:

1. Documento en línea

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está

 disponible). Título del trabajo. Recuperado el (fecha de acceso),
de (URL)

 

2. Publicación en línea

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está

 
disponible). Título del artículo. Título de la publicación, volumen
(número), número de páginas o alguna otra indicación sobre la
extensión del documento en caso de que exista. Recuperado el
(fecha de acceso), de (URL)

 

C. Referencias electrónicas específicas

Elige el tipo de documento que requieres citar:

INTERNET
Artículos de Internet basados en una
fuente impresa

 Correo electrónico

Artículos en una revista científica
(journal) exclusiva de Internet

 
Informe de una universidad,
disponible en el sitio Web de una
organización privada

Artículos en una revista científica
(journal) exclusiva de Internet,
recuperado a través de un protocolo
de transferencia de archivos (FTP)

 Libro en línea

Artículo en un boletín electrónico
(newsletter)

 Artículo de enciclopedia

Documento independiente, sin autor,
sin fecha

 
Artículo de diario, versión
electrónica disponible por
búsqueda

Documento disponible en el sitio Web
del programa o departamento de una
universidad

 Mensaje dirigido a un foro o grupo
de discusión en línea

 

Para la consulta de los siguientes casos, favor de remitirse al Manual de Publicaciones en
formato impreso, disponible en biblioteca:

1. Documentos de varias páginas creados por una organización privada, sin fecha

2. Capítulo o sección en un documento de Internet

3. Informe de una universidad, disponible en el sitio Web de una organización privada



14/06/10 07:02 p.m.http://alejandria.ccm.itesm.mx/biblioteca/digital/apa/APAelectronicas.html

Página 3 de 8

4. Informe gubernamental disponible en el sitio Web de una agencia de gobierno, no se indica fecha
de publicación

5. Informe de una organización privada, disponible en el sitio Web de dicha organización

BASES DE DATOS

Artículo de una revista científica,
recuperado de una base de datos

 
Resumen de un artículo de una
revista científica, recuperado de
una base de datos

 

CD-ROM
Artículos de Internet basados en una
fuente impresa

 Correo electrónico

Artículos en una revista científica
(journal) exclusiva de Internet

  

 

INTERNET

1. Artículos de Internet basados en una fuente impresa
En la actualidad, la mayoría de los artículos publicados en línea, son duplicados de una versión impresa. Por lo
tanto, se cita al igual que en el formato impreso. En el caso de que el artículo se encuentre únicamente en
versión electrónica, debe incluirse después del título y entre corchetes [Versión electrónica]

VandenBos,G., Knapp, S. & Doe, J. (2001). Role of reference elements

 
in the selection of resources by psychology undergraduates
[Versión electrónica], Journal of Bibliographic Research, 5, 117-
123.

Si el artículo es diferente a la versión impresa, se debe agregar fecha de acceso y URL:

VandenBos,G., Knapp, S. & Doe, J. (2001). Role of reference elements

 
in the selection of resources by psychology undergraduates
[Versión electrónica], Journal of Bibliographic Research, 5, 117-
123. Recuperado el 13 de octubre de 2001, de
http://jbr.org/articles.html

 

2. Artículos en una revista científica (journal) exclusiva de Internet

Apellido, Nombre del Autor. ( Año de revisión o copyright,

 
si está disponible). Título del artículo. Título de la
publicación, número de páginas o alguna otra indicación
sobre la extensión del documento en caso de que exista.
Recuperado el (fecha de acceso), de (URL)

Ejemplo

Fredrickson, B. L. (2000, 7 de marzo). Cultivating positive

emotions to optimize health and well-being. Prevention
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& Treatment, 3, Article 0001a. Recuperado el 20 de
noviembre de 2000, de
http://journals.apa.org/prevention/volume3/
pre0030001a .html

3. Artículos en una revista científica (journal) exclusiva de Internet, recuperado a través de un
protocolo de transferencia de archivos (ftp)

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright). Título

 
del artículo. Título de la publicación, volumen (número), número de
páginas o alguna otra indicación sobre la extensión del documento
en caso de que exista. Recuperado de (dirección de ftp)

Ejemplo

Crow, T.J. (2000). Did homo sapiens speciate on the y chromosome?

 
Psychology, 11. Recuperado de ftp://ftp.princeton.edu/
harnad/Psycoloquy/2000.volume.11psyc.00.11.001.language-
sexchromosomes.1.crow

 

4. Artículo en un boletín electrónico (newsletter)

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está

 
disponible). Título del artículo. Título de la publicación, volumen
(número), número de páginas o alguna otra indicación sobre la
extensión del documento en caso de que exista. Recuperado de
(URL)

Ejemplo

Glueckauf, R. L., Whitton, J., Baxter, J., Kain, J., Vogelgesang, S.,

 
Hudson, M., et al. (1998, julio). Videocounseling for families of
rural teens with epilepsy – Actualización del proyecto.
Telehealth News,2(2). Recuperado de http://www.telehealth
.net/subscribe/newslettr4a .html1

5. Documento independiente, sin autor, sin fecha

Título del documento. (s.f.). Recuperado el (fecha de acceso), de (URL)

Ejemplo

GVU’s 8th WWW user survey. (s.f.). recuperado el 8 de agosto de 2000, de

 http://www.ccgatech.edu/gvu/user_surveys/survey-11997-10/

 

6. Documento disponible en el sitio Web del programa o departamento de una universidad

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está
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disponible). Título del documento. Recuperado el (fecha de
acceso), del sitio Web del (nombre de programa o departamento
de la universidad): (URL)

Ejemplo

Chou, L., McClintock, R., Moretti, F. & Nix, D.H. (1993). Technology

 

and education: New wine in new bottles: Choosing pastas and
imaging educational futures. Recuperado el 24 de agosto de
2000, del sitio Web del Institute for Learning Technologies de la
Columbia University: http://www.ilt.columbia.edu/
publications/papers/newwinel.html

7. Correo electrónico
Se cita al igual que una comunicación personal

Iniciales y apellido del emisor (comunicación personal, fecha exacta)

Ejemplo

B. W. Omar (comunicación personal, junio 5 de 1996)

 

8. Informe de una universidad, disponible en el sitio Web de una organización privada

Nombre de la universidad, Ciudad de la universidad, Facultad. (Fecha

 
de revisión o copyright, si está disponible). Título del documento.
Recuperado el (fecha de acceso), del sitio Web de (nombre de la
organización privada): (URL)

Ejemplo

University of California, San Francisco, Institute for Health and Aging.

 
(1996, noviembre). Chronic care in America: A 21st century
challenge. Recuperado el 9 de septiembre de 2000, del sitio Web de
la Robert Wood Johnson Foundation: http://www.rwjf.org/
library/chrcare/

9. Libro en línea

Apellido, Nombre del autor. (Fecha). Título del libro. (Edición o cualquier

 otra información disponible). [En línea] Productor o editorial.
Recuperado el (fecha de acceso), de (URL)

Ejemplo

Strunk, W., Jr. (1918). The elements of style [En línea]. Columbia Press.

 Bartleby Library. Recuperado el 5 de junio de 2000, de
http://www.columbia.edu/acis/ bartleby/strunk/strunk/html#11
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10. Artículo de enciclopedia en línea

Autor/editor. (Fecha). Título del material. Nombre de la editorial [En

 línea]. Productor (opcional). [Término de recuperación]
Recuperado el (fecha), de (URL)

Ejemplo

Britannica Online (1995). Stock market crash of 1929. En Britannica

 Online [En línea]. [“stock market"] Recuperado el 25 de abril de
1996, de http://www.eb.com

11. Artículo de diario, versión electrónica disponible por búsqueda

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de lpublicación). Título del

 artículo.Título del diario. Recuperado el (fecha de acceso), de
(URL)

Ejemplo

Hilts, P.J. (16 de febrero, 1999). In forecasting their emotions,

 most people flunk out. New York Times. Recuperado el 21 de
noviembre de 2000, de http://www.nytimes.com

 

12. Mensaje dirigido a un foro o grupo de discusión en línea

Apellido, Nombre del autor. (Fecha del mensaje). Título del mensaje.

 [Mensaje número]. Mensaje dirigido a (URL)

Ejemplo

Simons, D.J. (2000, 14 de julio) . New resources for visual cognition

 [Mensaje 31]. Mensaje dirigido a http://groups.yahoo.com/
group/visualcognition/ message/31

Bases de datos

13. Artículo de una revista científica

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está disponible).

 
Título del artículo. Título de la publicación, volumen (número), número de
páginas o alguna otra indicación sobre la extensión del documento.
Recuperado el (fecha de acceso), de la base de datos (nombre de la base de
datos).

Ejemplo
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Borman, W,C., Hanson, M. A., Oppler, S.H., Pulakos, E.D. & White, L.A. (1993)

 
Role of early supervisory experience in supervisor performance. Journal of
Applied Psychology,78, 443-449. Recuperado el 23 de octubre de 2000, de la
base de datos PsycARTICLES.

 

14. Resumen de un artículo de una revista científica

Apellido, Nombre del autor. (Fecha de revisión o copyright, si está disponible).

 
Título del artículo. Título de la publicación, volumen (número), número de
páginas o alguna otra indicación sobre la extensión del documento. Resumen
recuperado el (fecha de acceso), de la base de datos (nombre de la base de
datos).

Ejemplo

Borman, W,C., Hanson, M. A., Oppler, S. H., Pulakos, E.D. & White, L. A. (1993)

 
Role of early supervisory experience in supervisor performance. Journal of
Applied Psychology,78, 443-449. Resumen recuperado el 23 de octubre de
2000, de la base de datos PsycARTICLES.

CD-ROM

15. Artículo de enciclopedia, CD-ROM

Autor/Editor (si son conocidos). (Fecha, si está disponible). Título del

 
material utilizado. En la fuente (edición y/o versión, en caso de que
sea relevante) Disponible en [CD-ROM]. Lugar. Nombre del
productor.

Ejemplo

(1994). Genetic engineering. En Compton's Interactive Encyclopedia

 (Version 2.0) Disponible en [CD-ROM]. Carlsbad, CA. Compton's
NewMedia, Inc.

 

16. Artículo de journal, CD-ROM

Apellido, Nombre del autor/compilador. (Fecha de revisión o copyright,

 
si está disponible). Título del artículo. Título de la publicación,
volumen, número de páginas o alguna otra indicación sobre la
extensión del documento. [CD-ROM] Recuperado el (fecha de acceso),
del CD-ROM (nombre).

Ejemplo

Clark, J. K. (1994). Complications in academia: Sexual harassment and

 the law. Science Report, 21(6), p. 6-10. [CD-ROM] Recuperado el 13
de junio de 1995, del CD-ROM Annual Inform Science Report.
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17. Resumen o abstract, CD-ROM

Apellido, Nombre del autor/compilador. (Fecha de revisión o copyright, si

 
está disponible). Título del resumen [CD-ROM]. Título del Journal (Si el
resumen aparece en un Journal), Volumen, paginación o alguna otra
indicación sobre la extensión del documento. [CD-ROM] Recuperado el
(fecha de acceso), del CD-ROM (nombre).

Ejemplo

Barsky, J. D. (1992). Customer satisfaction in the hotel industry: Meaning

 
and measurement [CD-ROM]. ] Recuperado el 23 de enero de 1993. del
CD-ROM Archivo UMI de ProQuest: Resumen de disertación en disco,
clave: DAI-A 52/10.

18. Programas de cómputo, software y lenguajes de programación
No es necesario citar software y lenguajes de programación estándar, como Microsoft Word, Excel,
Java o Photoshop. Simplemente dentro del texto se indica el nombre del software y la versión.

Para software especializado:

Apellido, Nombre del autor. ( Año de revisión o copyright, si está

 
disponible). Nombre del software o programa (Versión)
[Software de cómputo]. Lugar de realización: Empresa
productora.

Ejemplo

Millar, M.E. (1993). The interactive Tester (Versión 4.0) [Software

 de cómputo]. Westminster, CA, E.U.: Psytek Services.

Dudas o sugerencias favor de enviarlas al buzón de comentarios

mailto:biblio.ccm@servicios.itesm.mx

