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Conceptos básicos del desarrollo socioemocional.
INSTRUCCIONES:
1. Identifica tu número de lista que debe aparecer dos veces
2. Ubica qué concepto y de que autor te va a tocar investigar de acuerdo a las dos celdas en que aparece tu número de lista
3. En las dos celdas que te corresponden vacía el resultado de tu investigación.
4. Analiza el producto de tu investigación para compartir en clase

En escuela en red subirás esta tabla con la consulta en la celda correspondiente.
	
	Emociones
	Sentimientos
	Conducta
	Desarrollo socioemocional

	Bisquerra
	1, 21
	2, 20
	3, 19
	4, 18

	Goleman
	5, 17
	6, 16
	7, 15
	8, 14

	Cueli
	9, 13
	10, 12
	11, 1
	12, 11

	Antoni M
	13, 10
	14, 9
	15, 8
	16, 7

	Mulsow
	17, 6
	18, 5
	19, 4
	20, 3

	Aprendizajes clave
	
	
	
	1, 2 y 21



Antonio Damasio.
Sentimientos: encuentro entre la neurobiología y la ética según Antonio Damasio.
Los sentimientos son la experiencia subjetiva de la emoción, estable y más o menos duradera, carente de síntomas somáticos emocionales (El trastorno de síntomas somáticos (TSS) se presenta cuando una persona siente una ansiedad extrema exagerada a causa de síntomas físicos). Es decir, que cuando los resultados de las emociones se cartografían en el cerebro, tienen lugar los sentimientos, que son las imágenes o representaciones de las emociones y de sus resultados en el organismo.
https://www.redalyc.org/pdf/1892/189222558012.pdf
Antropología de las emociones y teoría de los sentimientos.

Según el antropólogo André Le Breton.

La emoción es la resonancia propia de un acontecimiento pasado, presente o futuro, real o imaginario, en la relación del individuo con el mundo; es un momento provisorio nacido de una causa precisa en la que el sentimiento se cristaliza con una intensidad particular: alegría, ira, deseo, sorpresa, miedo.

Emociones es lo que sentimos en el organismo, lo que interpretamos y lo conceptualizado también. Se sienten de forma diferente según la persona en cuestión, las circunstancias y el patrón sociocultural socialmente aprendido (Luna Zamora, 2000; 2002).
[bookmark: _GoBack]
https://versionojs.xoc.uam.mx/index.php/version/article/view/416/415


