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Lee detenidamente los temas
· Definición
· Propósito e importancia
· Enseñar a decodificar y enseñar a leer para aprender
· Habilidades necesarias para comprender
 Al terminar responde o complementa los siguientes cuestionamientos:
1.- Según el libro Aprendizaje de la lectoescritura, “Leer significa…
Interpretar las letras formando oraciones para comprender el mensaje y utilizarlo como información.
2.- La comprensión lectora es un proceso simultáneo de extraer y construir significado a través de la interacción con el lenguaje escrito.
a)    Es un proceso porque: las actividades se practican día con día empezando de lo fácil a lo difícil para ir mejorando y lograr la comprensión.
b)    Es simultáneo porque: sabes y obtienes nuevos conocimientos mientras practicas la comprensión.
c)     Es interactivo porque: se involucra el contexto inmediato, como el lector, el texto, el género elegido, la historia del autor o el contexto de la historia.
3.- La comprensión lectora es el principal propósito de la lectura y…
el resultado de aplicar estrategias para lograr recordar, comprender y sobre todo conocer el significado de lo que se lee.
4.- La lectura (y su comprensión lectora) tiene varios propósitos:
a) Informarnos y aprender acerca de temas diversos.
b) Conocer lugares, personajes y transmitir un mensaje.
c) Aprender nuevos conceptos y opiniones.
5.- La comprensión lectora es necesaria para aprender en todas las áreas curriculares. A través de los textos:
a) aprender conceptos nuevos
b) relacionar elementos
c) conocer los pasos de un proceso
d) descubrir causas y consecuencias de eventos históricos.

6.- La mente del lector usa distintos procesos cognitivos para ingresar, almacenar, recuperar y usar la información. Describe brevemente esos procesos o habilidades.
a) Perceptivos: Para seguir la lectura con la mirada mientras vamos leyendo
b) Léxicos: Nos sirve para conocer el significado de las palabras y reconocerlas
c) Sintácticos: Nos sirven para identificar las partes de la oración
d) Semánticos: Nos sirven para comprender el significado de la palabra 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE I.
SABER LO QUE ES LEER

A lo largo de esta unidad de aprendizaje, el estudiante
utilizara los recursos tedricos para enriquecer los modos de
analizar e interpretar los elementos implicitos en el acto de
lectura y reflexionara sobre sus propios habitos y practicas
lectoras y el de sus estudiantes, para darle un nuevo
sentido a la lectura.

Proposito de la unidad de aprendizaje

Que el estudiante nomalista utilice los recursos teéricos
que le permitan analizar e interpretar los elementos
implicitos en el acto de lectura, a través del reconocimiento
de las condiciones y 0s criterios de seleccion de libros para
nifios en edad preescolar, con la finalidad de reconocer
desde edades tempranas la importancia de la lectura en
espacios escolares.

Competencias de Ia unidad de aprendizaje

«  Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos
para favorecer su desarrollo  cognitivo y
socioemocional.

Establece relaciones entre los  principios,
conceptos disciplinarios y contenidos del plan y
programas de estudio en funcion del logro de
aprendizaje de sus alumnos, asegurando la
coherencia y continuidad entre los distintos grados
y niveles educativos.

- Integra recursos de la investigacién educativa para
enriquecer su practica profesional expresando su
interés por el conocimiento, la ciencia y Ia mejora de la
educacion.

© Usa los resultados de la investigacion para
profundizar en el conocimiento y los procesos de.
aprendizaje de sus alumnos.

Contenidos

«  Lector, texto y contexto elementos de una situacion de
lectura

«  Comprension y competencia lectora ¢son lo mismo?

«  ¢Leerpara qué? ;Leer para quién?

- Lectura con sentido

A COMPRENSION LECTORA
Curriculum Nacional Base

http://cnbguatemala.ora/wiki/Ense%C3%B1anza_de la co
mprensi%C3%B3n_lectoralLa_comprensi%C3%B3n_lecto
)

~ 1.- DEFINICION

Segin el libro Aprendizaje de la lectoescritura, “Leer
significa mas que descifrar letras, también implica

Lic. Humberto Valdez Sanchez

comprender lo que se lee, usar Ia informacion y disfrutar de
Ia lectura” También es importante hacer notar que lalectura

s aprendida y que una de las funciones mas importantes
de la escuela es ensefar a leer

La comprensién lectoraes un proceso simultaneo de
extraer y construir significado a través de la interaccion con
el lenguaje escrito.

« Es unproceso, porque involucra un conjunio. de
actividades que, al practicarse repetida y
progresivamente, iniciando con o facil y avanzando a
lo dificl, lograran que el lector demuestre
su comprension,

«  Essimultaneo porque involucra un constante ir y venir
de palabras y conocimientos. Se activan y recuperan
saberes que ya se tenian, mientras se elaboran y
almacenan nuevos conocimientos.

+  Esinteractivo porque involucra al lector, el texto que
lee y el contexto en el que se encuentra el lector y el
fexto. Esta relacion cambia constantemente, de tal
manera que la experiencia es distinta de un lector a
otro y en el mismo lector en varios momentos de su
interaccion con el texto.

+ Un elemento fundamental de la comprension es
el lenguaje escrito. El éxito de la comprensién lectora
depende, entre otros, de que el lector domine el idioma
en el que esté escrito el texto y pueda decodificario.
Por ello, es importante la fluidezy ensefar la
comprensién en el idioma matemo del estudiante.

1.- Segdn el libro Aprendizaje de la lectoescritura, "Leer
significa...
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2.- La comprensién lectora es un proceso simultdneo de

extraer y construir significado a ftravés de
la interaccién con el lenguaje escrito.
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b) Es simultdneo porque:
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) Es interactivo porque: - L v

2.- PROPOSITO E IMPORTANCIA

La comprension lectora es el principal propésito de la
lectura y “es el resultado de Ia aplicacion de estrategias
para entender, recordar y encontrar el significado de lo que.
se ha leido”. Leemos para informarmos o para aprender
sobre multiples temas; también para conocer las ogiriones
de otros y compartiflas o rechazarlas. Otro propésito es
disfrutar de la lectura por entretenimiento, ya que de esta
manera viajamos sin salir de casa, conocemos lugares y
personas reales 0 fantasticas, y experimentamos
sensaciones y emociones. Todos estos propositos solo son
posibles si comprendemos lo que leemos,

La comprension lectora es necesaria en jtodas las dreas
curriculares!, no solo en Comunicacién y Lenguaje.
Usamos la comprension lectora para aprender Ciencias
Naturales, Matematicas, Historia, entre otras. A través de
Ios textos aprendemos nuevos conceptos, establecemos
relaciones entre elementos, leemos sobre los pasos de
distintos  procesos, descubrimos las causas y
consecuencias de importantes eventos histdricos.

Como maestros es importante considerar que es
indispensable ensefiar a comprender el mensaje que se
transmite en el texto. La comprension lectora se ensefia y
esto se hace de manera planificada y sistematica, es decir,
el docente sabe de antemano las destrezas que espera
desarrollar y cémo va a lograrlo

~ 3.- ENSENAR A DECODIFICAR Y ENSENAR A LEER
PARA APRENDER

Una funcion fundamental de la escuela es ensefiar
a decodificar y ensefar a leer para aprender. El aprendizaje
de la comprension debe ser permanente, puesto que
después de aprender a decodificar debemos profundizar en
el uso de la lectura para aprender, El desarrollo de la
comprension inicia desde que los nifios aprenden a hablar.
Este proceso se ensefia a lo largo de la escuela primaria y
conliniia ensenandose después. Todos los docentes, de
todos los grados, estan llamados a desarrollar
la comprension lectora en todas las areas curriculares. La
lectura para aprender supone que el lector comprende y
extrae las ideas principales del textoy las aplique para
resolver problemas o realizar tareas.

3.- La comprensidn lectora es el principal propésito de la
leturay. €LYENOUCICI) I CHNCON
eshyategios pora lagar
xecodoy | Cornrenrder

4- La lectura (y su comprension lectora) tiene varios
propdsitos:

5.- La comprensién lectora es necesaria para aprender en
todas las dreas curriculares. A través de los textos:
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4.- HABILIDADES NECESARIAS PARA COMPRENDER

La mente del lector procesa la informacien y, para ello, usa
distintas habilidades cognitivas, que son las que se usan
para transformar, transportar, reducir, coordinar, recuperar
o utiizar el contenido del texto.

Algunas habilidades permiten la entrada y almacenamiento.
de la informacion, como la atencion y la memoria. Otras,
ayudan a recuperarla y usarla para resolver problemas o
realizar tareas. Los procesos cognitivos que se activan al
leer son perceplivos, léxicos, sintacticos y semanticos.

a). Procesos perceptivos

El proceso que realiza una persona durante la lectura
consiste en fijar un trozo de texto; a continuacion, mediante
un movimiento, pasar al rozo siguiente, en donde
permanece con sus ojos fijos otro intervalo de tiempo y asi
sucesivamente mientras continie leyendo. Los periodos de
fijacion permiten al lector percibi un 1rozo del material «
escrito y los movimientos le trasladan al siguiente punto del &
textoy pueda continuar asimilando la informacién.

b). Procesos léxicos

Los procesos léxicos o de reconocimiento de palabras, nos
permiten acceder al significado de las mismas. Nuestro
comportamiento a la hora de reconacer el significado de las
palabras va a depender del grado de familiaridad, Cuando
Ia palabra es muy frecuente para nosotros, Ia reconocemos
inmediatamente, en caso contrario la decodificamos, y una
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vez que se ve edemos a su significado si es que

Io conocem

©). Procesos sintacticos

Los procesos sintacticos nos permitenidenificar las.
distintas partes de la oracion y el valor relativo de dichas
partes para acceder eficazmente al significado de
mensajes. Una vez que han sido reconocidas las palabras
de una oracién, el lector liene que determinar cémo estan
relacionadas enire si para comprender el mensaje. La
oracion ‘el perro ataco al gato” suele resultar sencilla, Sin
embargo “a quien atacd el perro fue al gato” es una oracion
compleja. La comprension de oraciones también se ve
afectada por el respeto o no de los signos de puntuacion

d). Procesos Semanticos

Se centran en la comprension del significado de las
palabras, frases o texto. Estos procesos se encargarian de
integrar Ia nueva informacion con el conocimiento previo,
que el leclor ya ha adquirido por sus experiencias anteriores
Y Que estd organizado en forma de esquemas. La
comprension del texto surge como consecuencia de la
acumulacion de la informacién que van aportando las
oraciones. Sin embargo, habré oraciones que aportaran
informacion relevante para a comprension global del texto
y otras oraciones que s6lo aportaran detalles.

6.- La mente del lector usa distintos procesos cognitivos
para ingresar, almacenar, recuperar y usar la
informacién. Describe brevemente esos procesos o
habilidades.
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5.- ¢;SABEMOS CUANDO COMPRENDEMOS?

Cuando leemos, usamos muchas operaciones mentales
para transformar, transportar, reducir, coordinar, recuperar
o utilizar el contenido del texto. A estas operaciones
mentales también se les conoce como habilidades

cognitivas, las cuales nos permiten proc
del
mentales, tenemos conciencia si estamos comprendiendo
0 no; esas son las habilidades metacognilivas que nos
permilen tener conciencia del proceso de comprension y
controlarlo a través de la_planificacion, Supervision y

evaluacion. Al
comprendiendo se le denomina metacomprension.
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rla informacion
muchas operaciones

texto. Ademas de utilizar

estamos.

de que

conocimiento.

7.- Cuando leemos, usamos habilidades cognitivas
habilidades metacognitivas. ¢Cudl es la diferencia entre

ambas?

S TCS 1 iyas RN

o Metacognitives:

6.- EL PROCESO LECTOR Y SUS MOMENTOS

El proceso lector esté formado por ‘los pasos que siguen
las personas al leer y que les permite comprender”. A estos
pasos se les ha llamado momentos y se identifican tres:
antes, durante y después de la lectura. En cada momento
se utilizan estrategias para comprender el texto.

+  ANTES. Selee con un proposito (ejem. para lograr una
tarea). Tanto el docente como el estudiante deben
tener claro ese proposito antes de leer el texto.

«  DURANTE. Durante la experiencia lectora confluyen
las_habilidades y saberes del estudiante, con las
buenas précticas del docente.

* DESPUES. Durante y después de la lectura, el docente
modela a los estudiantes como usar sus habilidades y
estrategias cognitivas y metacognitivas. Ademas,
favorece que los estudiantes usen sus conocimientos
y_habilidades para aplicarlas segin el texto y la
situacion.

8.- El proceso lector estd formado por “los pasos que
siguen las personos al leer y que les permite
comprender”. Explica brevemente en que consisten estos
fres momentos.
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