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ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR DEL ESTADO
Nombre de la Institucion de prdactica:
“Jardin de nifnos Diego Rivera ”
Nombre de la educadora titular:
Carla Priscila Amarillas de la Cruz
Grado en el que realiza las practicas: 2%y 3% “B”

total, de ninos: 35
Nombre de la alumna practicante:
Yadira Alejandra Palomo Rodriguez
grado: 4° seccion: “B"” nuUmero de lista: 13
periodo de prdctica:
01 de marzo al 02 de julio del ano 2021




Regla de las 3r: reducir

Cuando hablamos de reducir lo que estamos diciendo es que se debe tratar de reducir o simplificar el consumo de los productos
directos, o sea, todo aquello que se compra y se consume, ya gque esto tiene una relacion directa con los desperdicios, a la vez
que también la tiene con nuestro bolsillo. Por ejemplo, en vez de comprar 6 botellas pequenas de una bebida, se puede conseguir
una o dos grandes, teniendo el mismo producto pero menos envases sobre [os que preocuparse.

Regla de las 3r: reutilizar

Al decir reutilizar, nos estamos refiriendo a poder volver a utilizar las cosas y darles la mayor utilidad posible antes de que llegue la
hora de deshacernos de ellas, dado que al disminuir el volumen de la basura.

Esta tarea suele ser la que menos atencion recibe y es una de las mas importantes, que también ayuda mucho la economia en
casa.

Regla de las 3r: reciclar

La ultima de las tareas es la de reciclar, que consiste en el proceso de someter los materiales a un proceso en el cual se puedan
volver a utilizar, reduciendo de forma verdaderamente significativa la utilizacion de nuevos materiales, y con ello, mas basura en un

futuro. i _ nstrucciones: Colorea, recorta y clasfica la basura
EXPLICACION PARA NINOS:

en el lugar en que corresponde.
v Observa el siguiente video:
hitps://www.youtube.com/watchev=eUplvi-yly4
v’ Responde el ejercicio anexo 1.



https://www.youtube.com/watch?v=eUplv1-y1y4

CROQUIS
Un croquis es una representacion de un lugar, de tal manera que a través de
un serie de trazos se dibuja un espacio concreto.

EXPLICACION PARA NINOS:

v Observa el siguiente croquis que esta en el video:

https://www.youtube.com/watchev=NULpZU2NMSM

v' Registra en tu cuaderno las respuestas a cada
pregunta que se realiza en el video.



https://www.youtube.com/watch?v=NULpZU2nMSM

RECETA DE COCINA
Una receta de cocina es una guia de instrucciones para la elaboracion de platillos,
salados o dulces. Esta guia sigue un orden debidamente ordenado y estructurado, que
atiende a las necesidades especificas de cada plato. La palabra receta proviene del
latin recipere, que quiere decir ‘dar y recibir’.

EXPLICACION PARA NINOS:

Prepara el siguiente material para la clase virtual:
v' Pan blanco bimbo

v Jamon

v' Palitos de madera para paletas.

v Queso amarillo o blanco

v Rodillo




RECETA PALEAS DE PAN.
PREPARACION:

v' Pan blanco bimbo PASO1: .
Reftira las orillas del pan bimbo

i PASO 2:
v' Palitos de madera para paletas. Utiliza el rodillo para aplastar el pan

v Queso amarillo o blanco PASO 3:
v ROdilIO» Coloca el jamdn y el queso amarillo

PASO 4:

Enrolla el pan junto con el jamdn y queso. Reserva por un
momento

PASO 5:

Corta tiras de jamon del grosor de un dedo

PASO é:

Inserta en los palitos de paleta los monitos de jamon
PASO 7:

Inserta los rollitos de pan con queso, sirve las paletas y
disfruta.
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