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Unidad de aprendizaje I. Bases teóricas del desarrollo de las habilidades socioemocionales.
Competencias de la Unidad I:
	
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
	
· Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.











ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR
ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

TEMA: El desarrollo socioemocional del niño desde una perspectiva social

I. Escribe sobre la línea el nombre del teórico o de la teoría a que se refiere cada idea, eligiéndolas de la lista del recuadro.


1. En ella se argumenta que, desde el nacimiento hasta la vejez, pasamos por ocho conflictos que permiten el desarrollo psicosocial y personal 
Teoría del desarrollo Psicosocial 

2. La Teoría del Desarrollo Psicosocial nace a partir de la reinterpretación de las fases psicosexuales desarrolladas por   Sigmund Freud                     

3. Kohlberg comparte con  Piaget la creencia en que la moral se desarrolla en cada individuo pasando por una serie de fases o etapas.

4. En la teoría del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg se alcanza la conclusión de que el desarrollo moral pasaba por tres niveles: preconvencional, convencional y post convencional.

5. Teoría en la que las cuatro primeras etapas de desarrollo están centradas en la niñez, mientras que las cuatro últimas abordan desde la adolescencia a la vejez Teoría del desarrollo Psicosocial 


6. Psicoanalista estadounidense de origen alemán que propone las ocho edades del hombre que marca las bases de la psicología evolutiva EriK Erikson      

7. Teoría que explica la ética como una serie de habilidades que se van adquiriendo a lo largo del desarrollo con la función de permitirnos desenvolvernos con facilidad dentro del mundo social. Teoría del desarrollo moral
Teoría del Desarrollo Psicosocial                                          Teoría del desarrollo moral

  EriK Erikson                      Sigmund Freud                     Lawrence Kohlberg               Piaget



II. Describe las etapas de la teoría de EriK Erikson que corresponden de los 0 a los 5 años
Etapa 1: Confianza vs desconfianza (0-18 meses de edad)
Durante esta etapa el bebe crea confianza con su entorno y sus padres. Esta va a depender del vínculo que construya con ellos, sobre todo con la madre. A esta edad se da el apego, esto consiste que cuando el bebe esta con su madre tiene confianza, esta tranquilo, pero si bebe se despega de su madre, esto cause desconfianza y hace que el bebe llore y se desesperé. 

Etapa 2: Autonomía vs vergüenza y duda (18 mese- 3 años) 
En este periodo el niño comienza a ser más independiente, aprende a caminar y a hablar, sabe expresar lo que le gusta y lo que no le gusta. Este mayor poder sobre su cuerpo y sobre lo que le rodea hace que empiece a obtener un sentido de autonomía. De igual manera en este proceso de aprendizaje puede conducir a momentos de dudas y de vergüenza. 

Etapa 3: Iniciativa vs culpa (3-5 años)
Esta es la etapa en la que crece el interés por todo lo que le rodea y por relacionarse con sus iguales. Los niños sienten curiosidad por absolutamente todo. Todo lo tocan, lo miran y lo tratan como un juguete, así que aquí aparecen las típicas roturas de jarrones, pintadas en la pared y demás ingeniosidades. En caso de que los padres reaccionen de negativamente a las preguntas de los niños o a la iniciativa de éstos, es probable que les genere sensación de culpabilidad.


III. ¿Qué tipo de actividades propones, en general, para aplicar en preescolar para desarrollar las etapas correspondientes a la teoría del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg?
Pondría actividades a través del juego donde puedan adquirir estas etapas. También pondría actividades en las cuales el alumno tenga que pensar, opinar y decidir si esta bien o mal y que haría el si está en esa situación.  
Y actividades en las cuales todo el grupo pueda poner las normas ya sea del salón de clases o de una actividad. Por último, trabajos colaborativos, donde tenga que compartir material, para que poco a poco pueda también en los demás no solo en él. 

image1.jpg




