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TIEMPO LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES

Regalo de Regalo de Regalo de Regalo de Regalo de

10 minutos lectura lectura Lectura lectura lectura

Educacion Pensamiento

socioemocional | matematico Arte
60 minutos Mundo . Mundo
Arte natural y l::gfgméﬁ?:: natural y
social social
10 minutos Evidencias Evidencias Evidencias Evidencias

5 minutos Pausa activa Pausa activa Pausa activa | Pausa activa
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Educacion socioemocional

Colaboracion

Trabgja en equipo y cumple la
parte que le toca

En esta sesion no se
genera producto

Respeto ala
dignidad humana

Escucha piezas musicales de
diversos lugares, géneros y
épocas, y conversa sobre las
sensaciones que experimenta.

Dibujo por cada cancién

Cuaderno, lapiz.
colores

MARTES

Pensamiento matematico

Numero entero

Maneja el conteo en diversas
situaciones y establece la
relacion uno a uno

Ejercicios de la Maestra
Pati

Libro de la Maestra
Pati

Mundo natural y social

Movimientos
sociales en el
mundo

Participa en juegos respetando
las reglas establecidas vy las
normas para la convivencia sana
Yy pacifica

En esta sesion no se
genera producto

MIERCOLES

Lengudje y comunicacion

Fdabula y cuento

Expresa graficamente
nharraciones con recursos
personales

Escribir o dibujar la
narracion

Cuaderno, lapiz,
colores

Educacion fisica

Creatividad en la
accion motriz

Propone distintas respuestas
motrices y expresivas ante un
mismo problema en actividades
ludicas

En esta sesion no se
genera producto
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Pensamiento matematico

Numero entero

Maneja el conteo en diversas
situaciones y establece la
relacion uno a uno

caciones

Ejercicios de la Maestra
Pati

Libro de la Maestra
Pati

Lenguadje y comunicacion

Novela

Selecciona un libro de
narraciones o cuentos de su
interés del rincon de lectura o
biblioteca del aula y explica las
razones por las que lo elige

En esta sesion no se
genera producto

Mundo natural y social

Desartrollo de los
seres humanos y
cuidado de la
sdlud. Porque me
quiero me cuido

Reconoce las partes de su cuerpo
y su funcionamiento, y practica
habitos de higiene personal para

mantenerse saludable

Elaboracion de cartel

Cartoncillo, Crayolas,
dibujos

Identidad
Nacional

Representa la imagen que tiene
de si mismo y expresa ideas
mediante el dibujo y la pintura

Elaboracion de dibujos

Cuaderno, lapiz,
colores
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REGALO DE LECTURA
Dedique de lunes a viernes, I0 minutos a leer en voz alta a su hijo. Elegir un texto de su preferencia y que tenga a la mano

EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

Juegue con su hijo a encontrar el tesoro perdido. Uno de los dos debera cubrirse los ojos con un trapo o padliacate; mientras,
el otro elegira cinco cosas que tengan en casa y las colocarad en distintos lugares. Una vez oculto el tesoro, guiara a su
companero indicandole por donde moverse hasta encontrar el total de los objetos. Cambien de roles y jueguen otra vez.
Cuando findlicen el juego preguntele: écudl de los dos roles se te facilité mas?, épor qué?, éconsideras que logré guiarte
adecuadamente?, ¢como te sentiste con la actividad?

ARTE

Escuchen cuatro canciones diferentes y pidale que le ponga hombre a cada una, preguntele: ¢como le pondrias a esta
cancion?, épor qué? Una vez que tengan el titulo de las cuatro, invitelo a realizar un dibujo por cada cancion y apéyelo a
escribir su nombre a cada dibujo.

PENSAMIENTO MATEMATICO

Ayude a su hijo a realizar el ejercicio de la pagina U9 del Libro de la

Maestra Pati: - Preescolar |. Nifios entre 3 y U anos. - Preescolar 2. Nifios entre U y § anos. - Preescolar 3. Nifios entre 5 y 6
anos

MUNDO NATURAL Y SOCIAL
Junto con su hijo, jueguen a saltar la cuerda, y establezcan reglas para jugar, quién pierde y quién gana. Hablen sobre lo
importante que es respetar las reglas en los juegos y en las actividades diarias para convivir con los demas..

LENGUAJE Y COMUNICACION

Narre con su hijo alguna fabula, leyenda o cuento. Si es posible grabenla con un celular. Después escuchen la grabacion, y
escribanla o dibujenla en una hoja. Dialoguen sobre qué sintieron al concluir la narracion, qué emocion les provocé cuando
terminaron la actividad.

EDUCACION FISICA
Juegue futbol con su hijo, utilizando las manos; no se podra patear la pelota, solo lanzarla con la mano. Platique con su hjjo si
les gusto jugar futbol de manera diferente.

PENSAMIENTO MATEMATICO
Ayude a su hijo a realizar el ejercicio de la pagina 50 del Libro de la Maestra Pati: - Preescolar I. Ninos entre 3 y U anos. -
Preescolar 2. Ninos entre U y 5 anos. - Preescolar 3. Ninos entre 5 y 6 anos.

LENGUAJE Y COMUNICACION

vite a su hijo a elegir de su biblioteca el libro que mas llame su aten cion, puede ser de las siguientes series del Conafe: Mira
un Cuento, Para Empezar a Leer, Pocas Letras u otros que sea de su interés. Léanlo y preguntele: équé te llamoé la atencion
del libro?, épor qué lo elegiste?, écomo se llama el libro que elegiste?, ¢donde dice?

LUNES 26 ABRIL

ABRIL

ABRIL

~
N
[7¢]
(1]
=
(:"4
<
=
(-]
N
AP
o
(2]
2 <
4
=
=
o
N
[7¢]
(1]
S
Ll
=
3




ARTE
Lea un cuento a su hijo y pidale que mientras lo escucha vaya dibujando en una hoja las imagenes que le

lleguen a la mente. Después, con el apoyo de las imagenes que dibujo, apoyelo para que le platique la historia

MUNDO NATURAL Y SOCIAL

Comente con su hijo sobre la importancia de cuidar su cuerpo para mantenerse sano; desde una dieta
saludable, dormir bien, beber aguaq, hacer ejercicio, hasta mantener los habitos de higiene necesarios, como
asearse, lavarse los dientes, peinarse e incluso mantener limpia su cama y su habitacién. Coméntele que todas
esas acciones ayudan a que nuestro cuerpo funcione correctamente, y teniendo habitos de higiene evitamos
enfermedades. Apoye a su hijo a elaborar un cartel, en el cual dibuje, por un lado, una silueta con las partes
que conforman su cuerpo y el nombre de cada una de ellas vy, por otro lado, las acciones de higiene mas
importantes que debe redlizar dia con dia para mantenerse saludable

VIERNES 30 ABRIL

TODOS LOS DIAS

Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: qué le gusté, qué no le gusto,
qué aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en
la Ca(r;;efo de Evidencias, anotando la fecha en que las realizé y el hombre completo de la
hina (o).

CARPETA DE
EVIDENCIAS
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. Cuadernillo
Cuadernillo INICIO A LA
INICIO A LA
LECTURA.
LECTURA.
Las vocales Las vocales y
como se trazan '
REGALO DE LOS NUMEROS DEL | REGALO DE
LECTURA AL 20 LECTURA
Cuadernillo Cuadernillo TODO
TODO SOBRE MI. SOBRE MI.

Mi informacion

Mi familia

-
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DIA ACTIVIDAD
Lunes 19 Audio cuento
Abril Escucha un audio cuento. Al terminar realiza un dibujo de como imaginé Hojas
a los persongjes y da solucion a las preguntas que se le hacen. Crayolas
Martes Cuadernillo
20 Abril | Lee con ayuda o por si solo las indicaciones del cuadernillo acorde a su acc(:jrde d dsu d
grado y edad y realiza la actividad correspondiente grado y eda
Miércoles Cuadernillo
21 Abril | Lee con ayuda o por si solo las indicaciones del cuadernillo acorde a su acc()jrde a dsu ,
grado y edad vy redliza la actividad correspondiente graao y eda
Jueves 22 Observa un video de como se representan los numeros con los dedos Nt\llrlr?eer?os
Abril y como podemos escribirlos. En diferentes recipientes y enumerados Recipientes
conh ayuda de alguien pondrdan objetos que representen la cantidad que t'f."
mencione cada uno. Objetos
Viernes Audio cuento
23 Abril Escucha un audio cuento. Al terminar realiza un dibujo de como imaginé Hojas
a los persondgjes y da solucion a las preguntas que se le hacen. Crayolas




