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1. Describir La sesión informativa o inicial

	Sesión Informativa.
	Tema: 
	Número de asistentes


	Breve descripción del tema:


	Describir la participación:
 


 

2. Organizar que se hizo con los niños de manera paralela al trabajo con padres

	Padres
	Niños

	Los padres pueden controlar sus emociones
	


	Técnicas para expresar sentimientos en familia
	

	Resolución de conflictos
	

	La inteligencia emocional y habilidades asertivas
	

	Dale like a tus emociones
	



