Digital

Inicio: 
Explicar a los niños que realizaremos una actividad de mucha concentración y para realizar la actividad se necesitará utilizar las manos.
Desarrollo:
Formar el grupo en parejas, y empezar a cantar la canción de Marinero que se fue a la mar y mar y mar…
Deberán de ir juntando las palmas de mano izquierda con izquierda y derecha con derecha
Y la primera indicación es que cuando digan “mar y mar y mar” las manos deberán de ir en la frente siempre que diga la palabra “ver y ver y ver” hasta llegar a la parte “fue el fondo de la mar y mar y mar” 
En la segunda ronda se deberán de poner las manos cruzadas en el pecho en vez de ir hacia la frente cada que salga la parte “mar y mar y mar” y la parte de “ver y ver y ver”.
En la tercera ronda se darán las manos palmadas en las piernas en vez de ir hacia el pecho de manera cruzada cada que salga la parte de “mar y mar y mar” y la parte de “ver y ver y ver”
Cierre:
Para evaluar a los niños, se tendrá en cuenta la manera en la que participaron en el juego y la motivación y concentración que tenían al jugar.
Aquí se muestra un ejemplo de como se debe de realizar la actividad.
https://www.youtube.com/watch?v=u7Xb9WCsOyw

