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CONAFE

Tierras Prietas Arteaga
Grado en el que redliza su practica: Multigrado

Total de ninos: 10 Ninos: 6 Ninas: 4
1°=2nNas 22=5nnos2°=1 nna 3°=1 nino 3° =1 nina

Nombre del Alumno Practicante: Karla Carolina Garcia Saucedo.

Periodo de Practica: del 24 al 28 de Mayo
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24 al 28 de Mayo

LUNES MARTES VIERNES
Campo Educacién Exploraciény | Lenguajey | Pensamient | Exploraciény
o drea : socioemocio { comprension | comunicaci o comprension
nal del mundo én matemdtic del mundo
natural y o natural y
social social
Aprendiz Reconocey Obtiene, Narra historias Usa expresiones Reconoce la
aje nomibra registra, que le son temporales y importancia de
sifuaciones que representa y familiares, representacion una
esperado ) e . .
le generan describe habla acerca es graficas alimentacion
alegria, informacion de los para explicar la correcta y los
seguridad, para responder | personajes y sus sucesion de beneficios que
tristeza, miedo dudas y ampliar | caracteristicas, eventos aporta al
0 enogjo, y su conocimiento | de las acciones cuidado de la
expresa lo que en relacion con y los lugares salud
sienfe. plantas, donde se
animales y ofros desarrollan
elementos

naturales




24 al 28 de Mayo

LUNES MARTES VIERNES
Campo Artes Pensamiento | Educaciéon | Lenguadjey Ingles |
o area matematico Fisica comunicac
ion
Aprendiz | Escucha piezas Reproduce Reconoce las Construye Exploray
aje musicales de modelos con caracteristicas colectivament reconoce
esperado distintos formas, figuras y que lo e rimas recetas
P lugares, cuerpos identifican y sencillas
géneros y geométricos diferencian de
épocas, y los demds en

conversa sobre
las sensaciones
que
experimenta

actividades y
juegos
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Emociones y sentimientos

Educacion socioemocional

Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad,
tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

Hojas, colores

Habla sobre sus sentimientos y experiencias personales

Foto y/o video

ACTIVIDAD 1

1. Observa el programa APRENDE
EN CASA
Si no puedes verlo revisa estos videos:

Las emociones para ninos
https://www.youtube.com/watch?v=f

YpJZpWHLXs

Aprende a expresar tus emociones
https://www.youtube.com/watch?v=f

3jtXdpiMaw

2. 3Como te sientes hoy?

-Vamos a jugar a adivinar la emocion.

Observa el video

“Los senfimientos tienen nombre”
hitps://www.youtube.com/watch?v=9SnJBevWeNM&1t=135s,
identifica las emociones.

3. Reflexiona sobre las emociones, 3Cudndo te haz sentido asi2
-Realiza las caras de las emociones.

-Elige una y conversa en familia, cuando te haz sentido asi, y si
logras identificar que sentimiento es.

4. Readliza un video donde hables sobre tus emociones y que
siftuaciones te han causado alegria, fristeza, enojo, miedo, etc.

S T T S



https://www.youtube.com/watch?v=fYpJZpWtLXs
https://www.youtube.com/watch?v=f3jtXdpiMqw
https://www.youtube.com/watch?v=9SnJBevWeNM&t=135s

. Lumes
24 de MAYO
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Las emociones Yy
senfimientos, sin duda, son
las auténticas capitanas de
nuestro barco. Nacen con
nosotros. Son las que nos
dan las herramientas
perfectas para hacer
frenfte a todo tipo de
sifuaciones, y nos impulsan
a actuar, a reaccionar y a
dar respuestas




Instrucciones:
Lenguoue Y comunicacion Nombra alguna situacién donde hayas
Erociones g sentimientos sentido alguna emocién e identificado cual.

Me senti .

Cuando. ..

| Evidencia Reconoce Y nombra. situaciones que fe generan agegria, seguridad, tristeza, miedo o 1
| Lunes 24 de MCIYO engjo, Y expresa fo que siente. :
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Un huerto en casa

Exploracion y comprension del mundo natural y social

Obtiene, registra, representa y describe informacion para responder
dudas y ampliar su conocimiento en relacidn con plantas, animales y
otfros elementos naturales

Hojas, colores, herramientas para realizar tu huerto (semillas, tierra,
recipiente, agua.

Comenta informacién acerca de plantas y elementos

Foto y/o video

1. Observa el programa APRENDE | 2. ;Sabes que es un huerto? sHaz visitado alguno?
EN CASA -Vamos a revisar la informacién, sobre como podemos realizar un
Si no puedes verlo revisa estos videos: huerto.

Huerto casero 3. Crea tu huerto en un espacio de tu kinder o en casa, pide
hitps://www.youtube.com/watch?v=2 ayuda a quien te acompana, busca los recursos que necesitas.
uOt96Yw3OU -Aguaq, espacio, luz, semillas, tierra.

Huertos para ninos 4.Toma fotografias de tu huerto y recuerda los cuidados que se
https://www.youtube.com/watch?v=0t : necesitan para que crezca.

L2qUcKZOM

-anota en una bitdcora lo que observes durante los dias en tu
huerto.
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https://www.youtube.com/watch?v=2uOt96Yw3OU
https://www.youtube.com/watch?v=OtL2qUcKZOM

Merrves

R\ 25 de MAYO

Unthuertolentcasa

Un es un espdacio — By
cubierto o no desﬁnago al N\ = )
cultivo de flores, plantas
aromdaticas, hortalizas,

hierbas medicinales,

frutales, a escala doméstica.

Hoy en dia los son
una forma de proveer
productos ecoldgicos, cuidar
el medioambiente y comer
ode forma sana y sosfenible.




Pasoe |

Ubica en casa consigue Las
un Lugar rara herramientas
tu huerto necesarias

siembraenLa

. ' recuerda
tler'r'q ya Listaq, brindar LS
asegqnate de cUidados
revisar Les necesarios a tu

Uidados rara eL. gz=
tipo de semiLLa que
hayas eLegido

Nnuevoe huerto




 Exploracion 4 Registra o que
i I comprension del mundo observas en tu huerto.

' natural y socidl
1 Un huerto en casa

Semana | Semana 2 Semana 3 Semana j

Q—/ Aprendizaje esperado: |

1 Evidencia Obtiene, registra, representa Yy descrive informacion para responder dudas y
arpfiar su conocimiento en regacion con plantas, animages Y otros efermientos

: Martes 25 de Mayo naturages |



25 de MAYO

N bre del °
e La figura se parece a ....
Campo o drea Pensamiento matemdatico

Aprendizaje esperado i Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos

Materiales que Figuras geometricas, hojas, colores.
necesitaremos
_______________________________________________________________________________________________________________________________ ]
Enfasis |dentifica formas geometricas semejantes
_______________________________________________________________________________________________________________________________ ]
Evidencia para Foto y/o video
docente
ACTIVIDAD 2

1. Observa el programa APRENDE EN
CASA
Si no puedes verlo revisa estos videos:

2. Vamos a observar figuras en casa.

3. Busca en revistas o periddicos y recorta figuras, coldcalas
en un recipiente, pide ayuda a un familiar y jueguen a
Formas por todos lados encontrar figuras.
hitps://www.youtube.com/watch?v=sDYrH

wKcVCA

-Toma una tarjeta al azar del recipiente, por ejemplo si sale un
cuadrado, busquen en casa alguno objeto que tena forma
Las figuras geometricas planas de cuadrado.
hitps://www.youtube.com/watch?v=SXON

zObzFkO0

4. Toma fotografias de los objetos que encontraste y realiza
un collage que puedas enviar a fu maestra/o.

e e E PP TP PP



https://www.youtube.com/watch?v=sDYrHwKcVCA
https://www.youtube.com/watch?v=SXONzObzFk0
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Las figuras geometricas se
encuentran por  todos
lados.

Si observamos un momento
a nuestro alrededor,
podremos encontrar due
algunos objetos tienes
formas geometricas.




Reproduce modefos con formas, Aguras Y cuerpos geonétricos

Instrucciones: |
' pensqmlento mdfemdhco . I:ega las fotografias dfe los obj:Los ?ue :
| encontraste con formas geometricas o dibyjalos.
. La figura. se parece Q. !
I
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! se parece q.... |
i i
I o
! Evidencia Aprendizage esperado: |
I

Martes 25 de Mayo 1
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Una historia al revés

Lenguaje y comunicacion

Narra historias que le son familiares, habla acerca de los personajes y sus
caracteristicas, de las acciones y los lugares donde se desarrollan

Hojas, colores, tijeras

Narra cambiando el orden de los sucesos de una historia conocida.

Foto y/o video

1. Observa el programa APRENDE EN { 2. Conversa con tu familia, 3Cémo son lo cuentose 3Cdmo
CASA inicia? 3Qué sigue después?
Si no puedes verlo revisa estos videos:

3. Vamos a ordenar o desordenar las imdagenes de la historia.

Secuencia cuentos -Acomoda la historia como tu prefieras
https://www.youtube.com/watch?v=v8mc | -Ahora narra la historia
9DfBitA

4.Graba un video y narra tu historia con el nuevo orden de los
Una historia de lobos SUCESOsS.
https://www.youtube.com/watch?v=aWgE
m4TwiYs
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https://www.youtube.com/watch?v=v8mc9DfBitA
https://www.youtube.com/watch?v=aWgEm4TwiYs

- Miércoles
26 de MAYO
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\ escuchar cuento,
: sqbemos due durqn’re el
. relato, tiene un inicio, por
e)emplo Habia una vez..

- Mientras avanza la historiq,
encontramos el de
la historia.

Y por ultimo.. El finall.

Asi es como lo ramos darle
- coherencia a la historia.




En el bosque se encontraba
el lobo observandola de
lejos.

| que fuera con su abuelifa a | canasta y caminé hacia el
| llevarle algunos dlimentos ya | posque.
| due se enconfraba enferma.

La abuelita escuché Ila 1 Caperucita llegé y encontréd a su r Un leflador que pasaba cerca

abuelita un poco distinta, pronfo | escuché un grito y corrié a
se dio cuenta que era el LOBO | ayudar a Caperucita y a su
disfrazado y grité asustada.

puerta y al dbrir se |
enconiré con el LOBO.

abuela
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La aventura de. Sori

Educacion fisica

Reconoce las caracteristicas que lo idenfifican y diferencian de los
demds en actividades y juegos

Hojas, colores.

Demuestra diversas posibilidades expresivas que permiten reconocerse
en el juego

Foto y/o video

1. Observa el programa APRENDE EN ! 2. Conversa con tu familia, sQué actividades puedes realizar
CASA al jugare
Si no puedes verlo revisa este videos:

3. Pide que te lean el cuento de “la aventura de Sori”

Educacion fisica preescolar Me divierto -Después de ello, comenta que posibilidades puedes realizar
https://www.youtube.com/watch?v=3kd1z ! tu, que Sorirealiza.
wj8P8A

4. Readliza un juego e tu preferencia donde pongas en
practica tus posibilidades de correr, saltar, etfc.
-Graba un video corto como evidencia.

AR R RN
RN


https://www.youtube.com/watch?v=3kd1zwj8P8A

. 26 de MAYO

Fataventlzayde
SOl

Todos ~ tenemos
habilidades, es muy
importante tener

confianza en lo ue
puedes hacer y que fodas
y todos son diferentes de
los demds y hacen cosas
distintas.

Lo importante es
esforzarnos.



9' 1 _—
Erase una vez una hormiga muy pequefia llamada Sori, que siempre
estaba triste porque, a pesar de ser muy dgil, inteligente y fuerte, no
lograba entender por qué no podia ser igual a los demdas.

Un dia, Sori salié Jzz su casd en busca de su bebida favorita. Ese dia salié ’
de su casa en busca de uno, pero no encontré ninguno en el piso. Ella se
sintié triste al darse cuenta de su situacion.., comenzé a rodar en el piso,
mientras pensaba qué podria hacer.

[ &y W T— y - A T—— -
Sori miré al cielo y observé un ave pasar muy cerca de los maracuyds y pensé:
si tan solo tuviera dlas como las de esa ave, podria comer un maracuyd.
Entonces buscé unas hojas de drbol las puso sobre sus brazos e infenté volar

'\ como un ave. Sori bajé la cabeza y se entristecié. El ave volé cerca de ella y le
dijo: {No te desanimes! Puedes lograrilo.
Sori, caminé lentamente dlrededor de la enredadera y se encontroé con su amigo
EL ELEFANTE; lo observé a lo lejos y se dio cuenta de que ellos podian agarrar las
frutas con su trompa. Asi que Sori fomé una rama para imitar la frompa del 2)
|

elefante. ;Sori no lo logré!
h N T — 1
Sori levanté la vista y miré a los arbustos; ahi se encontraba su amigo el 0S0.
s Observé dque también podia subir a los drboles que se encontraban junto a la
enredadera, asi que.intenté imitarlo.
Cuando creia que ya no podria, llegé una SERPIENTE sigilosa, (sonido de serpiente) la

observé detenidamente, vio que, con su cuerpo, rodeo el tronco del darbol que se "=

encontraba junto a la enredadera. Sori volvié a intentarlo y comenzoé a reptar.

\ Ella no lograba entender por qué no podia llegar arriba y sin miedo, como todos ellos, si
o estaba imitédndolos. Cuando estaba a punto de regresar a casaq, llegé su gran amigo el
® CANGURO, miré sus grandes brincos e infento imitarlo. ~




Muy triste, al ver cue no lograria comer su maracuya, se senté y cerro los ojos.

Al abrir los ojos, vio que se acercé la sabia tortuga y le pregunté a Sori por qué

estaba triste. Ella le respondié: No puedo lograr ser como los demds animales, si lo
‘f hiciera, podria tomar mi bebida de maracuyd. La tortuga inhalé y exhalé. Le dijo:

has estado buscando ser como los demdas y por eso no lo has logrado. Todos aqui

me han dicho que eres hdbil, lista e inteligente, pero no logras tomar ese maracuyd
x haciendo lo que mejor sabes. Pero, ¢Qué es lo que mejor hace la hormiga Sori?

[ER 635 ¢

Aungue es peduefia, también es muy dagil, inteligente y fuerte. éTu has mejorado tus

habilidades? é¢Qué puedes hacer mejor? éCudl es tu habilidad? éPara qué eres

buena? éPara qué eres bueno? A dlgunas persondas nos gusta correr, a ofras

saltar, o brincar, o lanzar, cachar, girar, reptar, gatear.

Cuando Sori se dio cuentq, por fin ?ﬁabia llegado a lo més alto de la rama donde se
EENES encontraba una enredadera con su fruto favorito.

La hormiguita usé su sobre las ramas y Iogré bajar 105 s
maracuyds. Su esfuerzo valié la pena. Sori se sintié6 con mds segurida
cosas y muy contenta de saber que hizo su mayor esfuerzo.

al hacer las »e




Instrucciones:
' EdUCCICIOI"\ fisica Expresa que habilidades y posibilidades
l Lo aventura de Sori logras readlizar en diferentes juegos.

s helilickeees Y pesiiiccees @ Jugelr SO
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Aprendizaje esperado:
1 Evidencia Reconoce fas caracteristicas gue fo identifican Y diferencian de £os demas en

. actividades y juegos
| Miercoles 26 de Mayo Y Jueg



Pensamiento matematico

Usa expresiones temporales y representaciones graficas para explicar la
sucesion de eventos

Usa expresiones temporales

Foto y/o video

1. Observa el programa APRENDE EN
CASA
Si no puedes verlo revisa estos videos:

El mundo de ElImo-Rutinas
https://www.youtube.com/watch?v= pC-
D03QhKw&t=115s

Organizo mi dia
https://www.youtube.com/watch?v=40d
MOdIévZM

TR TR

2. Vamos a conversar, sobre que actividades realizamos
duranfte una semana.
Puedes realizar un listado o calendario.

3. Ahora vamos a reflexionar sobre 3;Qué actividades
podemos organizar durante esta semana.
-Organiza una rutina.

4. Explica tu rutina u organizacion, establece los horarios, etc.



https://www.youtube.com/watch?v=_pC-D03QhKw&t=115s
https://www.youtube.com/watch?v=4OdMOdI6v7M

27 de MAYO

Ul S&mnelel e
actividades

Es importante organizar
nuestras actividades para

optimizar nuestros
tiempos y asi poder
readlizar varias
actividades durante el dig,
incluyendo nuestro
descanso Yy juegos
favoritos.

¢Cémo organizas tu
semana?



Instrucciones:
Pensamlenio mdfemdhco Organiza tu semana de actividades,
UNa semoina de actividoaoes coloca una actividad que prefieras en

cada recuadro.
Lunes Marites Miércoles Jueves Viernes

Aprendizaje esperado:
Usa expresiones termporages Y representaciones graficas para expficar fa sucesion de
eventos

Evidencia
Jueves 27 de Mayo
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Rimas divertidas

Lenguaje y comunicacion

Construye colectivamente rimas sencillas

Tarjetas de rimas, hojas, colores

Encuentra palabras que riman y dice rimas

Foto y/o video

1. Observa el programa APRENDE EN
CASA
Si no puedes verlo revisa estos videos:

Juego de rimas para ninos
https://www.youtube.com/watch?v=TR7HZ
43Iwi8&1=2s

Juego de las rimas para ninos
https://www.youtube.com/watch?v=hqq8

HfTrpvg

2. 3Conoces las rimas?e
Después de observar los videos, busquen en familia algunas
palabras o frases que rimen.

3. Juguemos a formar rimas, recorta las tarjetas y busca que
palabras riman.
-Menciona las rimas.

4. Crea una frase corta que tenga una rima y compdrtela en
un video con tu maestra/o.

R R R R AN


https://www.youtube.com/watch?v=TR7HZ43lwl8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=hqq8HfTrpvg

27 de MAYO

@ﬁ[ﬁ?ﬁ@@
divenrtlidas

Las palabras riman cuando
ferminan con el mismo sonido.
Por ejemplo, la palabra
gato rima con la palabra pato,
porque ambas terminan con el

soniclo "ato.” Gato
tfambién rima con plato, zapato
y pato. ..

Las rimas ayudan a los
ninos a prestar atencion a
cémo suenan las palabras.




''''''''''''''''''''''''''''''''''' Instrucciones:
Lengua}e Y comunicacion Crea una frase que contenga palabras

Una semana de activioaades que rimen.
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Aprendizaje esperado:
Construye cofectivamente rimas sencigfas I
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