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Ciclo escolar: 2020-2021



Materia: ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL
Maestra: Eduarda Maldonado Martínez

Alumna:
Nayely Lizbeth Ramos Lara  N.L: 16
 

Unidad de aprendizaje II: La evaluación de las habilidades sociales y emocionales en el nivel preescolar
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.



Saltillo, Coahuila 25 de mayo de 2021
Contexto externo
Como estudiantes de 4° semestre, realizamos nuestras prácticas docentes en el jardín de niños Luis. A. Beauregard el cual está ubicado en la calle Enrique H. Mass entre calles Purcell y Cuauhtémoc en la zona centro del municipio de Saltillo, Coahuila. Dicha institución cuenta con un sostenimiento estatal y es de turno matutino. La educadora encargada de dicho Jardín es la maestra Ana Laura Dávila. Junto con la sub directora, la maestra Josefina de la Luz Ruiz Flores y con la maestra Alexandra Cuandón López Parra supervisora de la zona escolar 102, a la cual el jardín pertenece. La población está caracterizada por ser de un nivel socioeconómico alto y medio. Se cuenta con una infraestructura de ladrillo, al igual que con todos los servicios públicos. (Agua, luz, gas, teléfono e internet). 
Contexto interno
Dentro del jardín se cuenta con: 
· 1 dirección 
· 6 aulas que tienen baños compartidos 
· 1 salón de usos múltiples 
· 1 oficina con subdirección 
· 1 patio con jardín 
· 1 área de juegos 
· 1 baño al exterior 
· Cocina 
· Patio trasero y un salón con su baño 
· 2 salones cada uno con su baño 
· Biblioteca 
· 1 salón para USAER 
· 1 salón de cómputo con 40 computadoras
· Áreas verdes
· Áreas lúdicas
La organización se especifica en directora, subdirectora, 9 docentes frente a grupo, 5 docentes de clases especiales en las cuales esta incluidos los acompañamientos musicales, computación, teatro, artísticas, instructor de banda de guerra y educación física, también se cuenta con 5 trabajadores manuales y un equipo de USAER. Se atienden aproximadamente 304 alumnos divididos en 9 grupos, tres de cada grado. Pudiendo notar así que la institución como tal tiene espacios suficientes para que los niños logren adquirir los aprendizajes y conocimientos necesarios, aunado a que ellos puedan tener recreación dentro de la institución. 
Características del grupo
Durante mi jornada de práctica estuve trabajando con primer grado en la sección C, la cual está compuesta por 27 alumnos, de los cuales 16 son niños y 11 niñas. La educadora encargada del grupo es  Lorena Guadalupe Luna Pinales.
La ayuda de los padres es de suma importancia ya que siempre están al pendiente de que sus hijos estén en clase poniendo atención, durante toda la clase están con ellos y les ayudan en la elaboración de las actividades. 
Área de desarrollo socioemocional
Las educadoras del jardín constantemente se encuentran trabajando este campo en sus aulas de clase. No solo se trabaja con los niños sino también con los padres de familia.  
Pude observar que los alumnos observaban la clase con mucho entusiasmo y reflejaban felicidad. 
Con la ayuda de los formularios aplicados que en total fueron 15 pude obtener mucha información valiosa para mi formación. Me di cuenta que los alumnos no son capaces de controlar sus emociones ya que fueron muchos los padres de familia que lo indicaron en el apartado correspondiente. La principal emoción que más les cuesta controlar es el enojo incluso uno de los padres respondió que era tal el enojo que comenzaba a golpear cosas por la frustración. 
La mayoría de los niños no tienen contacto con otras personas fuera de su familia, esto es un factor determinante para sus emociones, ya que muchos comentaban que no tenían amigos y que constantemente se peleaban con sus hermanos. 
Todos ellos jamás han estado en un salón de clases, y todo esto es nuevo para ellos. 
Considero que e necesario la aplicación de más actividades del campo socioemocional en el que los niños puedan despejarse ya que actualmente pasamos por una pandemia que nos prohíbe el contacto físico con otras personas, salidas a lugares de integración familiar y algunos han sufrido pérdidas de seres queridos a causa de este virus. 
Autoconocimiento 
Los niños identifican su nombre, género al que pertenecen, saben distinguir muy bien las sensaciones básicas como hambre, sed, calor, frío y dolor, la mayoría de los alumnos distinguen las emociones que sienten pero todavía faltan algunos alumnos.
Autorregulación
Todos respondieron que eran consiente de lo que escuchaban y que necesita ayuda al momento nombrar situaciones que les generan ciertas emociones. El actuar de manera responsable iba relacionada con que no controlan sus emociones y tienen actitudes que no corresponden. 
Autonomía 
Los niños son capaces de tomar decisiones por si mismos sin la ayuda de otra persona. La mayoría de los estudiantes no son capaces de vestirse por sí solos y necesitan de la ayuda de sus padres para vestirse. Todos respondieron que son capaces de ir solos al baño ya que no necesitan la ayuda de sus padres.
Empatía 
Los padres respondieron que en ocasiones los niños eran capaces de identificar cuando alguien necesitara ayuda y eran capaces de proporcionárselas. Saben escuchar a los demás. No son muy compartidos con sus cosas, ya que les cuesta mucho compartir sus cosas con otras personas.  
Colaboración 
No conviven con muchas personas fuera de su familia así que les hace falta esa socialización. Logré observar que todos los alumnos son muy participativos dentro de las clases. Respetan las normas impuestas por la educadora dentro de la clase. Muchos alumnos no participan en la realización de una respuesta en común, prefieren quedarse callados y que otros respondan en su lugar y por último la mayoría de los alumnos cumplen a tiempo con sus tareas y los trabajos que se le solicitan, un padre de familia respondió en el formulario que en ocasiones su hijo no enviaba las tareas que la educadora encargaba. 
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Anexos:

Indicador descripción del contexto educativo
ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR
PRÁCTICA PROFESIONAL	
4º SEMESTRE 
MTRA. EDUARDA MALDONADO MARTÍNEZ

CRITERIOS/ACUERDOS SOBRE LA FORMA DE EVALUAR
	INDICADORES
	10
	9
	8
	7
	6

	A). - CONTEXTO EXTERNO

	1.- Nombre del jardín de niños Luis A. Beauregard
	
Menciona y describe 16 indicadores
	
Menciona y describe 15 indicadores






	
	
Menciona y describe 14 indicadores
	
Menciona y describe 13 indicadores
	
Menciona y describe 12 indicadores o menos

	2.- Sostenimiento Estatal
	
	
	
	
	

	3.- Turno Matutino 
	
	
	
	
	

	4.- Clave 05EJN0035J
	
	
	
	
	

	5.- Horario En sentido ampliado, es decir, de tiempo completo. 
	
	
	
	
	

	6.- Teléfono 844-414-8519
	
	
	
	
	

	7.- Ubicación Calle H. Mass S/N entre calles Purcell y Cauhtémoc
	
	
	
	
	

	8.- Nombre de la supervisora Profesora Alexandra Cuandon López Parra 
	
	
	
	
	

	9.- Nombre de la directora Ana Laura Dávila
	
	
	
	
	

	10.- Nombre de la educadora Lorena
	
	
	
	
	

	11.- Contexto social: De clase media
	
	
	
	
	

	12.- Tipo de infraestructura de la institución Ladrillo
	
	
	
	
	

	13.- Delimitación de la institución Barda 
	
	
	
	
	

	14.- Tipos de vivienda de su alrededor Casas de construcción de ladrillo 
	
	
	
	
	

	15.- Servicios públicos con lo que cuenta Agua, luz, gas, teléfono, internet
	
	
	
	
	

	16.- Problemáticas sociales No existe una problemática como tal, es una comunidad tranquila y ahí ya acuden personas de todo Saltillo Arteaga y Ramos Arizpe. 
	
	
	
	
	

	B). - CONTEXTO INTERNO

	1.- Espacios (número y tipo de aulas, espacios administrativos, anexos escolares, patios, otros espacios, etc.)
1 dirección, 6 aulas que tienen los baños compartidos, 1 salón de Usos Múltiples, 1 Oficina de Subdirección, 1 patio grande con jardín, un área de juegos, con un baño al exterior, cocina, en el patio otro salón con su baño, en la otra parte del jardín ,2 salones, cada uno con su baño,1 Biblioteca, un salón para USAER 1 Salón de Computo
	
Menciona y describe 5 indicadores
	
Menciona y describe 4 indicadores
	
Menciona y describe 3 indicadores
	
Menciona y describe 2 indicadores
	
Menciona y describe solo 1 indicador

	2.- Croquis de la institución
	
	
	
	
	

	3.- Organización dentro de la institución (directora, docentes, etc.) 
Directora, subdirectora 9 docentes frente a grupo 5 docentes de clases especiales (computación, acompañamiento musical, teatro o artísticas, instructor de banda y educación física)
5 trabajadores manuales y un equipo de USAER
	
	
	
	
	

	4.- Total de docentes que laboran en la institución 17
	
	
	
	
	

	5.- Forma de organización del plantel educativo 
En la institución se atienden 304 alumnos en 
9 grupos tres de cada grado 
· El jardín cuenta dirección, subdirección. 
· 9 aulas cada una con su baño 
· Un centro de cómputo con 40 computadoras
· Un aula de usos múltiples
· Una biblioteca-audiovisual
· Una oficina de USAER Cocina
· Áreas verdes 
· Área lúdica
· Bodega
	
	
	
	
	

	C). - CARACTERÍSTICAS DEL GRUPO

	1.- Grado, sección 1° “c” 
	
Menciona y describe 9 indicadores
	
Menciona y describe 8 indicadores
	
Menciona y describe 7 indicadores
	
Menciona y describe 6 indicadores
	
Menciona y describe 5 o menos indicadores

	2.- Total de niños, niñas y total de alumnos Niños:15
Niñas:11
Total :27
	
	
	
	
	

	3.- Porcentaje de asistencia A las clases virtuales 50
	
	
	
	
	

	4.- Edades en las que oscilan 3 y 4 años
	
	
	
	
	

	5.- Características de los niños muy  participativos, felices y empáticos .  
	
	
	
	
	

	6.- Diagnóstico por campo formativo (solo área socioemocional)  
Se ha estado manejando mucho el área socioemocional en el aula, ya que muchos niños no son capaces de controlar sus emociones. 
	
	
	
	
	

	7.- Estilos de aprendizaje de sus alumnos
Kinestésico, auditivo, y visual.
	
	
	
	
	

	8.- BAPS que presenta el grupo 

	
	
	
	
	

	9.- Interrelaciones entre docentes y padres de familia
Existe una buena comunicación y siempre trabajan en equipo para que se dé el aprendizaje en los niños.
	
	
	
	
	



Nota: Por cuestiones de confinamiento, quedaron pendientes algunos indicadores de ser contestados debido a que la directora del jardín no contaba con los datos requeridos en el momento solicitado, sin embargo, también mencionó que en cuanto pueda se nos proporcionarán los mismos para tener lleno en su totalidad el instrumento de descripción del contexto educativo. 
Instrumento utilizado para recabar información:
Diagnóstico socioemocional
	Indicadores/Dimensión
	Si
	Con ayuda
	No
	Observaciones 

	Autoconocimiento

	Sabe reconocer su nombre
	
	
	
	

	identifica a qué género pertenece (niño o niña)
	
	
	
	

	Es capaz de percibir y nombrar las sensaciones básicas (hambre, sed, calor, frío, dolor, etc.)
	
	
	
	

	Distingue algunos sentimientos o emociones (enfado, alegría, tristeza, etc.)
	
	
	
	

	Autorregulación

	Reconoce y nombra situaciones que le generan, alegría, tristeza, miedo o enojo
	
	
	
	

	Es consciente de que escucha 
	
	
	
	

	Controla sus emociones e impulsos  
	
	
	
	

	Actúa de manera responsable 
	
	
	
	

	Autonomía

	Toma decisiones por sí mismo (a)
	
	
	
	

	Se viste solo 
	
	
	
	

	Realiza solo las actividades 
	
	
	
	

	Va solo al baño y realiza hábitos de higiene personal por si mismo 
	
	
	
	

	Empatía

	Reconoce cuando alguien necesita ayuda y se la proporciona
	
	
	
	

	Sabe escuchar las opiniones de los demás 
	
	
	
	

	Es compartido con sus compañeros 
	
	
	
	

	Colaboración

	Convive y juega con distintos compañeros 
	
	
	
	

	Cumple a tiempo con las tareas y trabajos solicitados 
	
	
	
	

	Es participativo en la clase 
	
	
	
	

	Participa en la realización de una respuesta en común 
	
	
	
	

	Respeta las normas del salón de clase 
	
	
	
	






Link de las respuestas y graficas: https://docs.google.com/forms/d/1cvIH6bNax__VK-fY6bMR0G1n9xmZaKxYNWpak-rGUWs/edit#responses




	RÚBRICA PARA EVALUAR DIAGNÓSTICO DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

	Competencia: 
1. Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
1. Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos.
1. Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
1. Evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.

	Problema: la falta de fundamento de la intervención docente, la cual muchas veces se lleva a cabo con base en los intereses del docente y no en las necesidades manifiestas en los niños. Las alumnas deben habilitarse en la fundamentación de su intervención en un diagnóstico que contenga la información del estado inicial del grupo (o niño)

	Referente
	Preformal
	Receptivo
	Resolutivo
	Autónomo
	Estratégico

	Evidencia:





	Presenta un diagnóstico con cierta vaguedad en el enfoque de las habilidades socioemocionales y sin fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas. Faltan algunos de los aspectos mínimos. 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos sin las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Carece de fundamento teórico de ideas.

	Presenta un diagnóstico sin fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas mismas. Faltan algunos de los aspectos mínimos. 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas solo en una fuente.

	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por otros, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos diseñados por otros (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas solo en dos fuentes.
	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos adaptados de otros instrumentos, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las adecuaciones realizadas acorde a las necesidades propias (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres de ideas en los teóricos analizados en clase, en el programa de preescolar o en otra fuente confiable.
	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectados y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas en los teóricos analizados en clase, en el programa de preescolar y en otra fuente confiable.


	Diagnóstico de habilidades socioemocionales.
	
	
	
	
	

	Criterio:
	
	
	
	
	

	Evalúe el desarrollo socioemocional de las niñas y niños de preescolar a partir de la información obtenida con los instrumentos diseñados. Contiene: datos generales del niño (10 Pts.) o del grupo, descripción general del contexto educativo (10 pts.), descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa (50 pts). 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios) (20 pts.).

Fundamento en los contenidos teóricos abordados en clase (10 pts).

	
	
	
	
	

	Ponderación: 100%
	60%
	70%
	80%
	90%
	                      100%

	Evaluación
	Logros
	Nota
	Acciones para mejorar

	Autoevaluación*
	 
	 
	 
	 
	 

	Coevaluación*
	 
	*Autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación se plasmarán en la plataforma de escuela en red.

	Heteroevaluación*
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