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  Materia: ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL
Maestra: Eduarda Maldonado Martínez
Blanca Guadalupe Ramirez García
N.º de lista: 15
Diagnostico de habilidades socioemocionales.
COMPETENCIAS:
-       Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos.
-       Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
Evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.




Saltillo, Coahuila.                                                                                  25 de mayo del 2021.
Como estudiante de 4° semestre, realice mis practicas docentes en el jardín de niños Luis. A. Beauregard el cual está ubicado en la calle Enrique H. Mass entre calles Purcell y Cuauhtémoc en la zona centro del municipio de Saltillo, Coahuila. Dicha institución cuenta con un sostenimiento estatal.
La directora encargada del Jardín es la maestra Ana Laura Dávila. La población está caracterizada por ser de un nivel socioeconómico alto y medio. Se cuenta con una infraestructura de ladrillo, al igual que con todos los servicios públicos.
En las prácticas estuve trabajando con el grupo de tercer grado sección A, encargado por la educadora Erika Berenice Barragán Paramo. El grupo está conformado por 37 alumnos de los cuales 20 son niños y 17 son niñas, las clases se llevan a cabo los días martes y jueves de 10:30 am a 11:30 am, a través de la plataforma Microsoft Teams.
A las clases se conecta la mitad de los alumnos ya que por diversas cuestiones los padres no pueden entrar, el grupo es muy participativo, los niños son muy respetuosos y amables, la mayoría no tiene problema en preguntar si tienen alguna duda, ni en expresar su opinión, se puede observar el inmenso apoyo que hay por parte de los padres de familia ya que a la mayoría de los alumnos acompañan a sus hijos en las clases y están al pendiente y con buena disponibilidad y atención , a pesar de la modalidad en la que se llevan las clases y el no poder estar físicamente con los alumnos podemos observar a grandes rasgos los comportamientos y las actitudes que tienen los alumnos y los padres.
El jardín de niños Luis A. Beauregard tiene un horario en sentido amplio es decir de tiempo completo, la institución esta delimitada por una barda, a su alrededor hay casas de construcción de ladrillos, la comunidad en la que se encuentra ubicado es un lugar muy tranquilo donde ahí ya acuden personas de todo Saltillo, Arteaga y Ramos Arizpe. Los servicios públicos con los que cuenta la institución son: agua, luz, gas, teléfono e internet.  
En cuanto al contexto interno, la institución cuenta con una Dirección, 6 aulas que tienen los baños compartidos, un salón de usos Múltiples, una oficina de Subdirección, un patio muy grande con jardín, un área de juegos, con un baño al exterior, cocina, en el patio otro salón con su baño, en la otra parte del jardín ,2 salones, cada uno con su baño, una biblioteca, un salón para USAER y un salón de Computo. 
Las personas que integran la organización de la institución se conforman por la directora, subdirectora, 9 docentes frente a grupo, 5 docentes de clases especiales en las cuales esta incluidos los acompañamientos musicales, computación, teatro, artísticas, instructor de banda de guerra y educación física, también se cuenta con 5 trabajadores manuales y un equipo de USAER
La forma en que esta organizado el plantel educativo es de la siguiente manera:
9 aulas cada una con su respectivo sanitario, un aula de usos múltiples, un centro de cómputo con 40 computadoras, una biblioteca audiovisual, una oficina de USAER, cocina, una dirección, una bodega, un área lúdica y también áreas verdes.
Que están atendiendo a 304 alumnos en 9 grupos (tres de cada grado).











Se realizo un instrumento de diagnostico socioemocional con la finalidad de conocer las habilidades y el desarrollo socioemocional que tienen los niños para evaluar y detectar posibles situaciones o problemáticas que se encuentren presentes y así poder elaborar un análisis que me permita darme cuenta con ayuda de los comentarios realizados por los padres de familia para que, en base a ello, yo pueda reflexionarlo y encontrar mejores estrategias y formas de tratar esos aspectos para su mejora.
El diagnostico realizado tuvo una muy buena respuesta por parte de los padres de familia, el cuestionario tuvo un total de 22 respuestas, un poco mas de la mitad del grupo que es la cantidad de alumnos que normalmente se conectan a las clases.
La encuesta contiene una serie de 20 preguntas de las cuales 9 tuvieron un porcentaje del 100% donde las respuestas fueron “sí”. En cambio, hay otras 11 preguntas donde las respuestas variaron a “lo hace con ayuda” y “no”.
Hubo una pregunta en especial donde vario mucho el porcentaje y las respuestas, estoy hablando de la siguiente pregunta: “realiza solo las actividades”, obteniendo en la respuesta “si” un total de 45.5 % equivalente a 10 alumnos, en “lo hace con ayuda” un total de 50% (11 alumnos) y en la respuesta “no” un total de 4.5% equivalente a un solo alumno. En los comentarios que dieron los padres de familia me pude percatar de que la mayoría de los alumnos realizan sus actividades con ayuda de sus padres mas que nada cuando se le dificultan o no entienden algo, los ayudan explicándoles como se realiza la actividad o algunos comentan que necesitan ayuda porque se distraen fácilmente. Considero que esta bien que se les ayude explicándoles las actividades y que los ayuden a centrarse en ellas, pero sin darles la respuesta para que ellos vayan construyendo sus propios aprendizajes, es importante fomentar la autonomía en ellos desde pequeños ya que es la base del aprendizaje, eso hace que los niños se muestren más seguros de sí mismos y de sus capacidades. Como lo menciona (Piaget,1932) “desarrollar la autonomía en los niños significa tener la capacidad de pensar críticamente por sí mismo tomando muchos puntos de vista tanto en el terreno moral como el intelectual”.
Otra situación que me llamo la atención fueron las respuestas a la pregunta de “controla sus emociones e impulsos” ya que algunos de los padres de familia hablando de ese 13.6% (3 alumnos) expusieron que sus hijos se les dificulta controlar sus emociones, reaccionan de mala manera enojándose y en ocasiones hasta aventando objetos, comentan que ellos lo que hacen en ese tipo de situaciones es dialogarlo con ellos, esto es un punto importante a considerar en el manejo de las emociones, se debe trabajar en la autorregulación para que puedan a expresar sus emociones de una manera adecuada porque como nos lo menciona el programa de aprendizajes clave “Cultivar la autorregulación forma personas reflexivas, capaces de escuchar, tolerantes y respetuosas, con lo cual se favorece el aprendizaje, y la prevención y manejo asertivo de conflictos” (SEP,2018).
Otro de los puntos que me parecieron importantes fue la preguntas de “es participativo en clase” esto me pareció interesante debido a que yo en clase observe que la mayoría de los alumnos son muy participativos, y al ver las respuestas y comentarios, vi que uno de los padres de familia menciono que no es participativo y otro que solo lo hace si se lo piden, que no toma la iniciativa de participar y me parece que la iniciativa tiene que ver también con la personalidad  porque el niño participa cuando se siente en confianza, seguro de si mismo y sin temor a equivocarse, cada uno es diferente y puede que en el surjan pensamientos de duda o vergüenza, por su personalidad o por experiencias vividas como nos lo menciona el autor Erik Erikson en su teoría del desarrollo psicosocial en la etapa iniciativa vs culpa el menciona que “el niño desarrolla iniciativa cuando intenta nuevas actividades y no es abrumado por la culpa .sigue sus metas y hace un balance entre lo que es permitido y no”.
También me pareció relevante un comentario de un padre de familia donde menciona que su hijo es reservado y a veces juega solo, esto ante la pregunta de “convive y juega con distintos compañeros” en la que hubo 90.9% en “si”, un 4.5% en “lo hace con ayuda” y otro 4.5% en “no”. Considero esto relevante porque esto forma parte del desarrollo del niño, donde el niño va creciendo y va afirmando su personalidad, su personalidad y desarrollo social influye en su interacción con los demás, cuando tiene ese acercamiento, como nos lo menciona el autor Wallon ya que el coincide con Vygotsky al afirmar que “el niño es un ser social desde que nace y que en la interacción con los demás va a residir la clave de su desarrollo. No obstante, a pesar de esta y otras coincidencias importantes como la defensa del método dialéctico, se van a diferenciar en la explicación del proceso de individuación. Es decir, en la manera que el niño se construye como individuo desde el escenario social”. 
Cada una de las preguntas me sirvió tener un amplio panorama sobre las habilidades y el desarrollo socioemocional en el que se encuentra el grupo, me ayuda a identificar situaciones, a pensar que estrategias serian adecuadas para mejorar esos aspectos y evaluar sus habilidades socioemocionales. Me quedo claro que en los 9 indicadores en los que se obtuvo un 100% de resultado, si son coherentes con lo que yo observe en las clases, y eso lo observe precisamente el ultimo día de práctica ya que educación socioemocional fue lo que trabaje con ellos ese último día y me di cuenta de que si llevan un buen desarrollo socioemocional, claro como todo hay cosas en las que se pueden mejorar o trabajar aún más pero me da gusto ahora poder conocer un poco mas de los niños, de sus comportamientos, de como se expresan y como manejan sus emociones, son aspectos muy importantes para tomar en cuenta y mejorar mi práctica educativa.
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Anexo 1.

CRITERIOS/ACUERDOS SOBRE LA FORMA DE EVALUAR
	INDICADORES
	10
	9
	8
	7
	6

	A).- CONTEXTO EXTERNO

	1.- Nombre del jardín de niños Luis A. Beauregard
	
Menciona y describe 16 indicadores
	
Menciona y describe 15 indicadores






	
	
Menciona y describe 14 indicadores
	
Menciona y describe 13 indicadores
	
Menciona y describe 12 indicadores o menos

	2.- Sostenimiento Estatal
	
	
	
	
	

	3.- Turno Matutino 
	
	
	
	
	

	4.- Clave 05EJN0035J
	
	
	
	
	

	5.- Horario En sentido ampliado, es decir, de tiempo completo. 
	
	
	
	
	

	6.- Teléfono 844-414-8519
	
	
	
	
	

	7.- Ubicación Calle H. Mass S/N entre calles Purcell y Cuauhtémoc
	
	
	
	
	

	8.- Nombre de la supervisora Profesora Alexandra Cuandon López Parra 
	
	
	
	
	

	9.- Nombre de la directora Ana Laura Dávila
	
	
	
	
	

	10.- Nombre de la educadora Cecilia Adalguisa Badillo Luna
	
	
	
	
	

	11.- Contexto social: De clase media
	
	
	
	
	

	12.- Tipo de infraestructura de la institución Ladrillo
	
	
	
	
	

	13.- Delimitación de la institución Barda 
	
	
	
	
	

	14.- Tipos de vivienda de su alrededor Casas de construcción de ladrillo 
	
	
	
	
	

	15.- Servicios públicos con lo que cuenta Agua, luz, gas, teléfono, internet
	
	
	
	
	

	16.- Problemáticas sociales No existe una problemática como tal, es una comunidad tranquila y ahí ya acuden personas de todo Saltillo Arteaga y Ramos Arizpe. 
	
	
	
	
	

	B). - CONTEXTO INTERNO

	1.- Espacios (número y tipo de aulas, espacios administrativos, anexos escolares, patios, otros espacios, etc.)
1 dirección, 6 aulas que tienen los baños compartidos, 1 salón de Usos Múltiples, 1 Oficina de Subdirección, 1 patio grande con jardín, un área de juegos, con un baño al exterior, cocina, en el patio otro salón con su baño, en la otra parte del jardín ,2 salones, cada uno con su baño,1 Biblioteca, un salón para USAER 1 Salón de Computo
	
Menciona y describe 5 indicadores
	
Menciona y describe 4 indicadores
	
Menciona y describe 3 indicadores
	
Menciona y describe 2 indicadores
	
Menciona y describe solo 1 indicador

	2.- Croquis de la institución
	
	
	
	
	

	3.- Organización dentro de la institución (directora, docentes,  etc.) 
Directora, Subdirectora 9 docentes frente a grupo 5 docentes de clases especiales (computación, acompañamiento musical, teatro o artísticas, instructor de banda y educación física)
5 trabajadores manuales y un equipo de USAER
	
	
	
	
	

	4.- Total de docentes que laboran en la institución
	
	
	
	
	

	5.- Forma de organización del plantel educativo 
En  la institución se atienden 304 alumnos en 
9 grupos tres de cada grado 
· El jardín cuenta dirección, subdirección. 
· 9 aulas cada una con su baño 
· Un centro de cómputo con 40 computadoras
· Un aula de usos múltiples
· Una biblioteca-audiovisual
· Una oficina de USAER Cocina
· Áreas verdes 
· Área lúdica
· Bodega
	
	
	
	
	

	C).- CARACTERÍSTICAS DEL GRUPO

	1.- Grado, sección 2° “B” 
	
Menciona y describe 9 indicadores
	
Menciona y describe 8 indicadores
	
Menciona y describe 7 indicadores
	
Menciona y describe 6 indicadores
	
Menciona y describe 5 o menos indicadores

	2.- Total de niños, niñas y total de alumnos Niños:17
Niñas:21
Total :38
	
	
	
	
	

	3.- Porcentaje de asistencia A las clases virtuales 55%, con asistencia de 21 alumnos
	
	
	
	
	

	4.- Edades en las que oscilan Algunos casi cumplen 5 años
	
	
	
	
	

	5.- Características de los niños Amables, participativos, curiosos, preguntan si tienen duda
	
	
	
	
	

	6.- Diagnóstico por campo formativo (solo área socioemocional)  
Estable: la mayoría, durante este tiempo de pandemia se ha trabajado este campo, dadas las circunstancias, estando en comunicación con los padres y los alumnos y reconociendo sus logros en el avance del trabajo en casa
	
	
	
	
	

	7.- Estilos de aprendizaje de sus alumnos
Visual y Kinestésico, el auditivo , se tiene que ser muy específicas las indicaciones para evitar cansarlos hablando mucho, hacer la clase dinámica y practica
	
	
	
	
	

	8.- BAPS que presenta el grupo 
Se tiene detectados a los alumnos que tienen bajo rendimiento, como los alumnos que no conectan o no envían las evidencias, 4 alumnos están en apoyo pedagógico en USAER,  aún se les sigue dando una orientación a distancia, porque se diagnosticaron al inicio del curso, ya habido algo de avance
	
	
	
	
	

	9.- Interrelaciones entre docentes y padres de familia
De respeto, cordialidad y comunicación permanente
	
	
	
	
	




Anexo 2.
Diagnostico socioemocional con sus graficas.
https://docs.google.com/forms/d/1D1HZgBQ8Xw_OHwMPoLFDFb5vecgMPQmIrX1RJBUbZOM/edit?usp=sharing 

Anexo 3.
	Indicadores/Dimensión
	Si
	Con ayuda
	No
	Observaciones 

	Autoconocimiento

	Sabe reconocer su nombre
	· 
	
	
	

	identifica a que genero pertenece (niño o niña)
	· 
	
	
	

	Reconoce las partes de su cuerpo
	· 
	
	
	

	Es capaz de percibir y nombrar las sensaciones básicas (hambre, sed, calor, frio, dolor, etc.)
	· 
	
	
	

	Distingue algunos sentimientos o emociones (enfado, alegría, tristeza, etc.)
	· 
	
	
	

	Autorregulación

	Reconoce y nombra situaciones que le generan, alegría, tristeza, miedo o enojo
	· 
	
	
	

	Es consciente de que escucha 
	· 
	
	
	

	Controla sus emociones e impulsos  
	· 
	· 
	
	

	Actúa de manera responsable 
	· 
	
	
	

	Autonomía

	Toma decisiones por sí mismo (a)
	· 
	· 
	· 
	

	Se viste solo 
	· 
	
	
	

	Realiza solo las actividades 
	· 
	· 
	· 
	La mitad necesita ayuda con explicaciones y atención.

	
	
	
	
	

	Va solo al baño y realiza hábitos de higiene personal por sí mismo 
	· 
	
	
	

	Empatía

	Reconoce cuando alguien necesita ayuda y se la proporciona
	· 
	
	
	

	Sabe escuchar las opiniones de los demás 
	· 
	
	
	

	Es compartido con sus compañeros 
	· 
	
	· 
	

	Colaboración

	Convive y juega con distintitos compañeros 
	· 
	
	
	

	Cumple a tiempo con las tareas y trabajos solicitados 
	· 
	· 
	· 
	Por cuestiones de organización y trabajo de los padres de complica.

	Es participativo en la clase 
	· 
	
	· 
	

	Participa en la realización de una respuesta en común 
	· 
	· 
	· 
	

	Respeta las normas del salón de clase 
	· 
	
	
	




	RÚBRICA PARA EVALUAR DIAGNÓSTICO DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

	Competencia: 
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
· Evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.

	Problema: la falta de fundamento de la intervención docente, la cual muchas veces se lleva a cabo con base en los intereses del docente y no en las necesidades manifiestas en los niños. Las alumnas deben habilitarse en la fundamentación de su intervención en un diagnóstico que contenga la información del estado inicial del grupo (o niño)

	Referente
	Preformal
	Receptivo
	Resolutivo
	Autónomo
	Estratégico

	Evidencia:
	Presenta un diagnóstico con cierta vaguedad en el enfoque de las habilidades socioemocionales y sin fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas. Falta algunos de los aspectos mínimos. 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos sin las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Carece de fundamento teórico de ideas.

	Presenta un diagnóstico sin fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas mismas. Falta algunos de los aspectos mínimos. 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas solo en una fuente.

	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por otros, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos diseñados por otros (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas solo en dos fuentes.

	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos adaptados de otros instrumentos, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las adecuaciones realizadas acorde a las necesidades propias (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres de ideas en los teóricos analizados en clase, en el programa de preescolar o en otra fuente confiable.

	Presenta un diagnóstico con fundamento en los resultados de los instrumentos diseñados por ellas, que contiene datos generales del niño o del grupo, descripción general del contexto educativo, descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa. 

 Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios).

Fundamenta tres ideas en los teóricos analizados en clase, en el programa de preescolar y en otra fuente confiable.


	Diagnóstico de habilidades socioemocionales.
	
	
	
	
	

	Criterio:
	
	
	
	
	

	Evalúe el desarrollo socioemocional de las niñas y
niños de preescolar a partir de la información obtenida con los instrumentos diseñados. Contiene: datos generales del niño (10 Pts.) o del grupo, descripción general del contexto educativo (10 pts.), descripción del problema y de las habilidades emocionales (resultados triangulados) detectadas y comentarios por parte de los agentes de la comunidad educativa (50 pts). 

Adjunta al diagnóstico los Instrumentos con las mejoras sugeridas por sus compañeras y el docente (guías de observación, entrevistas, cuestionarios) (20 pts.).

Fundamento en los contenidos teóricos abordados en clase (10 pts).
	
	
	
	
	

	Ponderación: 100%
	60%
	70%
	80%
	90%
	100%

	Evaluación
	Logros
	Nota
	Acciones para mejorar

	Autoevaluación*
	 
	 
	 
	 
	 

	Coevaluación*
	 
	*Autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación se plasmarán en la plataforma de escuela en red.

	Heteroevaluación*
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