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	ACTIVIDADES DE INICIO: 
Se inicia con un saludo preguntando como están que hicieron el día anterior para socializar, se pondrá una canción para saludarnos. Saldremos al patio de la escuela y empezaremos a calentar y repasaremos cuál es el lado izquierdo y cuál es el lado derecho 
ACTIVIDADES DE DESARROLLO:
Empezaremos haciendo algunos juegos para desarrollar la coordinación y lateralidad
Los alumnos se pondrán en fila y pondrán la mano con el lado que se le indique en el hombro de su compañero, con indicaciones como izquierda y derecha, después se pondrán todos volteando hacia la misma dirección y seguirán las indicaciones del profesor como arriba, abajo, izquierda, derecha y giro los alumnos seguirán la indicación. Cuando se domine las indicaciones haremos lo mismo solo que ahora harán lo contrario a lo que indique la profesora
ACTIVIDADES DE CIERRE:
Después de realizar todas estas actividades regresaremos al salón de clases y bailaremos la canción “A La Izquierda, A La Derecha” al terminar se les preguntara que les pareció la actividad. 

	· Internet
· Bocina
· Computadora o celular
· Canción 
[bookmark: _GoBack]https://www.youtube.com/watch?v=zxbmHsNdpkM 
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