ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR
Licenciatura en educación preescolar
Ciclo escolar 2020- 2021
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Tutoría Grupal 
 “Actividad”
Maestra: Gloria Elizabeth Martínez Rivera
Briseida Guadalupe Medrano Gallegos
6to semestre sección A
COMPETENCIAS PROFESIONALES:
• Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la
mejora de la educación.
• Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan
en la práctica profesional.
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Escala de disposicion al estudio

En una escala de 13 7 donde 1 6s nuncay 7 65 Siempre, responda Con qué frecuencia, antes de

estudiar o realizar una tarea académica:

Establezco obetivos academicos a corlo plazo (diario, semana)

Establezco objetivos académicos alargo plazo (mensual, semesiral]

Ordeno los materiales para el estudio

Hago un horaro para organizar mi iempo de estudio

Planifico el tiempo que voy a dedicar a cada actvidad

Tengo una ista con las tareas académicas por hacer

Tdentico que tareas académicas realizare primefo
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Escala de ejecucin/desempeiio (monitoreo, estrategias cogniivas y biisqueda de.

i

Cuando estoy estudiando o realizando una tarea académica

Lo hago de acuerdo a un horaro establecido por mi

Evalio s1 estoy aprendiendo durante el estudio

Repaso los apuntes tomados en dases

Tengo claro a que companeros pedire ayuda si fuera hecesaro.

S1 no comprendo 1o que feo, busco una forma para solucionario

'Sé dénde encontrar a personas que me puedan ayudar

Identiico los contenidos que no entendo bien

Memonizo palabras clave para fecordarme concepios Importantes

[Anoto las dudas para preguntar al profesor

‘Gumplo con los objetivos de estudio

Reviso el progreso de mi estudo

Hago restmenes de las ideas prncpales

Reviso s mi planificacion de estudio requiere modiicacon

Reviso si mi procedimientolesirategia de estudio es efectiva para aprender

Repito las ideas daves para memorizarias

1o estoy sequro e algun matenal o contenido prequnto a mis Companeros

‘Cuando estudio rein informacion de dferentes fuentes
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Escala de autoevaluacion de fa planficacion del estudio y el aprendizaj

L

En una escala donde 1 es nunca”y 7 &5 “siembre’, responda

‘Con qué frecuencia cuando temino mi estudio o una tarea académica reviso st

‘Cumpli con mis objetivos propuestos

Evalto 1 completé mis desafios personales e aprendizaje

Realicé las tareas en los horarios establecidos

Evalio si alcancé las exigencias académicas esiablecidas por el profesor

‘Completé mi Ista de tareas académicas por hacer

Reviso st logré los aprendizajes esperados por el profesor

Wi planificacion fue efectiva

Reviso s1 logré mis objelivos personales de aprendizaje.

Terminé el estudio en el piazo planificado

Reviso si comprendi 1os conceplos dlaves

Identfico 1a estrateqia que no me ayuda a aprénder para no utlizarta en el fuluro

Evalio si aprendi fos contenidos centrales.

Requiero aumentar mi tiempo de estudio [a proxima vez.

‘Reviso si avancé en relacién Con mi CONOGMIENto previo
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