Escuela Normal de Educación Preescolar
Licenciatura en educación preescolar.
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Curso:
Teatro. 
Maestro:
Miguel Andrés Rivera Castro.
Alumna:
Tamara Lizbeth López Hernández. 
3° “B”
Actividad: “Lectura: El arte de contar cuentos. Teatro con máscaras y títeres”
Unidad de aprendizaje III: La expresión teatral.
Competencias de la unidad:	
· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
· Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.

Saltillo Coahuila                    10 de junio del 2021
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Dentro del curso de teatro, se abordó la lectura de “el arte de contar cuentos”; en lo personal considero que es una lectura muy interesante y con muchos temas importantes, sin embargo, hubo uno que me llamo mucho la atención, fue el de “la expresión corporal”; el propósito de este tema es el de descubrir y conocer los diferentes tipos de comunicación y no solamente la verbal. 
La lectura habla principalmente de la expresión corporal, la cual se usa como un medio de comunicación o expresión, ya que a través de ella logras comunicar tus sentimientos, emociones y pensamientos; esta estrategia se menciona como una herramienta fundamental dentro de la vida cotidiana, ya que es una excelente opción que se puede utilizar cuando no conoces el idioma de una persona con la cual necesitas comunicarte. 
Para finalizar este tema, se presentan dos actividades que pueden  ser de mucha utilidad cuando una persona no logra expresarse de forma corporal correctamente; la primer actividad trata de cerrar los ojos, imaginar que no existes completamente, después se empezarán a dibujar  cada parte de su cuerpo poco a poco, sintiendo las sensaciones que estas provocan, ya que a través de ellas nos vamos a comunicar, nos lograremos expresar; de esta forma podremos conocer nuestro cuerpo y sus funciones en su totalidad. La segunda actividad se realiza de forma grupal, en esta actividad todos los participantes se tomaran de la mano creando un círculo cerrado, después cerraran los ojos y de uno por uno se irán pasando a través de los demás sin abrir los ojos, de tal forma que se formará un nudo enorme; después de esto, de forma grupal tendrán que resolver el problema, se tendrán que desenredar para así quedar en la forma que empezaron; esta actividad se utiliza más que nada para conocer las diferentes formas que tienen las personas para expresarse, adentrarse en la convivencia, conociendo a cada uno de tus compañeros sin tener que utilizar un dialogo. En mi opinión considero que estas actividades son muy necesarias dentro del tema, ya que muchas personas no tienen conocimiento de su cuerpo y sus expresiones corporales, lo cual es necesario tener siempre presentes para cualquier situación. 
[image: ]
image1.png




image2.jpeg




image3.png
EscuelaNormal de Educaciéon Preescolar
TEATRO cicloescolar 2020-2021

6to semestre

B B e s muerscaeo

TRABAJO EN WORD

Los trabajos deberdn contar con las siguientes
especificaciones para sumar una puntuacion total del 100%

CUMPLE
S I .

Informacién completa del tema a revisar.

La Portada tiene que estar sola y con los
siguientes requisitos. Nombre de la escuela, ciclo
escolar, escudo de la institucién, Titulo del
trabajo, Curso, nombre del maestro, nombre de
la alumna, Grado y seccién, Fecha y ciudad.

indice.

Letra en Arial 14y titulos en Arial 16.

Titulos y vifietas en negrita.

Ortografia.

Cuerpo del texto justificado y bien alineado.

Puntos extras en trabajos con buena
presentacion.

TOTAL

70%
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5%
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100%




