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“Secuencia didáctica” 
Curso: Estrategias Para El Desarrollo Socioemocional
Maestra: Eduarda Maldonado Martínez

Unidad De Aprendizaje III: 
Estrategias Para El Desarrollo Socioemocional En Preescolar. 
Propósito: Diseñar Una Propuesta Didáctica De Educación Socioemocional.
Competencias:
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos.
· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Incorpora los recursos y medios didácticos idóneos para favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
· evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo
Alumna: 
Daniela Guadalupe López Rocha #14

Cuarto Semestres. Sección: “A”

Saltillo, Coahuila. 04 De Junio De 2021. 
ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR DEL ESTADO DE COAHUILA
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Nombre del estudiante normalista: Daniela Guadalupe López Rocha. 
Grado: 2°          Sección: A           Número de Lista: 14 
Institución de Práctica: Dora Gonzáles de Madero. 
Clave: 05DJN0038O         Zona Escolar:     112                         Grado en el que realiza su práctica: 3°
Nombre del Profesor(a) Titular: Dina Aracely Sánchez. 
Total de alumnos: 32                      Niños: 15              Niñas: 17
Periodo de Práctica: PRIMER PERIODO DE PRÁCTICA 10 AL 21 DE MAYO DEL 2021




	Áreas de desarrollo personal y social.
· Educación Socioemocional 



	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Autoconocimiento
	Identifica y nombra características personales: ¿Cómo es físicamente? ¿Qué le gusta? ¿Qué no le gusta? ¿Qué se le facilita? ¿Qué se le dificulta?

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Autoestima
	




	Actividad/consignas
	Aprendizaje esperado
	Organización
	Recursos
	Día/tiempo

	“Mi nombre es y soy”

Inicio: Contesta las siguientes preguntas: 
¿Te has mirado en un espejo? ¿Te gusta cómo te ves? ¿Qué te hace ser diferente a los demás? 

Desarrollo: Escucha y atiende indicaciones
Dibuja en una hoja de maquina como es su cabello, sus ojos, su cara, su sonrisa, etc… 
Escribe su nombre en la hoja como identificación. 
Describe su dibujo. 
Cierre: 
Comenta las siguientes preguntas: 
¿Te gusta tu cabello? ¿Te gusta tu nombre? ¿Qué es lo que más te gusta de ti? ¿Qué es lo que no te gusta? 


	Identifica y nombra características personales: ¿Cómo es físicamente? ¿Qué le gusta? ¿Qué no le gusta? ¿Qué se le facilita? ¿Qué se le dificulta?
	Individual. 
	Hojas. 
Colores. 

	20 – 25 min. 

	Observaciones: 
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	Lista de Cotejo. 
	PROPUESTA DIDÁCTICA



			Materia
	Estrategias para el desarrollo socioemocional

	Unidad 3
	Estrategias para el desarrollo socioemocional en preescolar

	Actividad:

	Plan de clase
	Objetivo
	Diseñar una propuesta didáctica de Educación Socioemocional.

	Competencias de la unidad
	Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos.
Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Incorpora los recursos y medios didácticos idóneos para favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos.
Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
·  Evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.

	Descripción
	Realizar el diseño de una propuesta didáctica que fomente las habilidades socioemocionales y favorezca el clima del aula a través de la revisión de programas dedicados a desarrollar las habilidades socioemocionales en el salón de clases, seleccionando una de las dimensiones de la educación socioemocional.
• Autoconocimiento
• Autorregulación 
• Autonomía
• Empatía
• Colaboración


	Criterio  
	Puntos
	Resultado

	Portada: El documento incluye portada con los datos: escuela, escudo, nombre del estudiante normalista, grado, sección y número de lista. Curso y competencias de la unidad.
	
1
	

	Cuerpo del trabajo: 

	1. Registra: 
· El campo de formación académica
· Los organizadores curriculares
· El aprendizaje esperado
	
2
	

	1. Menciona el nombre de la actividad y grado en que se aplicará.
	1
	

	1. Las actividades:
· Se redactan en presente, iniciando con un verbo.
· Se describe para su desarrollo en inicio, desarrollo y cierre.
· Desarrollan habilidades socioemocionales para favorecer un clima de participación, inclusión, armonía y respeto en el aula, basadas en el programa de aprendizajes clave de educación preescolar.
· Especifican la forma de organización, los recursos que se utilizarán para su realización, el tiempo y el espacio en que se desarrollarán.

	

6
	

	Toral
	10
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