
Institución de Práctica: Jardín de niños Nueva Creación 

Clave: Zona Escolar: 154

Grado en el que realiza su práctica: 2

Nombre del Educador(a) Titular: Yadira Janeth Guerrero Martínez

Total de niños: 31  

Nombre del Alumno Practicante: Larissa Elizabeth Dávila Patlán

Grado: 4       Sección: B Número de Lista: 5

Periodo de Práctica: 07, 08, 09, 10 y 11 de junio del 2021

ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR DEL 
ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA





Campo de Formación Académica Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Lenguaje y comunicación

Oralidad
Menciona características de objetos y 

personas que conoce y observaOrganizador curricular 2

Descripción

Campo de Formación Académica Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Pensamiento matemático 

Forma, espacio y medida
Mide objetos o distancias mediante el uso 

de unidades no convencionales.Organizador curricular 2

Magnitudes y medida

Campo de Formación Académica Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Exploración y comprensión del mundo 
natural y social

Mundo natural Describe y explica las características 
comunes que identifica entre seres vivos y 
elementos que observa en la naturaleza. 

Organizador curricular 2

Exploración de la naturaleza



Área de Desarrollo Personal y Social Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Artes

Expresión artística

Produce sonidos al ritmo de la música con 
distintas partes del cuerpo, instrumentos y 

otros objetos.

Organizador curricular 2

Familiarización con los elementos
básicos de las artes

Área de Desarrollo Personal y Social Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Educación Socioemocional

Autoconocimiento Reconoce y expresa características 
personales: su nombre, cómo es 

físicamente, qué le gusta, qué no le gusta, 
qué se le facilita y qué se le dificulta.

Organizador curricular 2

Autoestima

Área de Desarrollo Personal y Social Organizador curricular 1 Aprendizaje esperado

Educación Física

Competencia motriz
Realiza movimientos de locomoción, 

manipulación y estabilidad, por medio de 
juegos individuales y colectivos.

Organizador curricular 2

Desarrollo de la motricidad
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Lunes 07 de junio del 2021

Programa:
En el espejo veo...

Campo de Formación Académica:
Lenguaje y comunicación

Organizador curricular 1: Oralidad

Organizador curricular 2: Descripción

Aprendizaje esperando:
Menciona características de objetos y 

personas que conoce y observa

Párate frente a un espejo y observa 
como eres. 
Pídele a mami que te grabe al describir 
lo que ves. 
Por ejemplo: De que color es tu cabello, 
como es, como son tus ojos, cual es el 
color de tu piel, eres alto o bajo y otras 
cosas que puedas describir.

Evidencias de aprendizaje:
Video



Lunes 07 de junio del 2021

Programa:
Lo que me gusta y lo que no

Área de Desarrollo Personal y Social:
Educación socioemocional

Organizador curricular 1: Autoconocimiento

Organizador curricular 2: Autoestima

Aprendizaje esperando:
Reconoce y expresa características personales: su 

nombre, cómo es físicamente, qué le gusta, qué no 
le gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

Observa detenidamente el frasco y lo que contiene.
Identifica que es lo que gusta y lo que no te gusta. 
Colorea con color azul las cosas que si te gustan y 
con color rojo las que no.
Escoge 3 objetos de cada color y escribe por atrás 
de la hoja una pequeña frase explicando por qué.

Por ejemplo:
A mi me gustan los libros porque me gusta leer.
A mi no me gustan las pesas porque no me gusta 
hacer ejercicio.

Evidencias de aprendizaje:
Hoja de trabajo



Martes 08 de junio del 2021

Programa:
Mi cuerpo me ayuda a

Área de Formación Académica:
Educación física

Organizador curricular 1: Competencia motriz

Organizador curricular 2: Desarrollo de la motricidad

Aprendizaje esperando:
Realiza movimientos de locomoción, manipulación y 

estabilidad, por medio de juegos individuales y 
colectivos.

Escucha el juego del calentamiento: 
https://www.youtube.com/watch?v=aSha5__SgHk
Pide a mamá que te grabe cuando realizas los 
movimientos que va diciendo el sargento. 
Cuando termines platica con mamá cuales fueron los 
movimientos más fáciles,  los más difíciles, como 
ayuda a tu cuerpo el estar en movimiento o hacer 
ejercicio.

Evidencias de aprendizaje:
Video

https://www.youtube.com/watch?v=aSha5__SgHk


Martes 08 de junio del 2021

Programa:
El ritmo de la música Área de Desarrollo Personal y Social:

Artes

Organizador curricular 1: Expresión artística

Organizador curricular 2: Familiarización con
los elementos básicos de las artes

Aprendizaje esperando:
Produce sonidos al ritmo de la música con 

distintas partes del cuerpo, instrumentos y 

otros objetos

Observa el siguiente vídeo "X“
Elige una canción que te guste y con tu 
cuerpo recrea el ritmo. 
Pide a mamá que te grabe cuando lo 
haces.
Al final puedes mencionar cuales fueron las 
partes del cuerpo que utilizaste.

Evidencias de aprendizaje:
Video



Miércoles 09 de junio del 2021

Programa:
Mis cualidades

Área de Desarrollo Personal y Social:
Educación socioemocional

Organizador curricular 1: Autoconocimiento

Organizador curricular 2: Autoestima

Aprendizaje esperando:
Reconoce y expresa características personales: su 

nombre, cómo es físicamente, qué le gusta, qué no le 
gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

Observa tu video de la actividad del espejo (la hicimos 
el día Lunes). 
En tu hoja de trabajo pega una fotografía tuya y 
responde las preguntas. 
Al final escribe acciones que puedes hacer fácilmente. 

Por ejemplo: 
Me cambio fácilmente. Tiendo mi cama yo solo.

Evidencias de aprendizaje:
Hoja de trabajo



Miércoles 09 de junio del 2021

Programa: 
¿Cuánto mide mi cuerpo?

Campo de Formación Académica:
Pensamiento matemático

Organizador curricular 1: Forma, espacio y 
medida

Organizador curricular 2: Magnitud y medida

Aprendizaje esperando:
Mide objetos o distancias mediante el uso de 
unidades no convencionales.

Acuéstate sobre un papel bond y pídele a mami 
que dibuje tu silueta de tu cuerpo completo. 
Ya que esta dibujada toma un vaso y mide con 
el cuantos vasos caben en tu brazo derecho, 
pierna izquierda y de tu cabeza hasta tus pies. 
Registra en tu hoja de trabajo cuantos vasos 
necesitaste para completar las partes de tu 
cuerpo.
Elige 2 objetos que tengas en casa y realiza lo 
mismo.

Evidencias de aprendizaje:
Foto y Hoja de trabajo



Jueves 10 de junio del 2021

Programa:
Semejanzas y diferencias Campo de Formación Académica:

Exploración y comprensión del mundo natural y 
social

Organizador curricular 1: Mundo natural

Organizador curricular 2: Exploración de la 
naturaleza

Aprendizaje esperando:
Describe y explica las características comunes que 

identifica entre seres vivos y elementos que observa 

en la naturaleza. 

Observa a mami y y papi y sus características.
En tu hoja de trabajo dibuja en el centro a tu 
mamá, tu papá y tu. 
En la tabla de tu hoja de trabajo escribe cuales son 
las características que tiene cada quien. 
Al final escribe a quien te pareces más.

Evidencias de aprendizaje:
Hoja de trabajo



Jueves 10 de junio del 2021

Programa:
Mi familia es..

Campo de Formación Académica:
Exploración y comprensión del mundo natural y social

Organizador curricular 1: Mundo natural

Organizador curricular 2: Exploración de la naturaleza

Aprendizaje esperando:
Describe y explica las características comunes que 

identifica entre seres vivos y elementos que observa en 

la naturaleza. 

Busca una fotografía de toda tu familia (mamá, papá, 
hermanos y tu). 
Menciona quien es esa persona y describe cuales son 
las características físicas que tiene.

Observa el video que subí a Facebook para ver el 
ejemplo.

Evidencias de aprendizaje:
Video



Viernes 11 de junio del 2021

Programa:
Autorretrato

Área de Desarrollo Personal y Social:
Educación socioemocional

Organizador curricular 1: Autoconocimiento

Organizador curricular 2: Autoestima

Aprendizaje esperando:
Reconoce y expresa características personales: su 

nombre, cómo es físicamente, qué le gusta, qué no 
le gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

Pega una hoja blanca a un cartón o trabaja con 
una cartulina.
Piensa en las características que haz mencionado 
anteriormente sobre ti y crea un autorretrato con 
tus acuarelas. 

Evidencias de aprendizaje:
Video



Viernes 11 de junio del 2021

Programa: 
Circuito familiar

Área de Formación Académica:
Educación física

Organizador curricular 1: Competencia motriz

Organizador curricular 2: Desarrollo de la motricidad

Aprendizaje esperando:
Realiza movimientos de locomoción, manipulación y 

estabilidad, por medio de juegos individuales y 
colectivos.

Sal al patio con tu familia y realicen el siguiente circuito. 
Da 5 brincos en tu lugar, corre hasta la silla y pasa por 
debajo de ella, corre en zigzag atravesando los 
juguetes, toma una cuchara y un limón de la mesa, 
regresa hasta el inicio con la cuchara en la boca y el 
limón arriba de ella.

Evidencias de aprendizaje:
Video 



Campo/área: Educación física

Organizador curricular 1: Competencia motriz

Organizador curricular 2: Desarrollo de la motricidad

Aprendizaje esperado:
Realiza movimientos de locomoción, manipulación y estabilidad, por 

medio de juegos individuales y colectivos.

Sobresaliente Satisfactorio Insuficiente

Observaciones: 


