	Áreas de Desarrollo Personal y Social
· Educación Socioemocional en Preescolar



	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	EMPATÍA
	Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Sensibilidad
y apoyo
hacia otros
	



	Actividad/consignas
	Aprendizaje esperado
	Organización
	Recursos
	Día/tiempo

	INICIO
Responde las siguientes preguntas.
¿Qué son las emociones? ¿Qué emociones conoces? 	Comment by Usuario de Windows: ¿Por qué el niño habría de saber estos conceptos?
El AE señala que los defina?
¿Cómo se sienten hoy?
¿Quiénes están felices?
¿Por qué están felices?
¿Hay alguien enojado?
¿Por qué estas enojad@?
ETC.

¿Qué situaciones te hacen sentir alegría, enojo, miedo, tristeza? ¿Cómo sabes cuando estás enojado, triste o feliz?

	Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.
	Grupal
	
	5 minutos.

	DESARROLLO
Observaran el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=qBZSlGo4N1k
Dibujan algo que les haga sentir felicidad, tristeza, miedo, seguridad, enojo entre otras emociones básicas.  	Comment by Usuario de Windows: NO DIBUJOS
	
	Grupal/Individual 
	Hoja de trabajo y colores.
	15 minutos.

	CIERRE
Jugaran en con una ruleta virtual a identificar las emociones así como sus características. 	Comment by Usuario de Windows: El AE no busca esto.

Busca que el niño sepa en que situaciones siete que?
Plantean situaciones para cada emoción. 

BUSCA IMÁGENES O RELATOS DE DIFERENTES SITUACIONES O QUE EN A RULETA HAYA DIFERENTES SITUACIONES Y QUE TE DIGAN QUE SINTIERON O SENTIRÍA

QUE EL NIÑO VE LA IMAGEN DE UN PERRO BRAVO ¿QUÉ SIENTE?

UN REGALO ¿QUÉ SIENTE?

UN RAGAÑO ¿QUÉ SIENTE?
	
	Grupal
	Presentación en Power Point 
	10 minutos






	INDICADORES 
	SI 
	NO
	OBSERVACIONES 

	Reconoce y comprende las emociones que experimenta, estableciendo una relación entre ellas y los sucesos.
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]Conoce algunas de las consecuencias que provocan las emociones básicas en sí mismo y en los demás.
	
	
	

	Identifica emociones básicas y puede nombrarlas.
	
	
	

	Mencionan situaciones que le provocan diferentes emociones. 
	
	
	



