ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

Curso: Estrategias para el desarrollo socioemocional
Maestra: Martha Gabriela Avila Camacho
Alumna: Maria Fernanda Davila Bustos #4
Cuarto semestre seccién D

COMPETENCIA:
UNIDAD DE APRENDIZAIJE lll. ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN

PREESCOLAR.:

e Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
e Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propoésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento
de las capacidades de sus alumnos.

® FEmplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los
aprendizajes de sus alumnos.

Saltillo, Coahuila 11 de Junio del 2021



PROPOSITO

La presente secuencia didactica tiene como principal propésito el trabajar las expresiones de
las emociones, debido a que en la semana de practica se pudo detectar a un alumno con este
DX ya mencionado. Se busca el promover las expresiones de manera liberal y que tengan el
conocimiento de que son y la importancia de su expresion. Las actividades manejadas en los
tres tiempos estan enfocadas a la observacion del conocimiento del alumno para tener una cierta
idea de lo que he alumno conoce y a partir de eso trabajarlo.

Campo de Formacion Académica Organizador Curricular 1 Aprendizaje esperado
e Educacion Socioemocional Autorregulacién » Reconoce y nombra situaciones que le
Organizador Curricular 2 generan alegria, seguridad, tristeza,
Expresion de las emociones miedo o enojo, y expresa lo que siente.
Actividad/consignas Aprendizaje | Organizacion Recursos Dia/tiempo
esperado
INICIO:
Bailan “Las emociones” *  Reconoce vy Inicio INICIO
nombra Cancion- las 15 MINUTOS
Responden: situaciones que emociones
- ¢, Coémo te sientes hoy? le generan Grupal Titeres
- ¢ Qué te pone feliz? alegria, representativos
- ¢ Qué te hace enojar? seguridad,
- ¢ Qué te da tristeza? tristeza, miedo o
- ¢, Qué te provoca miedo? enojo, y expresa

lo que siente.

-Seleccionan una emocién para
representarla mediante mimica para que
los demas descubran su emocion.

Se da una breve explicacion de las
emociones y su importancia de
expresarlas haciendo uso de titeres.

DESARROLLO Desarrollo
iTira el dado! -Dado de las DESARROLLO
emociones 25 MINUTOS




Aventar un dado donde estén las -Embudo
emociones en cada cara del dado, acorde -Globo
a lo que caiga vamos a contar una - Harina, tierra,
situacion gue nos provoque esa emocion y Grupal- arroz o cualquier
como la podemos resolver Individual otro relleno suave | CIERRE
Hacer una pelotita sensorial para - Material para 20 MINUTOS
diferentes emociones decorar (Ojos
movibles,
estampas,
CIERRE marcadores)
iA expresarnos!
Ver los objetos secretos que fueron CIERRE
seleccionados por papa o mamay crear -Objetos
una pintura con cosas que nos da esa emocionales
misma emocion! Al final compartir (Seleccionados
grupalmente que objeto se uso y la obra por el padre de
de arte acorde a la emocion. Grupal- familia sin que el
(Todas las pinturas se pegaran en el aula Individual alumno los vea)
para que el alumno tenga presente el -Cartulina
expresar su emocion.) -Mandil
-Pinturas acrilicas
-Pincel
Tarea
Tomate una foto con la emocién que mas
tuviste durante la semana! Y explica el por
qué?
OBSERVCINES

Se tuvieron que adecuar unas modificaciones para la mejora de la interaccion del alumno con el aprendizaje esperado, pero en
otro punto, las actividades se realizaran de manera individual debido al método de cuidado de los alumnos por consecuencia
de la pandemia mundial. En todo caso se evitara el contacto con sus compafieros y sus materiales. Todo debe de trabajarse de
manera solitaria.



INSTRUMENTO DE EVALUACION.

Aprendizaje esperado:

Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa

lo que siente.

Indicador

Si lo logro

No lo logro

Observaciones

Reconoce situaciones que le
generan alguna emocién

Expresa facilmente sus
emociones

Conoce como actuar
ante situaciones
emocionales

Participa con eficacia en
la clase

Comprendié6 las
indicaciones de clase




RUBRICA DE VALUACION

ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

Curso: Estrategias para el desarrollo socioemocional
Docente: Martha Gabriela Avila Camacho

RUBRICA PARA EVALUAR SECUENCIA DIDACTICA
Competencias: Plantea las necesidades formativas de los alumnos de ocuerdo con sus procesos de desarrollo y de oprendizaje, con base en | Problema: la violencia es una condicion que perjudica a las personas
los nuevos enfoques pedagdgicos; incorpora los recursos y medios diddcticos idoneos paro favorecer el aprendizaje de ocuerdo con el | por el monejo inapropiado de emociones como el enojo, frustracion,
conocimiento de los procesos de desarrolfo cognitivo y socioemocional de fos alumnos; y evalua ef aprendizaje de sus alumnos medionte la | iro, entre otros. Razon que provoca la necesided que desde edades
aplicacion de distintas teorias, métodos e instrumentos considerando las dreas, campas y dmbitos de conocimiento, asi como los saberes | tempranas se promuevo la convivencia sano, pacifica y democritico
correspondientes al grodo y nivel educativo. como aspectos esenciales del desarrailo integral del nifio.
Referente Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Evidencia: Falta fundamento con base en | Intenta dor respuesta a las Fundamentada con base en las Fundamentada con base en | Fundamentoda con base en las
Secuencia didéctica para las necesidades, intereses y necesidades, intereses y necesidades, intereses y fas necesidades, interesesy | necesidades, intereses y
pramover habilidades sociales motivaciones del nifio motivaclones del nifio motivaciones del nifio identificadas | motivaciones del nifio motivoclones del nifio identificodas
Criterto: Identificadas desde el Identificadas desde el desde el diagndstico. identificadas desde el desde el diogndstico.
PR L A TS e diagndstico. diagnostico sin logrario del todo. diagndstico.
necesidodes. intereses Mowiliza el aprendizaje esperodo en Moviliza el aprendizaje esperado en
otk S del nifio y Moviliza el aprendizaje Movilizo el aprendizaje esperado | los tres momentos de la secuencia Moviliza el oprendizaje los tres momentos de la secuencia
l\faaones 4 esperado sin consistencia en con consistencia en ol menos dos | diddctica esperado en Jos tres didactica
identificadas desde el
dl‘anm;m.::ico ; 30 pts. f los tres momentos de lo de los momentos de la secuencio momentos de o secuencio
g A, secuencia diddctica didactica Precise lo evoluacion diddctica Precise lo evaluacion
Zlalos t":;m Je e nro:;: (t;rgw:f)e Falta precision en la evaluacion | Folta precision en la evaluacion | Empleo el juego como estrategia y | Precise la evaluacion Emplea el juego como estrotegia
pre P e uso material de apoyo atractivo al
A Emplea el juego como Emplea el juego como estrategia | nifio Empilea el juego como La secuencia es innovadora con
® ko gvoloacidn (20 pes) estrateglo y usa material de y usa material de apoyo estrotegia con materiol de material de apoyo atractivo a los
apoyo apoyo fundamentado en los | intereses o motivaciones de los
i intereses delosnifios | nios
Ponderacién: 100% 60% 70% 80% 90% 100%
Evalvacién Logros Nota Acciones para mejorar
Autoevaluacion*
m‘mﬂ‘“ n -
e e *Autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion se plasmaran en la plotoforma de escuela en red.
teroevoluacion




