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Asignatura: Estrategias para el desarrollo socioemocional
Titular: Martha Gabriela Ávila Camacho
Título del trabajo: Evidencia de Unidad 3
UNIDAD III. ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN PREESCOLAR.
Competencias: 
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
Alumna:
Urdiales Bustos Alma Delia. #18

Saltillo, Coahuila de Zaragoza, Junio 2021
ESTRATEGIA DIDACTICA.
	Áreas de Desarrollo Personal y Social
· Educación Socioemocional

	Organizador Curricular 1
	Aprendizaje esperado

	
	Autorregulación
	Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

	
	Organizador Curricular 2
	

	
	Expresión de las emociones

	



	Énfasis:

	Habla sobre sus sentimientos y experiencias personales.



SECUENCIA DIDACTICA
	Actividad/consignas
	Organización
	Recursos
	Día/tiempo
	Observaciones:

	Inicio:
Juntos van a observar y escuchar atentamente el cuento de:
“EL MOUSTRO DE COLORES”
Después de observar y escuchar juntos el video, se cuestionara a los alumnos y expondrán sus ideas:
Evaluación:
-¿Les gusto el cuento?
-¿Qué le sucedía al moustro de colores?
-¿Alguien se ha llegado a sentir como el moustro de colores?


	Individual/Grupal
	-Cuento “El moustro de colores” impreso.



	15/06/2021
20 minutos
	

	Desarrollo:
Tomaran asiento en el suelo, en un lugar tranquilo y se colocara música baja y tranquila
Cerraran sus ojos y tomaran una respiración profunda por un minuto.
Al terminar de meditar, recordaran los colores que representan cada  emoción en el cuento.
Evaluación:
-¿Alguien recuerda cuales eran los colores que tenía el moustro de colores?
-¿Por qué el moustro estaba de color…?
	Individual/ Grupal
	-Música tranquila y relajante.


	15/06/2021
20 minutos
	

	Cierre:
Para finalizar se trabajara con hojas, recortes de cosas de los colores, rosa, rojo, negro, verde, amarillo y azul y se les dará indicaciones en donde ellos, en una hoja de papel blanca pegaran cada recorte del color que represente el cómo se sienten.
Se dará la oportunidad que al terminar, ellos puedan exponer su trabajo.
Evaluación:
-¿Por qué elegiste ese color?
-¿Recuerdas algún momento en el que te hayas sentido asi?
-¿Te gusto lo que aprendimos el día de hoy?
-¿Por qué?

	Individual/ Grupal
	-Hoja de papel en blanco.

-Variedad de recortes de cosas de color:
Azul.
Negro.
Rosa.
Amarillo.
Rojo.
Verde.

-Pegamento.

	15/06/2021
20 minutos
	






RUBRICA DE EVALUACIÓN.
	Nivel de desempeño.

	NIV
	NIII
	NII
	NI

	Expresa las emociones y sentimientos que le provocan al recordar distintas situaciones.
	Reconoce las emociones y sentimientos que le causan diversas situaciones, sin embargo: logra expresarlas únicamente cuando se le cuestiona de manera directa.
	Representa distintas emociones que conoce, mediante cuestionamientos logra expresar algunas situaciones en las que se ha sentido asi.
	Identifica algunas emociones y las puede representar mediante el uso de distintos objetos o expresiones artísticas.
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npetencias: Plantea los necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en
los nuevos enfoques pedagdgicos; Incorpora los recursos y medios diddcticos iddneos para favorecer el aprendizaje de acuerdo con el
conocimiento de los procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos; y evalia el aprendizaje de sus alumnos mediante la
aplicacion de distintas teorias, métodos e instrumentos considerando los Greas, campos y Gmbitos de conocimiento, asi como los saberes
correspondientes al grado y nivel educativo.

Problema: a violencia es una condicién que perjudica a las personas

por el manejo inapropiado de emociones como el enojo, frustracion,
ira, entre otras. Raz6n que provoca la necesidad que desde edades
tempranas se promueva la convivencia sana, pacifica y democrética
como aspectos esenciales del desarrollo integral del nifo.
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 Secuencia didéctica para
promover habilidades sociales

iterio;
Fundamentada con base en las
necesidades, intereses y
motivaciones del nifio
identificados desde el
diagndstico (30 pts.)

En los tres momentos se movilice
el aprendizaje esperado (30 pts)

Precise la evaluacién (20 pts.)

Moterial atractivo (no copias ni
dibujos 20 pts)

Falta fundamento con base en
los necesidades, intereses y
motivaciones del nifio
identificados desde el
diagndstico.

Moviliza el aprendizaje
esperado sin consistencia en
los tres momentos de la
secuencia diddctica

Falta precision en la evaluacién
Emplea el juego como

estrategia y usa material de
apoyo

Intenta dar respuesta a las
necesidades, interesesy
‘motivaciones del nifio
identificadas desde el
diagnéstico sin lograrlo de todo.

Moviliza el aprendizaje esperado
con consistencia en al menos dos
de los momentos de la secuencia
didéctica

Falta precision en la evaluacion

Emplea el juego como estrategia
y usa material de apoyo

Fundamentada con base en las
necesidades, intereses y
motivaciones del nifo identificadas
desde el diagndstico.

Moviliza el aprendizaje esperado en
los tres momentos de la secuencia
diddctica

Precise lo evaluacién
Emplea el juego com estrategiay

'usa material de apoyo atractivo af
nifo

Fundamentada con base en
los necesidades, intereses y
‘motivaciones del nifio
identificados desde el
diagnéstico.

Moviliza el aprendizaje
esperado en los tres
momentos de la secuencia
diddctica

Precise lo evaluacién

Emplea el juego como
estrategia con material de
‘apoyo fundamentado en los
intereses de los nifios

Fundomentada con base en las
necesidades, interesesy
‘motivaciones del nifo identificadas
desde el diagndstico.

Moviliza el aprendizaje esperado en
los tres momentos de la secuencia
didéctica

Precise lo evaluacién
Emplea el juego como estrategia
La secuencia es innovadora con

material de apoyo atractivo a los

intereses o motivaciones de los
nifios

80%

100%

Acciones para mejorar

Coevaluacion®

Heteroevaluacion®

*Autoevoluacin, coevoluacion y heteroevaluacion se plasmaran en la plataforma de escuela en red.





