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Como estudiar para exámenes según el estilo 
de aprendizaje y área de conocimiento

[image: Examen de educación universitaria o resultados de la prueba del  cuestionario escolar en la mano de la ilustración de persona alumno alumno  de dibujos animados plana | Vector Premium]Es útil saber cómo abordar un examen de la mejor manera, desde el inicio, el proceso y el fin, ya sea adecuado a tu estilo de aprendizaje o al área de conocimiento al que este va dirigido. Como alumnos debemos ser conscientes de nuestras habilidades y capacidades, de las competencias que poseemos y aquellas que buscamos reforzar, hay que saber que al finalizar una materia vendrá un examen, por esto es importante que tomemos en cuenta cada uno de los temas que se aborden en clase, aclarando las dudas y haciendo apuntes de lo mas importante de la clase, también es valido socializar la información con compañeros o amigos, para ver los diversos puntos de vista. 
El repaso puede ayudar a que los conocimientos adquiridos perduren, se pueden aplicar repasos semanales o diarios pero sin hacer una carga tan pesada y para poder aprovechar todo este estudio es bueno tomar un repaso mas antes del examen a realizar.  
[image: Preocupado estudiante adolescente molesto en el examen | Vector Premium]Recuerda siempre contar con tu material completo para el examen, pues el no llevarlo puede provocar que pierdas el examen en algunas ocasiones, ¿Qué tal si era un examen de preguntas con raíz cuadrada y tu no llevas tu calculadora? Hay que ser responsables y no siempre acudir a nuestros compañeros, concentrarse uno mismo en su trabajo.
Durante el examen, hay que calcular el valor de las preguntas, si por ejemplo son 5, hay que tomar en cuenta que cada una valdrá 20 puntos, si son 20 preguntas cada una valdrá medio punto para obtener la calificación máxima que es 10, si notamos este detalle será más fácil saber un aproximado de nuestra calificación, si por ejemplo no entendemos una pregunta, restaremos ese valor a la calificación mayor. 
Hay que asegurarse de leer las indicaciones bastante bien, pues esto te contextualizara en el examen y tendrás una idea mas clara de que hacer o que tema se abordara, al igual que con las preguntas, hay que leerlas detenidamente. 
Al terminar el examen, debes buscar aquellas respuestas de preguntas que no pudiste contestar, para saber si tenias una idea cercana o simplemente para aclarar. También es recomendable preguntarle a tu profesor, pues él es un guía del conocimiento que puede resolver tus dudas. 
Al aclarar todas tus dudas tendrás más seguridad el en siguiente examen, mas certeza de sacar una buena calificación.
Esta información me ha ayudado a tener conciencia de los exámenes durante las sesiones de las materias pues, a veces uno se olvida de ellos y no se prepara adecuadamente, también aprendí a que el conocimiento no se pierda pues, comúnmente cuando me equivocaba en un examen no preguntaba nada y solo aceptaba mi error, ahora se que debo buscar una explicación para la mejora de mi rendimiento en la clase, pues es un conocimiento que me puede llegar a servir en un futuro. 
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