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Escuela Normal de Educación Preescolar.
Licenciatura en educación preescolar

Ciclo escolar 2020-2021

Asignatura: Estrategias para el desarrollo socioemocional.

Titular: Eduarda Maldonado Martínez
Nombre: Ana Sofia Segovia Alonso 
EVIDENCIA DE UNIDAD III
UNIDAD DE APRENDIZAJE III. ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN PREESCOLAR.
COMPETENCIAS:
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.


25 de junio del 2021.






El día viernes 14 de junio puse una actividad llamada diccionario de emociones, al inicio de la sesión di los buenos días a todos los niños y preguntándoles cómo se sientan a lo que cada uno me dio su respuesta y contándome como les había ido estas semanas que no estuve con ellos. Al concluir pregunte quien conoce las emociones algunos de ellos me respondieron correctamente otros no, al finalizar di una breve explicación de lo que son las emociones, explique que estas se encargan de expresarnos cuando estamos felices, tristes, enojados, disgustados y cunado tenemos miedo, les hice saber que cada una de las emociones son completamente importantes porque con ellas hacemos saber lo que nos gusta o lo que no, lo que nos enoja o lo que nos da temor.
Enseguida le compartí una presentación la cual tenía el dibujo de las 5 emociones más importantes, mientras iba pasando ellos tenían que decirme situaciones con las cuales se relacionaran con cada emoción, por ejemplo si aparecía la emoción ALEGRIA tenían que decirme cuando ellos se sentían felices, y así con cada emoción.
Después les recordé si habían traído los materiales solicitados (previamente vi Facebook) los cuales era revistas o periódicos, lápiz, colores, hoja de máquina, pegamento y tijeras. Después se les dio la indicación que ellos tenían que buscar en las revistas o periódicos a personas que se identificaran con las diferentes emociones, por ejemplo si veían a personas enojadas las iban a pegar en la emoción de furia, si veían personas felices tenían que poner donde estaba la emoción de alegría, con ayuda de sus papas en la hoja de maquina tenían que poner el nombre de la emoción arriba y luego los recortes. Así con cada emoción, después tenían que enseñarme su diario de emociones y exponerme por qué creen que es importante conocer las emociones.
Para finalizar les pregunte como se sintieron hacer esta actividad y que emoción les causo mientras estaban trabajando en su diario, después nos dimos todos un aplauso por trabar muy bien. Y nos despedimos.
Secuencia didáctica original (Anexo 1).








Observaciones:
 Dentro de mis observaciones note que los niños no tenían mucha noción de lo que son las emociones ni cómo detectarlas durante toda la sesión necesitaron mi ayuda y la de su papas para poder realizar el diario de emociones, note que cuando hacia alguna pregunta a los niños los padres les decían que responder  lo cual recurrí a que por favor dejaran que los niños respondieran con lo que ellos saben porque si no, su aprendizaje no iba a ser significativo y no iban a recopilar conocimientos nuevos.
Como fue pasando la actividad vi niños que hacían comentarios positivos acerca de la actividad, que se sentían muy felices y querían volverlo hacer. Dentro de esta secuencia quise recopilar aquello que les hacía falta aprender y creo que las emociones a esa edad son muy importantes saberlas identificar y hacerlas saber también.
Al finalizar la secuencia les di una plática acerca de las emociones y los niños se mostraron interesados sobre el tema y querían participar y dar su punto de vista también, lo cual me pareció muy muy importante.
Los niños enviaron su evidencia vía Facebook, los cueles me sorprendió la cantidad ya que en la jornada anterior solo había entre 5 y 10 niños y ahora fueron más de 20.

Algunas de las evidencias se encuentran en el (Anexo 2).















Anexo 1:
	Actividad/consignas
	Aprendizaje esperado
	Organización
	Recursos
	Día/tiempo

	
	
	
	
	

	“diccionario de emociones”

	Reconoce las emociones básicas (alegría, miedo, enojo, tristeza) e identifica cómo se siente ante distintas situaciones. Reconoce y nombra situaciones que le generan felicidad, tristeza, miedo o enojo.
	GRUPAL
	   Fotografías/Revistas  Imágenes  Dibujos  Hojas de papel Tijeras escolares  Plumones de diversos colores  Pegamento
	14 de Junio

	Inicio 
Inicio:
Dar la bienvenida
Cuestionar a los niños ¿cómo se sienten hoy?, ¿Qué los haces feliz? ¿Qué es lo que los pone tristes? Explicar que son las emociones En seguida
 Con apoyo de tus papás, escribe el nombre de la emoción con los pulmones. 
	
	
	
	5 minutos

	Desarrollo: 
Selecciona diferentes fotografías, imágenes o dibujos de personas, niños o personajes, expresando una emoción. Puedes auxiliarte de recortes de periódico, imágenes de internet, revistas y/o dibujos.
Durante la búsqueda, preguntarles a los niños de qué emoción se trata y compartan un ejemplo de cuando se sintieron así.


	
	
	
	15 minutos 

	Cierre
Para finalizar tienen, recortar con cuidado y pega en cada una de las hojas las emociones detectadas. En seguida preguntarles ¿Cómo se sintieron con la actividad?
¿Qué emoción les causo?
Reconocer sus aprendizajes.
Despedida.



	
	
	
	10 minutos
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	RÚBRICA PARA EVALUAR SECUENCIA DIDÁCTICA

	Competencias: Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos; Incorpora los recursos y medios didácticos idóneos para favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos; y evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.
	Problema: la violencia es una condición que perjudica a las personas por el manejo inapropiado de emociones como el enojo, frustración, ira, entre otras. Razón que provoca la necesidad que desde edades tempranas se promueva la convivencia sana, pacífica y democrática como aspectos esenciales del desarrollo integral del niño.

	Referente
	Preformal
	Receptivo
	Resolutivo
	Autónomo
	Estratégico

	Evidencia:
	Falta fundamento con base en las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico.

Moviliza el aprendizaje esperado sin consistencia en los tres momentos de la secuencia didáctica

Falta precisión en la evaluación

Emplea el juego como estrategia y usa material de apoyo 

	Intenta dar respuesta a las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico sin lograrlo del todo.

Moviliza el aprendizaje esperado con consistencia en al menos dos de los momentos de la secuencia didáctica

Falta precisión en la evaluación

Emplea el juego como estrategia y usa material de apoyo 

	Fundamentada con base en las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico.

Moviliza el aprendizaje esperado en los tres momentos de la secuencia didáctica

Precise la evaluación

Emplea el juego como estrategia y usa material de apoyo atractivo al niño

	Fundamentada con base en las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico.

Moviliza el aprendizaje esperado en los tres momentos de la secuencia didáctica

Precise la evaluación

Emplea el juego como estrategia con material de apoyo fundamentado en los intereses de los niños
	Fundamentada con base en las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico.

Moviliza el aprendizaje esperado en los tres momentos de la secuencia didáctica

Precise la evaluación

Emplea el juego como estrategia

La secuencia es innovadora con material de apoyo atractivo a los intereses o motivaciones de los niños

	Secuencia didáctica para promover habilidades sociales
	
	
	
	
	

	Criterio:
	
	
	
	
	

	Fundamentada con base en las necesidades, intereses y motivaciones del niño identificadas desde el diagnóstico (30 pts.)

En los tres momentos se movilice el aprendizaje esperado (30 pts)

Precise la evaluación (20 pts.)

Material atractivo (no copias ni dibujos 20 pts.)

	
	
	
	
	

	Ponderación: 100%
	60%
	70%
	80%
	90%
	100%

	Evaluación
	Logros
	Nota
	Acciones para mejorar

	Autoevaluación*
	 
	 
	 
	 
	 

	Coevaluación*
	 
	*Autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación se plasmaran en la plataforma de escuela en red.

	Heteroevaluación*
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