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Estación 5 



 

DANZA: Bordadoras.  

En esta estación se dará a conocer la danza de Bordadoras, la cual consiste en llevar un 

pequeño bordado en la mano del lado izquierdo, el cual sirve para simular que estamos 

haciendo un pequeño bordado. Se les enseñaran los pasos de manera sencilla.  

Se dará un tiempo específico, esta danza se toma también para ver todo lo anterior, 

movimiento, espacio, la locomoción y la danza en preescolar. La danza de bordadoras es una 

de las mas sencillas en cuestión a los pasos y vestuario. En esta estación se dará un pedazo de 

tela que simula la falda y se tendrá que ensayar previamente tanto niñas como niños.  

Tiempo estimado: 30 minutos.  

Materiales: pequeño bordado, tela 

para vestuario.  


