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Competencias de la Unidad II:
· Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos. 
· Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y contenidos del plan y programas de estudio en función de logro de aprendizaje de sus alumnos, asegurando la coherencia y continuidad entre los distintos grados y niveles educativos.
· Utiliza los recursos metodológicos y técnicos de la investigación para explicar, comprender situaciones educativas y mejorar su docencia.
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El Desarrollo humano en la niñez temprana
	Desarrollo Físico (características)
	Desarrollo Cognitivo
	Desarrollo Psicosocial

	· Crecen con rapidez entre los tres y seis años.
· Alrededor de los tres años, empiezan a perder su redondez infantil y a adquirir la apariencia delgada y atletica de la niñez.
· A medida que desarrollan los músculos abdominales, su barriga endurece.
· El tronco, los brazos y las piernas se hacen más largos.
· La cabeza todavía es relativamente grande, pero las otras partes del cuerpo la alcanzan a medida que las proporciones corporales se parecen cada vez más a las adultas.
· Las niñas de 3 años pesan un “promedio” de 13.6 y tienen más tejido adiposo.
· Los niños de 3 años son más altos y pesados, tienen más musculo por kilogramo de peso corporal.
· Los niños y las niñas crecen entre cinco y siete centímetros por año durante la niñez temprana y aumenta entre 1.8 y 2.7 kilogramos por año.
· La ligera ventaja de los niños en estatura y peso se mantiene hasta el estirón de crecimiento de la pubertad.
· El crecimiento muscular y esquelético avanzan y hacen a los niños más fuertes.
· El cartílago se convierte en hueso a una tasa mas rápida que antes y los huesos se endurecen, lo que da al niño una forma más firme y protege los órganos internos.
· La mayor capacidad de los sistemas respiratorio y circulatorio aumentan la resistencia física y junto con el sistema inmunológico en desarrollo, mantienen sanos a los niños.

	· La etapa pre operacional es la segunda etapa en la teoría del desarrollo cognitivo de Piaget.
· Esta etapa comienza alrededor de los dos años.
· Dura aproximadamente a la edad de los siete años.
· Durante esta etapa, los niños comienzan a participar en el juego simbólico y aprenden a manipular los símbolos.
· Piaget señaló que aún no entienden la lógica concreta.
· El desarrollo del lenguaje es otras de sus características.
· El pensamiento del niño durante este estadio es pre operacional.
· El niño aún es capaz de usar la lógica o transformar, combinar o separar ideas.
· Al no entender la lógica concreta, los niños son capaces de manipular la información mentalmente y de tomar el punto de vista de otras personas.
· El desarrollo del niño consiste en construir experiencias acerca del mundo a través de la adaptación e ir avanzando hacia la etapa concreta en la cual puede utilizar el pensamiento lógico.
· Al final de esta etapa los niños pueden representar mentalmente eventos y objetos, y participar en el juego simbólico.
· Los niños se vuelven cada vez más expertos en el uso de símbolos, como lo demuestra el aumento del juego y la simulación.
· El juego de roles es importante en esta etapa.
· Centración: Esta es la tendencia a concentrarse en un solo aspecto de un objeto o situación a la vez.
· Egocentrismo: El pensamiento y la comunicación de los niños son típicamente egocéntricos.
· Juego: Al iniciar esta etapa a menudo se observa que los niños juegan en paralelo.
· Representación simbólica: Esta es la habilidad de realizar una acción, representar algo distinto de sí mismo. 
El lenguaje es quizás la forma más obvia de simbolismo que muestran los niños pequeños. Piaget sostiene que el lenguaje no facilita el desarrollo cognoscitivo, sino que simplemente refleja lo que el niño ya conoce y contribuye poco a la adquisición de nuevos conocimientos. 
· Juego Simbólico: Los niños a esta edad a menudo pretenden ser personas que no son, y pueden representar estos roles con apoyos que simbolizan objetos de la vida real.
· Animismo: Esta es la creencia de que los objetos inanimados tales como juguetes u objetos poseen sentimientos e intenciones humanas, en otras palabras, para el niño preoperacional de Piaget el animismo significa que el mundo natural está vivo, consiente y tiene propósito.
· Artificialismo: Esta es la creencia de que ciertos aspectos del entrono son fabricadas por personas, por ejemplo, nubes del cielo.
· Irreversibilidad: Esta es la incapacidad de invertir la direccionalidad de una secuencia de eventos a su punto de partida.

	· El lapso entre los 3 y 6 años de edad, es fundamental en el desarrollo psicosocial, ya que es el periodo en el que se da el desarrollo emocional y el sentido del yo.
· En el sentido del yo, los niños incorporan en su autoimagen el cómo los ven los demás.
· El autoconcepto se desarrolla cuando los niños comienzan a tener consciencia de sí mismo.
· Para describirse hablan de conductas observables; utilizan características externas, como su apariencia; sus preferencias y los miembros de su familia.
· Comienzan con descripciones positivas de sí mismo y menciona particularidades, no generaliza en sus rasgos.
· A los 4 años, el niño utiliza representaciones simples para describirse.
· A los cuatro años saltan de la descripción de un rasgo a otro, no llevan un orden. 
· Entre los 5 y 6 años el niño ya expresa conexiones lógicas, relacionando sus características y dando continuidad a sus ideas.
· No expresan ni entienden que se pueda experimentar varias emociones simultáneamente. 
· No puede reconocer que su real (quién es), no es su yo ideal (quién desea ser).
· El niño asimila un concepto de autodefinición según su origen cultural y los valores que influyan en él.
· Su autoestima suele basarse en los juicios de los adultos, su autoestima suele ser nuevamente de todo o nada (soy bueno o soy malo).
· Patrón indefenso: Un niño con mayor autoestima tiende a sentirse motivado, mientras el que no tiene su autoestima formada siente el fracaso y las críticas en mayor medida.
· Un niño con alta autoestima, generalmente no es criticado, es retroalimentado.
· Conforme el niño comienza a entender sus emociones y lidiar de mejor manera con ellas, comienzan a tener empatía por lo que los demás sienten.
· Comienzan a autorregularse emocionalmente para mejorar su conducta y su convivencia.
· Empiezan a hablar de mejor manera acerca de sus sentimientos.
· Entienden que la emoción está ligada a una experiencia y un deseo.
· No conciben que puedan experimentar reacciones emocionales opuestas al mismo tiempo.
· Las emociones como la culpa, la vergüenza y el orgullo, por lo general se desarrollan hasta el tercer año de prescolar.
· Los niños adquieren estereotipos de género a los dos o tres años y llegan a su punto más alto a los cinco años.
· Los niños aprenden los roles de género debido a la socialización, la influencia de la educación que le dan sus padres y la influencia de los medios de comunicación.
· Constancia de género: le niño comprende que su género siempre será el mismo.
· Entre los 2 y 3 años el niño tiene conciencia del género propio y el de los demás.
· El juego les ayuda a adquirir habilidades físicas y beneficios cognoscitivos y psicológicos.
· El juego ayuda con su interacción social y la manera en la que se comunican con los otros.
· El juego contribuye a consolidar los dominios del desarrollo ya que estimula los sentidos, ejercita músculos, practican la coordinación, tienen dominio sobre su cuerpo y toman decisiones.
· Las niñas participan más en el juego físico y los niños en el juego dramático.
· Los niños buscan el juego exploratorio libre y es uno de los tipos de juego que más necesitan en su desarrollo.
· Existen categorías del juego, el juego funcional (práctica repetida de movimientos de músculos); juego constructivo (uso de objetos y su manipulación); juego dramático (implica la imaginación); juegos formales con reglas (es necesaria la organización y los procedimientos).
· Los aspectos sociales son regidos por los ambientes que rodean al niño, por lo tanto, los desarrollos alcanzados también se ven modificados según su cultura.
· Los niños también poseen mentes y voluntades independientes y los padres necesitan aprender a trabajar con eso.
· Disciplina: métodos para moldear el carácter, autocontrol y la conducta aceptable.
· La disciplina puede ser una herramienta poderosa para lograr la socialización con la meta de desarrollar la autodisciplina.
· A veces los padres castigan cuando una conducta no es deseable, pero los niños generalmente aprenden más cuando su buena conducta es reforzada.
· Los castigos deben aplicarse con tranquilidad, en privado y con propósito de suscitar conformidad, no culpa.
· Las disputas más frecuentes entre hermanos se relacionan con los derechos de propiedad.
· Las disputas entre hermanos y su solución pueden ser oportunidades de socialización para que los niños aprendan a defender los principios y a negociar los desacuerdos.
· Las conductas afectivas y agresivas con sus hermanos, se vuelven más verbales y menos físicas a la edad de 5 años.
· Los niños pequeños aprenden a llevarse bien con otros por medio de las amistades e interacciones con compañeros casuales de juego.
· Entienden que para tener amigos hay que tener actitudes amistosas y positivas.
· Uso de técnicas inductivas, es decir, técnicas que fomenten la conducta deseable. 
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