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¿Qué es el juego? Momento
divertido en donde el niño

aprende reglas, le da sentido el
momento, explora, desarrollar
imaginación, socializa, al igual

puede usar el juego para
desestrezarse. 

¿Qué es el Juego Motriz? Con
el juego se desarrollan

habilidades motrices y de
pensamientos, se aprende a

reconocer reglas y a valorar la
importancia del trabajo en

grupo. Normalmente requieren
de uso mental o físico, y a
menudo ambos, ayudan a
desarrollar determinadas

habilidades o destrezas y sirven
para desempeñar una serie de
ejercicios que tienen un rol de
tipo educacional, psicológico o

de simulación.

Diferentes Tipos de
Juegos:saltando aros, veo veo,

brincar cuerdas, carreritas, los
hilitos.


