Ejercicio no. 1

Para el estudiante.
Instrucción: Responder de manera individual y/o binas las preguntas de reflexión siguientes.

Posteriormente participa en la discusión grupal que establezca el profesor tutor.


Preguntas generadoras de reflexión:
1. ¿Cuáles son mis principios de vida?, ¿en qué creo?
-No mentir, amar al prójimo, amor propio, ser leal, ser buena con todos y creo en que todo lo bueno que tu hagas se regresa, y siempre debemos actuar de buena fé.

2. ¿Qué tan convencido estoy de mis valores? y ¿cuáles son?
-Estoy muy convencida pues mis padres me han enseñado y reforzado cada uno de estos valores, como el respeto, honestidad, amor, paz, amistad, bondad y muchos otros.

3. ¿Qué es lo que me da fuerza para continuar adelante en momentos de incertidumbre y
adversidad?
-Mi familia, mis papas y hermanos más que nada.

4. ¿Cómo enfrento mis derrotas, mis decepciones mis errores?
-Pensando en que todo sucede por algo y pensando que no me voy a rendir y cuando lo vuelva a intentar lo hare mejor.

5. ¿Qué es lo que hace que yo no me dé por vencido?
-Hacer que mis papas estén orgullos de mí y yo también.

6. ¿Qué me mantiene motivado (a) y entusiasmado (a) para estudiar?
-Mi futuro, el verme haciendo lo que me gusta y trabajando en lo que siempre he querido, trabajando con pequeños dentro de un aula.

7. ¿Qué tan buena es mi relación con las personas a mi alrededor?
-Muy buena, siempre me apoyan y están para mi.

8. ¿Cuáles son los eventos en mi vida que me han hecho cambiar?
-El fallecimiento de mi primo, considero que hay que aprovechar la vida al máximo y que cada día cuenta para estar con las personas que queremos, el ser jóvenes no nos quita la certeza de que estaremos junto a nuestros seres queridos mucho tiempo y no hay que perder el tiempo para hacer lo que nos gusta.

9. ¿Quiénes han influido en la formación de mi carácter?
-Mis papas, Soy una persona que pasa la mayor parte del tiempo con mis papas desde niña, yo creo que mi formación se la debo a ellos y a mi abuelita materna.

10. ¿Cómo me siento actualmente con mi manera de ser?
-Estoy feliz, soy una buena persona, siempre estoy para quien lo necesita, me gusta ayudar a amigos, familia y desconocidos siempre, considero que podría mejorar pero en lo que cabe estoy en unas de mis mejores versiones.
